
ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា នសំំដៅ�ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា នសំំដៅ�

លើ�ើការអប់់រំដំើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនផ្សេ�េងៗរបស់់លើ�ើការអប់់រំដំើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនផ្សេ�េងៗរបស់់

កុុមារ តាមរយៈៈបទពិិសោ�ធ និិងការលេ�ងកុុមារ តាមរយៈៈបទពិិសោ�ធ និិងការលេ�ង

ជាមួួយបរិសិ្ថាា នមនុុស្សស ធម្មមជាតិិ និិងសង្គគម-ជាមួួយបរិសិ្ថាា នមនុុស្សស ធម្មមជាតិិ និិងសង្គគម-

វប្បបធម៌៌ដោ�យខ្លួួ�នឯង។វប្បបធម៌៌ដោ�យខ្លួួ�នឯង។

ទម្លាាប់ ់រស់់នៅ�ល្អអ មិិត្តតភាពបវរ អនាគតរុុងរឿ�ឿងទម្លាាប់ ់រស់់នៅ�ល្អអ មិិត្តតភាពបវរ អនាគតរុុងរឿ�ឿង

ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយៈៈការលេ�ងការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយៈៈការលេ�ង
សម្រា�ប់់កុមុារតូូចសម្រា�ប់់កុមុារតូូច

នាយកដ្ឋាា នអប់់រំកំុមុារតូូច    អង្គគការសន្តិិ�ស័្មម�គ្រ�ចិិត្តតនាយកដ្ឋាា នអប់់រំកំុមុារតូូច    អង្គគការសន្តិិ�ស័្មម�គ្រ�ចិិត្តត  (SVA)(SVA)

ឆំ្នាំ �២០២៤ឆំ្នាំ �២០២៤

ក្រ�សួងួអប់់រំ ំយុវុជន និិងកីឡីាក្រ�សួងួអប់់រំ ំយុវុជន និិងកីឡីា

ព្រះ�ះរាជាណាចក្រ�កម្ពុុ�ជាព្រះ�ះរាជាណាចក្រ�កម្ពុុ�ជា

ជាតិិ សាសនា ព្រះ�ះមហាក្សសត្រ�ជាតិិ សាសនា ព្រះ�ះមហាក្សសត្រ�
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ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយះះការលេ�ងការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយះះការលេ�ង
សម្រា�ប់់កុមុារតូូចសម្រា�ប់់កុមុារតូូច

នាយកដ្ឋាា នអប់់រំកំុមុារតូូច    អង្គគការសន្តិិ�ស័្មម�គ្រ�ចិិត្តតនាយកដ្ឋាា នអប់់រំកំុមុារតូូច    អង្គគការសន្តិិ�ស័្មម�គ្រ�ចិិត្តត  (SVA)(SVA)

ឆំ្នាំ �២០២៤ឆំ្នាំ �២០២៤

ក្រ�សួងួអប់រ់ំ ំយុវុជន និិងកីឡីាក្រ�សួងួអប់រ់ំ ំយុវុជន និិងកីឡីា

ព្រះ�ះរាជាណាចក្រ�កម្ពុុ�ជាព្រះ�ះរាជាណាចក្រ�កម្ពុុ�ជា

ជាតិិ សាសនា ព្រះ�ះមហាក្សសត្រ�ជាតិិ សាសនា ព្រះ�ះមហាក្សសត្រ�
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បុុព្វវកថា



ឯកសារស្តីី�ពីីការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងក្នុុ�ងគោ�លបំណងជួួយដល់ការ

បង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀននៅ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាឱ្យយកាន់់តែ�មានប្រ�សិទ្ធធភាព និិងគុុណភាព ស្រ�បតាមទ្រឹ�ស្តីី�«រៀ�ៀនតាមរយៈៈ

ការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន» ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងដើ�ើម្បីី�ពន្លឿ�ឿ�នដល់់ការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច។ 

ឯកសារនេះ�ះបានចងក្រ�ងឡើ�ើងចូូលរួមួចំំណែ�កដល់់ការអនុុវត្តតកម្មមវិធិីីសិិក្សាារដ្ឋឋរបស់់ក្រ�សួួងអប់់រំ ំ យុុវជន 

និិងកីីឡា និិងឯកសារ និិងស្តតង់់ដារនៃ�ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់រៀ�ៀនរបស់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋ។ លើ�ើសពីីនេះ�ះ គណៈៈកម្មមការ

និិពន្ធធក៏៏បានទទួួលបានធាតុុចូូលពីីពិិសោ�ធជាក់់ស្តែ�ែង និិងប្រឹ�ក្សាាបច្ចេ�េកទេ�សពីីគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាានៅ�សាជីីវកម្មម

សុុខុុមាលភាពសង្គគម ថិិនរីីយូ កូូសេ�កៃ� ខេ�ត្តតស្ស៊ីី�� ហ្សូូ�កា ប្រ�ទេ�សជប៉ុុ�ន ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយឯកសារនេះ�ះកាន់់តែ�មានខ្លឹឹ�មសារ

សាកល សមស្រ�បតាមបរិបិទពិិភពលោ�ក។ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នឱ្យយបានល្អអតាមការណែ�នាំជំារឿ�ឿងសំំខាន់់មួួយ តែ�

អ្វីី�ដែ�លគ្រូ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាត្រូ�វពិិចារណាគឺតើ�ើបរិសិ្ថាា ននោះ�ះអាចយកទៅ�ប្រើ��ើប្រា�ស់ឱ្យយទូូលំំទូូលាយក្នុុ�ងសកម្មមភាព

លេ�ងរបស់់កុុមារដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យទៅ�នឹឹងតម្រូ�ូវការសិក្សាា វត្ថុុ�បំំណង និិងចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារ។ នៅ�ក្នុុ�ង

សៀ�ៀវភៅ�នេះ�ះ យើ�ើងបានផ្តតល់់នូូវ គន្លឹះះ��ក្នុុ�ងការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នតាមជ្រុ�ុងផ្សេ�េងៗ ពិិសេ�សគឺមានផ្តតល់់ឧទាហរណ៍៍

ដែ�លគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាបានយកការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ននេះ�ះទៅ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ក្នុុ�ងសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀននៅ�ក្នុុ�ង

មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា។ 

គណៈៈកម្មមការយើ�ើងខ្ញុំំ��សង្ឃឹ ឹ�មយ៉ាា ងមុុតមាំថំា ឯកសារនេះ�ះនឹឹងក្លាាយ ជាឯកសារជំំនួួយស្មាា រតីីដល់់លោ�កគ្រូ�ូ 

អ្ននកគ្រូ�ូ និិងអ្ននកពាក់់ព័័ន្ធធទាំងំអស់់យកទៅ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ ក្នុុ�ងការបណ្តុះះ�� បណ្តាាល ធនធានមនុុស្សស ដើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍន៍៍

ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជាប្រ�កបដោ�យចីីរភាព។

យើ�ើងខ្ញុំំ�� រង់់ចាំទំទួួលនូវរាល់់មតិិស្ថាា បនា ផ្ដដល់់ជាគំំនិិតយោ�បល់់ ក្នុុ�ងការចូូលរួមួចំំណែ�កកែ�លម្អអ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ

ឯកសារនេះ�ះកាន់់តែ�មានខ្លឹឹ�មសារល្អអប្រ�សើ�ើរ។

គណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ និិងរៀ�ៀបរៀ�ៀង

អារម្ភភកថា
គណៈៈកម្មមការគ្រ�ប់់គ្រ�ង

លោ�កជំំទាវ គឹឹម សេ�ដ្ឋាា នីលីោ �កជំទាវ ឃុនុ រចនា  ឯកឧត្តតម ពុុត សាមិិត្តត 

ឯកឧត្តតម ឡោ� ឆវណ្ណាា  ឯកឧត្តតម ប្រា�ក់់ កុសុល លោ �កស្រី�ី ផ្លុុ�ង មុុនីីកុសុល 

ឯកឧត្តតម ឈួនួ ប៊ុុ�នឈឿ�ឿនលោ �ក យិនិ ធីីលោ �ក យី ីសុងុគីី

លោ�ក តាកាស៊ីី� កាសេ� លោ �កស្រី�ី អាយ៉ាា ណុុ គិិគុុជិិ

គណៈៈកម្មមការនិិពន្ធធ

លោ�ក ប៉ាា ត់់ គឹឹមនីីន លោ �ក ឆន ឈាង              លោ �កស្រី�ី ង៉ុុ�យ គឹឹមច័័ន្ទទដាវីី 	

លោ�កស្រី�ី រ័័ត្នន  ម៉ាា រិនិ លោ �កស្រី�ី ម៉ៅ�ៅ  ណាវីីលោ �កស្រី�ី ហេ�ង ចាន់់ណា 	

លោ�កស្រី�ី សាំនំីី លីពីីី លោ �ក សេ�ង រ៉ាា ស៊ីី�នលោ �ក ហ៊ឹឹ� ម កក្កកដា 

លោ�កស្រី�ី សុខុ អេ�ង  លោ �កស្រី�ី រស់ ់សិរិិនិិិមល់ ់លោ �ក សៀ�ៀង គឹឹមឈឿ�ឿន

លោ�កស្រី�ី ជា ដូូរ៉ាា នីលីោ �កស្រី�ី ឆៃ� ស្រី�មីុំំ�លោ �ក តូូន ម៉ុុ�ងក្រា�ត់់  

លោ�កស្រី�ី ហួួន សុធុារ័័ត្នន  លោ�ក ស៊ីី�វ ហឿ�ឿនក ញ្ញាា  យ៉ាា  ហា្វវ រីណីា

កញ្ញាា  ទឹឹង ទិិវ័័ន	

ទីីប្រឹ�ឹក្សាាបច្ចេ�េកទេ�ស

សាជីីវកម្មមសុុខុុមាលភាពសង្គគម ថិិនរីីយូ  កូូសេ�កៃ� (TKK)

ក្រុ�ុមការងារសម្រ�បសម្រួ�ួល
 លោ�កស្រី�ី អាយ៉ាា ណុុ គិិគុុជិិ លោ�ក យន់់ វាសនា លោ�កស្រី�ី អ៊ីី�ស៊ីី�សូកូា សាគីី

គណៈៈកម្មមការពិិនិិត្យយ

ឯកឧត្តតម ឈួនួ ប៊ុុ�នឈឿ�ឿនលោ �ក យិនិ ធីីលោ �ក យី ីសុងុគីី

	 	 លោ�ក ប៉ាា ត់់ គឹឹមនីីន

គាំទំ្រ�ដោ�យ
ទីីភ្នាា ក់់ងារសហប្រ�តិិបត្តិិ�ការអន្តតរជាតិិជប៉ុុ�ន(JICA)



មាតិិកាមាតិិកា

សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�មសេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម...................................................................................................................................................................................................................................... ១១
ជំំពូូកទីី១ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយៈៈការលេ�ងជំំពូូកទីី១ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិកិ្សាាតាមរយៈៈការលេ�ង................................................................................................ ២២

១. បរិសិ្ថាា នសិិក្សាាសម្រា�ប់់កុុមារតូូច១. បរិសិ្ថាា នសិិក្សាាសម្រា�ប់់កុុមារតូូច........................................................................................................................................................................ ៥៥
២. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា និិងការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច២. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា និិងការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច............................................................................................................ ៦៦
៣. ប្រ�សិទ្ធធភាពនៃ�ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា៣. ប្រ�សិទ្ធធភាពនៃ�ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា....................................................................................................................................................៧៧
៤. គន្លឹះះ��សម្រា�ប់់ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា៤. គន្លឹះះ��សម្រា�ប់់ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា...................................................................................................................................................... ១១ ១១
៥. តួួនាទីី និិងការពិិចារណារបស់់គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន៥. តួួនាទីី និិងការពិិចារណារបស់់គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន..........................................................................................................................................  ១២ ១២

ជំំពូូកទីី២ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនជំំពូូកទីី២ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន................................................................................................................................ ១៤១៤
១. ការរៀ�ៀបចំំរដ្ឋឋបាលថ្នាា ក់់រៀ�ៀន១. ការរៀ�ៀបចំំរដ្ឋឋបាលថ្នាា ក់់រៀ�ៀន..................................................................................................................................................................................១៦១៦
      ១.១ តារាងទាំងំ៧      ១.១ តារាងទាំងំ៧....................................................................................................................................................................................................១៦១៦
         ១.២ សៀ�ៀវភៅ�រដ្ឋឋបាល         ១.២ សៀ�ៀវភៅ�រដ្ឋឋបាល..........................................................................................................................................................................................១៨១៨
      ១.៣ បញី្ជី�បញ្ចូូ� នឈ្មោះ�ះ� កុុមារឡើ�ើងថ្នាា ក់់      ១.៣ បញី្ជី�បញ្ចូូ� នឈ្មោះ�ះ� កុុមារឡើ�ើងថ្នាា ក់់..............................................................................................................................................១៩១៩
         ១.៤ ក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន         ១.៤ ក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន...................................................................................................................................................................................... ២០២០
២. ការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ២. ការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ.......................................................................................................................................................................... ២៤២៤
      ២.១ តារាង      ២.១ តារាង.................................................................................................................................................................................................................... ២៤២៤
      ២.២ ធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើងរបស់់កុុមារ       ២.២ ធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើងរបស់់កុុមារ ..................................................................................................................................................៣២៣២
      ២.៣ កន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងសម្ពៀ�ៀ�តរបស់់កុុមារ      ២.៣ កន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងសម្ពៀ�ៀ�តរបស់់កុុមារ.................................................................................................................... ៣៤៣៤
      ២.៤ កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន      ២.៤ កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន.......................................................................................................................... ៣៦៣៦
៣. ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងថ្នាា ក់់ ៣. ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងថ្នាា ក់់ ....................................................................................................................................................................................................៤០៤០
      ៣.១ ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�ត      ៣.១ ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�ត..........................................................................................................................................................................................៤០៤០
      ៣.២ ជ្រុ�ុងអនាម័័យ       ៣.២ ជ្រុ�ុងអនាម័័យ ..............................................................................................................................................................................................៥០៥០
      ៣.៣ ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�      ៣.៣ ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�.................................................................................................................................................................................................... ៥២៥២
      ៣.៤ ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង      ៣.៤ ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង........................................................................................................................................................................................................៥៨៥៨
      ៣.៥ ជ្រុ�ុងសិិក្សាា      ៣.៥ ជ្រុ�ុងសិិក្សាា........................................................................................................................................................................................................៦៤៦៤

ជំំពូូកទីី៣ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនជំំពូូកទីី៣ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន..............................................................................................................................៧៦៧៦
១. ប្រ�សិទ្ធធភាពការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ១. ប្រ�សិទ្ធធភាពការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ.............................................................................................................................................................. ៧៨៧៨
២. ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់២. ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់.............................................................................................................................................................................................................. ៧៩៧៩
៣. សួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�៣. សួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�..................................................................................................................................................................................................................៨៨៨៨
៤. ទីីកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗនៅ�ក្រៅ��ថ្នាា ក់់ ៤. ទីីកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗនៅ�ក្រៅ��ថ្នាា ក់់ ........................................................................................................................................៩៦៩៦
៥. កន្លែ�ែងទុុកដាក់់សំំរាម៥. កន្លែ�ែងទុុកដាក់់សំំរាម..........................................................................................................................................................................................១០២១០២
៦. កន្លែ�ែងលាងដៃ�៦. កន្លែ�ែងលាងដៃ�.......................................................................................................................................................................................................... ១០៣១០៣
៧. បង្គគន់់អនាម័័យ៧. បង្គគន់់អនាម័័យ..........................................................................................................................................................................................................១០៤១០៤

ឧបសម្ព័័�ន្ធធឧបសម្ព័័�ន្ធធ....................................................................................................................................................................................................................................១០៦១០៦
I.ឧទាហរណ៍៍ប្លលង់នៃ�ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋI.ឧទាហរណ៍៍ប្លលង់នៃ�ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋ........................................................................................................១០៨១០៨



ទម្រ�ង់់ឯកសារសង្ខេ�េប

១. ទម្រ�ង់់ទូូទៅ�

ឯកសារនេះ�ះបែ�ងចែ�កជា ៣ ជំំពូូកដូចខាងក្រោ��ម៖
ជំំពូូក១ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាាតាមរយៈៈការលេ�ង៖ ជំំពូូក១ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាាតាមរយៈៈការលេ�ង៖ ជាផ្នែ�ែកទ្រឹ�ឹស្តីី�ពណ៌នាអំំពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�បរិសិ្ថាា នសិិក្សាាបាន

សមស្រ�បលើ�ើការការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ។

ជំំពូូក២ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ជំំពូូក២ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ ពណ៌នាអំំពីីលំំនាំនំៃ�ការរៀ�ៀបចំំ និិងរបៀ�ៀបដែ�លគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធ្លាាប់ ់បាន

អនុុវត្តតន៍៍កន្លលងមក ដោ�យផ្តោ�ោតទៅ �លើ�ើ ៣ផ្នែ�ែក៖

ការរៀ�ៀបចំំផ្នែ�ែករដ្ឋឋបាល៖ តារាងទំាាង៧ សៀ�ៀវភៅ�រដ្ឋឋបាល បញី្ជី�កុុមារឡើ�ើងថ្នាា ក់់ ការប្រើ��ើប្រា�ស់់ក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន។

ការរ�ៀបចំសកម្មភាពភាពបង្រៀនប្រចាថំ្ងៃ៖ មានតារាងទាងំ៥ ដែលគ្រូប្រើប្រាស់ប្រចាថំ្ងៃ។

ការរ�ៀបចំជ្រុងថ្នាក ់៖ សំដៅល�ើការរ�ៀបចំជ្រុងទាងំ៥​រមួមានជ្រុងវទិ្យាសាស្រ្ត ជ្រុងអនាម័យ ជ្រុងសិល្បៈ ជ្រុង

ល្បែង និងជ្រុងសិក្សា។ ក្នុងជ្រុងមួយចំនួនមានឧទាហរណ៍ពិសេស ព្រមទាងំមានពន្យល់បន្ថែមនៅផ្នែក​បន្ទា ប់។

ជំំពូូក៣ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ជំំពូូក៣ ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ ពណ៌នាពីីការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ននៅ�ក្រៅ��ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនដូូចជាការរៀ�ៀបចំំសួួនជីីវៈ�

ជម្រុះ�ះ� កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ ការទុុកដាក់់សំំរាម លាងសម្អាាតដៃ �ជើ�ើង និិងបង្គគន់់អនាម័័យ។

២. ទម្រ�ង់់ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុង

នៅ�ជ្រុ�ុង ឬកន្លែ�ែងមួួយចំំនួួន

មានទម្រ�ង់អត្ថថបទចែ�ក ចេ�ញ

ជា២ទំំព័័រ មាន៣ផ្នែ�ែកសំំខាន់់ៗ 

ដូូចខាងក្រោ��ម៖

១.សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម៖ ពន្យយល់់ខ្លឹឹ�មសារ
នៃ�ជុ្រ�រង។

២.លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុក ឬ
ប្រ�សិិទ្ធធភាព៖ ពណ៌នាអំំពីីការអភិិវឌ្ឍឍ

សំំខាន់់ៗដែ�លកុុមារទទួួលបានពីី
ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុង

៣.ការរៀ�ៀបចំំ៖ ផ្តតល់់នូូវគន្លឹះះ��
សំំខាន់់ដល់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ដើ�ើម្បីី�
រៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងមួួយឱ្យយបានសមស្រ�ប 
ឆ្លើ�ើ�យតបតាមលទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុក



៣. ឧទាហរណ៍៍

នៅ�ជ្រុ�ុងមួួយចំំនួួនមានបន្ថែ�ែមផ្នែ�ែកពិិសេ�សមួួយគឺឧទាហរណ៍៍ ដែ�លលើ�ើកយកនូវបទពិិសោ�ធរបស់់គ្រូ�ូ

មត្តេ�េយ្យយសិក្សាាបានអនុុវត្តតន៍៍កន្លលងមក ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងផ្សាារភ្ជាាប់ ់ទ្រឹ�ស្តីី� និិងការអនុុវត្តតជាក់់ស្តែ�ែង។ ឧទាហរណ៍៍

មាន៤ទំំព័័រ ចែ�កចេ�ញជា៤ផ្នែ�ែកសំំខាន់់ៗ ដូូចខាងក្រោ��ម៖

១.សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម៖ ផ្តតល់់នូូវ
ព័័ត៌៌មានទូូទៅ�ពីីសកម្មមភាព

២.ព័័ត៌៌មានទូូទៅ�៖ ដូូចជា
មុុខវិជិ្ជាា  វត្ថុុ�បំំណង និិងរយៈៈពេ�ល

ជាដើ�ើម

៤.សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតម 
និិងលទ្ធធផល៖ ពណ៌នាអំំពីី

សកម្មមភាពដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើង 
អារម្មមណ៍៍និិងសម្តីី�របស់់កុុមារ 
រង្វាាយតម្លៃ�ៃ របស់់គ្រូ�ូជាដើ�ើម

៤. គន្លឹះះ��បន្ថែ�ែម
ផ្តតល់់នូូវឧទាហរណ៍៍បន្ថែ�ែមសម្រា�ប់ពង្រី�ីកការយល់

ដឹឹងលើ�ើប្រ�ធានបទឱ្យយកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ ជា ឧទាហរណ៍៍ 
ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រអាចរៀ�ៀបចំំ និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់បានច្រើ��ើនបែ�ប 
បត់់បែ�ន តាមមុុខវិជិ្ជាានីីមួ ួយៗ។

៣.ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួមួរបស់់

គ្រូ�ូ៖ ជាអ្វីី�ដែ�លគ្រូ�ូត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសកម្មមភាព

អាចដំណើ�ើ រការទៅ�បានរហូូន និិងសម្រេ��ចតាម

វត្ថុុ�បំំណងដែ�លបានគ្រ�ងទុុក។

	( បរិសិ្ថាា ន៖ បរិសិ្ថាា នទាំងំ៣ដែ�លគ្រូ�ូត្រូ�ូវ

ពិិចារណា

	( ការចូូលរួមួរបស់់គ្រូ�ូ៖ ជាអន្តតរកម្មមសម្រួ�ួលដល់់

សកម្មមភាពរបស់់កុុមារដូូចជាការជួួយពន្យយល់់

បន្ថែ�ែម ការលើ�ើកទឹកចិត្តត ការសរសើ�ើរជាដើ�ើម។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 1

ការអប់់រំកុំុមារតូូចត្រូ�វបានយកចិត្តតទុុកដាក់ជាវិសិ័័យសំំខាន់់មួួយដោ�យបណ្តាាប្រ�ទេ�ស ជាច្រើ��ើនជុំំ�វិញិពិិភព

លោ�ក។ ដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងគោ�លដៅ�អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ប្រ�កបដោ�យចីីរភាព(SDGs) រយៈៈពេ�ល១៥ឆ្នាំំ�  ពីីឆ្នាំំ� ២០១៥ 

ដល់់ឆ្នាំំ� ២០៣០ ចំំណុុចទីី៤ ផែ�នការយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រវិសិ័័យអប់់រំរំបស់់ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡាបានដាក់់គោ�ល 

នយោ�បាយគាំទំ្រ�ការអប់់រំ ំនិិងគាំពំារកុុមារតូូច។ នៅ�ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ២០១៨ ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡាបានធ្វើ�ើ�
កំំណែ�ទម្រ�ង់កម្មមវិធិីីមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋដែ�លតម្រូ�វឱ្យយគ្រូ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមានភាពបត់់បែ�នក្នុុ�ងការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាព

ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនដើ�ើម្បីី�អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ការរៀ�ៀនសូូត្រ�របស់់កុុមារ។ គោ�លបំំណងក្នុុ�ងកម្មមវិធិីីមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋបានកំំណត់់អំំពីី
វិជិ្ជាា  បំំណិិន និិងចរិយិាសម្បបទា ហើ�ើយ គោ�លដៅ�រួមួនៃ�ការសិិក្សាាបានចែ�ងថា «ការសិិក្សាារៀ�ៀនសូូត្រ�របស់់កុុមារ

បាន ចាប់់ផ្តើ�ើ�មឡើ�ើងពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់ញ្ញាា ណ និិងចិិត្តតចលភាពតាមរយៈៈការលេ�ង និិងសកម្មមភាពដោ�យផ្ទាាល់ ់របស់់

កុុមារ»។ 

សៀ�ៀវភៅ�នេះ�ះ បានលើ�ើកយកទ្រឹ�ស្តីី�«រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន» សម្រា�ប់់កុុមារមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា 

ដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងគោ�លបំំណង និិងគោ�លដៅ�រួមួខាងលើ�ើ។ កុុមារគ្រ�ប់់រូូបកើ�ើតមក និិងរស់់នៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នមិិន

ដូូចគ្នាា ទេ� តែ�អ្វីី�ដែ�លមិនខុុសគ្នាា នោះ�ះ គឺឺរបៀ�ៀបរៀ�ៀនវិញិទេ� ដែ�លកុុមារម្នាា ក់់ៗតែ�ងតែ�ចូលចិត្តត និិងទទួួលបាន

ចំំណេះ�ះដឹឹង និិងបំំណិិនយ៉ាា ងច្រើ��ើន សម្រា�ប់់អភិិវឌ្ឍឍន៍៍វិសិ័័យទាំងំ៥1  ប្រ�កបដោ�យប្រ�សិទ្ធធភាព។

រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា នសំំដៅ�លើ�ើការអប់់រំ ំ ដែ�លមានគោ�លបំំណងអភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនផ្សេ�េងៗ

របស់់កុុមារ តាមរយៈៈបទពិិសោ�ធ និិងការលេ�ងជាមួួយនឹងបរិសិ្ថាា នវត្ថុុ� មនុុស្សស និិងធម្មមជាតិិ/បាតុុភូូតជុំំ�វិញិ

ខ្លួួ�នដោ�យឯករាជ្យយ រួចួតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបទពិិសោ�ធទាំងំនេះ�ះ កុុមារទទួួលបានចំំណេះ�ះដឹឹង និិងបំំណិិនសម

ស្រ�ប ។

ការលេ�ងជាតម្រូ�ូវការបែ�បធម្មមជាតិិខានមិិនបាន និិងជាការងារប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់កុុមារតូូច។ ការលេ�ងមាន

អត្ថថន័័យជ្រា�លជ្រៅ��ជាងការលេ�ងសប្បាាយធម្មមតាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។ ការលេ�ងធ្វើ�ើ�កុុមារ អភិិវឌ្ឍឍផ្នែ�ែកស្មាា រតីី រាងកាយ 

ចំំណេះ�ះដឹឹង បំំណិិនរូូបវន្តត និិងបំំណិិន អរូូបវន្តត(បំំណិិនមិិនមែ�នពុុទ្ធិិ�) ពោ�លគឺឺ កុុមារនឹឹង មានបំំណិិនគិតពិិចារណា

នូូវទង្វើ�ើ�ដែ�លបានធ្វើ�ើ�ម្ដដងត្រូ�ូវ ម្ដដងខុសក្នុុ�ងពេ�លលេ�ងល្បែ�ែងផ្សេ�េងៗ។ ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចបាននូវ ចំំណុុចខាងលើ�ើ  

យើ�ើងចាំបំាច់់ត្រូ�ូវរៀ�ៀប ចំំបរិសិ្ថាា នដែ�លធានាថាកុុមារ ជាអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ង ការលេ�ងដោ�យខ្លួួ�ន ឯង។ គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំផែ�ន ការ

សកម្មមភាព និិង បរិសិ្ថាា នសមស្រ�ប ដោ�យដឹកនាំសំកម្មមភាពឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតបនឹងវិសិ័័យទាំងំ ៥។ ការលេ�ងដោ�យសេ�រីី
របស់់កុុមារមិិនអាចសង្ឃឹឹ�មថាកុុមារបាន អភិិវឌ្ឍឍន៍៍អ្វីី�ដែ�លគ្រូ�ូចង់ បាននោះ�ះទេ� លុះះ�ត្រា�តែ�គ្រូ�ូ ជាអ្ននកសម្រ�បសម្រួ�ួល 

និិងរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសមស្រ�ប ទើ�ើបកុុមារ ទទួួលបាននូវការ អភិិវឌ្ឍឍ តាម ការរំពំឹឹងទុក។ ឯកសារនេះ�ះមានបញ្ចូូ�ល

នូូវខ្លឹឹ�មសារ និិងមគ្គុុ�ទេ�សន៍៍ជាច្រើ��ើនដើ�ើម្បីី�ជួួយឱ្យយយល់់ដឹឹងកាន់់តែ�ច្បាាស់់អំំពីីទ្រឹ�ឹស្តីី�«រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង  និិង

បរិសិ្ថាា ន»។

1 វិសិ័័យទាំងំ៥រួមួមាន៖ ១.ការអភិិវឌ្ឍឍរូូបរាងកាយ និិងសុុខភាព ២.ការអភិិវឌ្ឍឍសីីលធម៌៌ និិងវប្បបធម៌៌ 

៣.ការអភិិវឌ្ឍឍសង្គគម និិងអារម្មមណ៍៍ ៤.ការអភិិវឌ្ឍឍការយល់់ដឹឹង និិងការពិិចារណា ៥.ការអភិិវឌ្ឍឍភាសា

សេចក្តីផ្តើម



ជំំពូូកទីី ១ជំំពូូកទីី ១
ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាាការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិិក្សាា
តាមរយៈៈការលេ�ងតាមរយៈៈការលេ�ង



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 54

ការលេ�ងជាផ្នែ�ែកមួួយដ៏សំំខាន់់ក្នុុ�ងវ័យ័កុុមារភាព។ ប្រ�ភពជាច្រើ��ើនបានផ្តតល់់និិយមន័័យផ្សេ�េងៗគ្នាា លើ�ើ ការ

លេ�ង។ ខាងក្រោ��មជាអត្ថថន័័យនៃ�ការលេ�ង៖

•	 ជាសកម្មមភាពដោ�យឯកឯង ដោ�យស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត ប្រ�កបដោ�យភាពរីីក រាយ និិងមានភាពបត់់បែ�ន ដោ�យ

រួមួបញ្ចូូ�លគ្នា ា នូូវការប្រើ��ើប្រា�ស់់រាងកាយ វត្ថុុ� ប្រើ��ើប្រា�ស់់សញ្ញាា  និិងទំំនាក់់ទំំនង។ 

•	 ជាសិិទ្ធិិ�ស្រ�បច្បាាប់់ក្នុុ�ងវ័យ័កុុមារភាព ដែ�លជាកត្តាាកំ ំណត់់នូូវការអភិិវឌ្ឍឍសំំខាន់់ៗ នៃ�រូូប រាងកាយ បញ្ញាា  

និិងទំំនាក់់ទំំនងសង្គគម។

•	 ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រតាមពេ�លវេេលា បន្ទាាប់ ់ពីីកុុមារបានរៀ�ៀនចេះ�ះនូូវបំំណិិន ឬឈានដល់់ដំំណាក់់ កាលអភិិវឌ្ឍឍ

ណាមួួយ។ ការលេ�ងមានដូូចជា ការដេ�ញចាប់់មេ�អំំបៅ�នៅ�ទីីធ្លាាសួ ួនច្បាារ  ស្លៀ�ៀ�កសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ធ្វើ�ើ�
ខ្លាា ឃ្មុំំ��  សាងសង់អគារពីីដុំំ�ឈើ�ើ ឬប្រ�គុំំ�តន្ត្រី�ី�ពីីប្រ�អប់់ក្រ�ដាសផ្សេ�េងៗ។

•	 មិិនបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់ដល់់អ្ននកលេ�ង ជាការផ្សាារភ្ជាាប់ ់ជាមួួយបទពិិសោ�ធ ជំំរុុញឱ្យយមានការចូូលរួមួ និិង

មានចម្ងងល់់។

សរុុបមក ការលេ�ងគឺឺជាការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពតាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តត ដើ�ើម្បីី�សប្បាាយរីីក រាយ ជាពិិសេ�សការ

លេ�ងគឺឺជាការរៀ�ៀនរបស់់កុុមារ។

ក្នុុ�ងបរិបិទការអប់់រំកុំុមារតូូច«លេ�ងគឺឺជាការៀ�ៀន»។ កុុមារតូូចអភិិវឌ្ឍឍខ្លួួ�នរបស់់ពួួកគេ�តាមរយៈៈបទពិិសោ�ធ

ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នមានផាសុកភាព និិងអំំណោ�យផល ដោ�យកុុមាររីីកចម្រើ ��ើនលើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់់ញាណទាំងំ៥ និិង

បង្កើ�ើ�ន ការយល់់ដឹងទៅ�លើ�ើ បរិមិាណ ចំំនួួន រូូបរាង ធរណីី មាត្រ�ជាដើ�ើម នៅ�ពេ�លកុុមារឃើ�ើញ ប៉ះះ� កាន់់វត្ថុុ�នានា គេ�

នឹឹងបង្កើ�ើ�តជាចម្ងងល់់ផ្សេ�េងៗ តាម រយៈៈសកម្មមភាពនេះ�ះ។ ឧទាហណ៍ កុុមារលេ�ងសាងសង់អគារពីីដុំំ�ឈើ�ើ។ ដុំំ�ឈើ�ើ
មានទំំហំ ំរូូបរាង សណ្ឋាា ន និិងពណ៌ផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ នៅ�ពេ�លតម្រៀ��ៀបដុំំ�ឈើ�ើទាំងំនោះ�ះ កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មសង្កេ�េតឃើ�ើញ 

និិងចាប់់អារម្មមណ៍៍ពីីភាពខុសគ្នាា ទាំងំនេះ�ះ ដែ�លចូលរួមួចំំណែ�កការរៀ�ៀនរបស់់គេ�នៅ�ពេ�លជួួបប្រ�ទះះនៅ�ថ្ងៃ�ៃក្រោ��យ 

ដូូចជា កុុមារនិិយាយថា «អូូ! វារឹងឹ» «វាមានរាងមូូល» «វាមានពណ៌លឿ�ឿង» «អានេះ�ះខ្ពពស់់ជាង» ជាដើ�ើម។

ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារ មានការផ្ចចង់ អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើសកម្មមភាពនានា 

ដោ�យជំរុុញ ឱ្យយកុុមារកាន់់តែ�ចង់ចេះ�ះចង់ដឹឹង។ ការរៀ�ៀប ចំំ សំំដៅ�ទាំងំក្នុុ�ង និិងក្រៅ�� ថ្នាា ក់់ រៀ�ៀន  រួមួ មានការរៀ�ៀបចំំ

ជ្រុ�ុង សួួន កុុមារ និិងបរិសិ្ថាា ន។ 

បរិសិ្ថាា នបានជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់់ទម្លាាប់ ់រស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់កុុមារ ដោ�យស្វែ�ែងយល់់អំំពីីបរិសិ្ថាា ន 

សណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ និិងផាសុកភាព។ ដូូច្នេះ�ះ�កុុមារព្យាាយាមយកគំំរូូតាមដោ�យអនុុវត្តតន៍៍ជាក់់ស្តែ�ែង និិង រៀ�ៀប ចំំ ខ្លួួ�នប្រា�ណ

គ្រ�ប់់ពេ�លវេេលា។ កុុមារបានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ឱ្យយមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់បន្ទាាប់ ់ពីីគ្រូ�ូណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ� និិង អនុុវត្តតន៍៍មួួយ

ជំំហានម្តតងៗ។ ការរៀ�ៀបចំំនេះ�ះមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់ដោ�យផ្តតល់់នូូវ ចំំណេះ�ះដឹងដល់់ កុុមារអំំពីីរបៀ�ៀប   រក្សាា

អនាម័័យ។

ក្នុុ�ងនាមជាអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ យើ�ើងមិិនបាច់់ប្រា�ប់កូូនៗរបស់់យើ�ើងថាគាត់់ត្រូ�ូវលេ�ងអ្វីី� ឬត្រូ�ូវ

ផ្តតល់់ភាគលាភអ្វីី�មួួយដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគាត់់ទៅ�លេ�ងអ្វីី�មួួយនោះ�ះឡើ�ើយ។ ទាំងំនេះ�ះក៏៏ដោ�យសារតែ�កុុមារទំំនងជាមាន

នូូវតម្រូ�ូវការធម្មមជាតិិខ្លាំំ� ងក្នុុ�ងការលេ�ង ហើ�ើយការលេ�ងនេះ�ះនឹឹងនាំឱំ្យយកុុមារមានភាពសប្បាាយរីីក រាយ និិងចាប់់

អារម្មមណ៍៍ដោ�យមិិនចាំបំាច់់នរណាម្នាា ក់់មកផ្តតល់់រង្វាាន់ ់ដល់់គាត់់ឡើ�ើយ។

បរិសិ្ថាា នថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមិិនមែ�នសំំដៅ�តែ�លើ�ើភាពស្រ�ស់់ស្អាាត  ការតុុបតែ�ងលម្អអផ្កាាភ្ញីី�ស្រ�ស់ ់បំំព្រ�ង  

មានដាំដំើ�ើមផ្កាា  ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនរៀ�ៀបចំំបានស្អាាត  មានអនាម័័យ និិងគ្មាា នសំំរាមប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ�។ បរិសិ្ថាា នមានអត្ថថន័័យទូលំំ

ទូូលាយ និិងមានគោ�លបំំណងជំំរុុញការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារសមស្រ�បតាមទ្រឹ�ស្តីី�«រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិ ិ
ស្ថាា ន»។

ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសមស្រ�បជួួយសម្រេ��ចបាននូូវវត្ថុុ�បំំណងជាក់់លាក់់ តាមរយៈៈការធ្វើ�ើ�អន្តតរកម្មមដោ�យផ្ទាាល់ ់

របស់់កុុមារ និិងបរិសិ្ថាា ន ក្នុុ�ងពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ ហើ�ើយកុុមារទទួួលបានបទពិិសោ�ធនជាច្រើ��ើន។ គ្រូ�ូត្រូ�ូវ

រៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសមស្រ�ប ដោ�យផ្តោ�ោតលើ �ើស្ថាា នភាពរស់់នៅ� វ័យ័ និិងតម្រូ�ូវការរបស់់ កុុមារ ជាសំំខាន់់។ គ្រូ�ូត្រូ�ូវ បង្កើ�ើ�ត

ស្ថាា ន ភាពចាំបំាច់់ដោ�យផ្សាារភ្ជាាប់ ់ ទីីកន្លែ�ែង ពេ�លវេេលា លំំហ មនុុស្សស សត្វវ វត្ថុុ� ធម្មមជាតិិ ឬបាតុុភូូតជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន ដែ�ល

ជាគោ�លដៅ�នៃ�ការសិិក្សាា។

គេចែកបរសិ្ថា នជា៣ ដូចក្នុងដ្យាក្រាម៖

បរសិ្ថា នសកិ្សាសម្រាប់កមុារតូចបរសិ្ថា នសកិ្សាសម្រាប់កមុារតូច១.១.

បរិ
សិ្ថា

ា ន
ធម្ម

មជា
តិ បរិសិ្ថា

ា នសង្គគម 

វប្បបធម៌៌

បរិសិ្ថាា នមនុុស្សស

កុុមារ

បរសិ្ថា នធម្មជាតិ  អាកាសធាតុុ វត្ថុុ�ធម្មមជាតិិ បាតុុភូូត លំំហ និិងពេ�លវេេលាជាដើ�ើម។

បរសិ្ថា នសង្គម 

វប្បធម៌

អគារសិិក្សាា គ្រឿ��ឿងសង្ហាា រិមិ ឧបករណ៍៍កំំសាន្តត សម្ភាា រៈ� បរិកិ្ខាា ររៀ�ៀន និិង បង្រៀ��ៀន

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃដែ�លជាវត្ថុុ�ទាក់់ទងនឹឹងការកំំសាន្តត វត្តត ពិិធីីបុណ្យយផ្សេ�េងៗ និិងការរស់់នៅ�

របស់់កុុមារ។

បរិសិ្ថាា នមនុុស្សស អ្នកថែទា ំមិត្តភក្តិ និងមនុស្សជវញិខ្លួនជាដ�ើម។
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•	 ផ្ចចង់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើការលេ�ងក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នអំំណោ�យផលដល់់ការលូូតលាស់់ និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់ ការស្រ�មើ�ើ
ស្រ�មៃ�។

•	 ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើល្បែ�ែងលេ�ង ឬសម្ភាា រៈ�រៀ�ៀនដោ�យសារបទពិិសោ�ធលេ�ង ហើ�ើយលេ�ងប្រ�កបដោ�យ 

អារម្មមណ៍៍ស្រ�ឡាញ់់ពេ�ញចិិត្តត រួចួចាប់់ផ្តើ�ើ�មចាប់់អារម្មមណ៍៍ពិិភពខាងក្រៅ��។

•	 ផ្ចចង់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើការលេ�ងប្រ�កបដោ�យភាពពេ�ញចិិត្តត ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នមានផាសុកភាពដូចជាជ្រុ�ុង

ថ្នាា ក់់ រៀ�ៀនដែ�លមានជ្រុ�ុងសិិក្សាា  ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង  ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ   ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ� និិងជ្រុ�ុង អនាម័័យ កន្លែ�ែង

ទុុកដាក់់ឯកសារគ្រូ�ូ សម្ភាា រៈ�តុបតែ�ងលម្អអថ្នាា ក់់រៀ�ៀនជាដើ�ើម និិងជាបន្តតបន្ទាាប់ ់ កុុមារនឹងកាន់់តែ�មាន

ចំំណាប់់ អារម្មមណ៍៍ស្វែ�ែងយល់់ទៅ�លើ�ើវត្ថុុ�ទាំងំអស់់នោះ�ះ។

•	 មានចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍ថាមានទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយអ្វីី�ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�នគេ� និិងចង់ប៉ះះ�ពាល់់វាដោ�យ

ប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន។

•	 ជ្រើ��ើសរើើ�សនូ វសម្ភាា រៈ�រៀ�ៀនដែ�លគេ�ពេ�ញចិិត្តតលេ�ង ហើ�ើយក្រោ��យមករៀ�ៀបចំំរបស់់ទាំងំនោះ�ះឱ្យយមាន

សណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ដោ�យខ្លួួ�នគេ�ផ្ទាាល់ ់។

•	 ចាប់់ផ្តើ�ើ�មចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើរូូបរាង និិងតួួអក្សសរនៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ងឿ�ឿងឆ្ងងល់់ពីីរបស់់ទាំងំនោះ�ះ ហើ�ើយសួួរ

សំំណួួរទៅ�កាន់់មនុុស្សសធំំ។

កុមារតូចមានចរតិលក្ខណៈ៖កុមារតូចមានចរតិលក្ខណៈ៖

ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សា និងការអភិវឌ្ឍរបសក់មុារតូចការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សា និងការអភិវឌ្ឍរបសក់មុារតូច២.២.

ឥទ្ធិពលបរសិ្ថា នល�ើការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារឥទ្ធិពលបរសិ្ថា នល�ើការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ

កុមារ

បរសិ្ថា ន

ចាប់់អារម្មមណ៍៍ ឥទ្ធិពលអារម្មណពេញចិត្ត
និងគ្រប់គ្រាន់

តាមរយៈៈការរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ រួមួទាំងំសកម្មមភាពនៅ�សាលារៀ�ៀន កុុមារមានបទពិិសោ�ធយ៉ាា ងច្រើ��ើនជាមួួយ

បរិសិ្ថាា ននៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន។ នៅ�ពេ�លកុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មចាប់់អារម្មមណ៍៍ ចូូលចិត្តត និិងមានអន្តតរកម្មមជាមួួយបរិសិ្ថាា នទាំងំនោះ�ះ 

ពួួកគេ�ទទួួលបាននូូវឥទ្ធិិ�ពលផ្សេ�េងៗជាច្រើ��ើន ដូូចជាការអភិិវឌ្ឍឍផ្នែ�ែករូូបរាងកាយ បញ្ញាា  និិងស្មាា រតីីជាដើ�ើម។ កុុមារ

ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗជាមួួយបរិសិ្ថាា នទាំងំនោះ�ះរហូូតទទួួលបានអារម្មមណ៍៍ពេ�ញចិិត្តត និិងគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។

កុុមារកើ�ើតមកមានការចង់ដឹឹងនៅ�ពេ�លពួួកគេ�សប្បាាយរីីក រាយនឹងការលេ�ងក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា ន ដែ�លមាន

អំំណោ�យផលល្អអដល់់ពួួកគេ� និិងតាមរយៈៈសកម្មមភាពនេះ�ះ កុុមារអភិិវឌ្ឍឍសមត្ថថភាពនៃ�ការគិិត ពិិចារណា ចាប់់

ផ្តើ�ើ�ម  អភិិវឌ្ឍឍន៍៍សមត្ថថភាពលើ�ើការយល់់ដឹឹងផ្សេ�េងៗដូូចជា រាងធរណីី មាត្រ� ចំំនួួន ទីីតាំងំ ទិិសដៅ�(មុុខ ក្រោ��យ លើ�ើ 

ក្រោ��ម ក្នុុ�ង ក្រៅ�� ចំំហៀ�ៀង ឆ្វេ�េង ស្តាំំ�  ឆ្ងាាយ  ជិិត) ពេ�លវេេលាជាដើ�ើម។ កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ និិងយល់់ដឹង កាន់់ តែ�

ស៊ីី�ជម្រៅ�� ទៅ�លើ�ើ ចំំណុុចទាំងំនេះ�ះបន្តិិ�ចម្តតងៗ ក្នុុ�ងជីីវភាពរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់ពួួកគេ�។

កុុមារតូូចគឺជាវ័យ័ដែ�លគួួរទទួួលបានការបណ្តុះះ��នូ វទម្លាាប់ ់រស់់នៅ�ប្រ�កបដោ�យ ភាពល្អអប្រ�សើ�ើរ និិង  អាច

រៀ�ៀនពីីរបៀ�ៀបរស់់នៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នមួួយដែ�លមានការរៀ�ៀបចំំសមស្រ�ប។ ការរៀ�ៀប ចំំ បរិសិ្ថាា ន ថ្នាា ក់់ រៀ�ៀនគឺចូូលរួមួ

អភិិវឌ្ឍឍន៍៍បំំណិិនរូូបវន្តត និិងបំំណិិនអរូូបវន្តត ប្រ�កបដោ�យប្រ�សិទ្ធធ ភាព។

យើ�ើងអាចវាស់់បំំណិិនរូូបវន្តត បំំណិិនរឹងឹ ឬសមត្ថថភាពគិតបានងាយ តាមរយៈៈ ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត ការចងចាំ ំ

សំំណេ�រ ការគណនា ការវិនិិិច្ឆ័័�យ ការសម្រេ��ចចិត្តត ចំំណេះ�ះដឹឹងភាសាជាដើ�ើម។ យើ�ើងក៏៏មានតេ�ស្តតស្តតង់់ដារ(IQ) 

ក្នុុ�ងការវាយតម្លៃ�ៃបំំណិិន ឬសមត្ថថភាពគិតផងដែ�រ។

ប្រសទិ្ធភាពនៃការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សាប្រសទិ្ធភាពនៃការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សា៣.៣.

បំំណិិនរូូបវន្តត បំំណិិនរូូបវន្តត (Cognitive)(Cognitive) អរូូបវន្តត អរូូបវន្តត (Non-Cognitive Skill)(Non-Cognitive Skill)

@Emiko Kiyohara
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បំំណិិនអរូូបវន្តត បំំណិិនទន់់ ឬបំំណិិនសង្គគមជាសមត្ថថភាពដែ�លយើ�ើង ពិិបាកសង្កេ�េតពីីខាងក្រៅ��។ វាជា

សមត្ថថភាពទាក់់ទងនឹឹងបំំណងប្រា�ថ្នាា  ការសហការសាមគ្គីី� ការខិិតខំំប្រឹ�ងប្រែ��ង ការតស៊ូូ� ការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ 

សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា  សុុទិិដ្ឋិិ�និិយម(គិិតថាខួ្លួ�នអាចធ្វើ�ើ�បាន) សមត្ថថភាពប្រ�ឈមនៅ�ពេ�លមានអ្វីី�មួួយកើ�ើតឡើ�ើងខុុសពីី
ការគិិតរបស់់ខ្លួួ�ន សមត្ថថភាពគ្រ�ប់់គ្រ�ងអារម្មមណ៍៍ ងើ�ើបឈរឡើ�ើងវិញិក្រោ��យបរាជ័័យជាដើ�ើម។  បំំណិិន អរូូបវន្តតជា

កត្តាាមួ ួយសំំខាន់់ដែ�លជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់់ទំំនាក់់ទំំនងអន្តតរបុុគ្គគល រវាងកុុមារ និិងកុុមារ  កុុមារ និិងគ្រូ�ូភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាា ល 

និិង  ការបើ�ើកចំំហក្នុុ�ងទំំនាក់់ទំំនង ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងខ្លួួ�នឯង វិនិ័័យផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន និិងការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតជាដើ�ើម។

ការសិិក្សាាជាច្រើ��ើនអំំពីីអន្តតរកម្មមរវាងបំំណិិនរូូបវន្តត និិងបំំណិិនអរូូបវន្តត បានរកឃើ�ើញថា យើ�ើងអាចខកខាន 

ក្នុុ�ងការអភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនរូូបវន្តត បើ�ើសិិនជាយើ�ើងមិិនបានផ្តោ�ោត ការយកចិត្តតទុុកដាក់់លើ�ើបំំណិិន អរូូបវន្តត។ ផ្ទុុ�យទៅ�

វិញិ ការផ្តោ�ោតលើ �ើបំំណិិនអរូូបវន្តតអាចបង្កើ�ើ�នការរីីកចម្រើ ��ើនបន្ថែ�ែម លើ�ើលទ្ធធផលការសិក្សាា ទាក់់ទងនឹង ភាសា  ការ

សរសេ�រ និិងគណិិតវិទិ្យាាជាដើ�ើម។

បំំណិិនអរូូបវន្តតកាន់់តែ�មានភាពលេ�ចធ្លោ�ោក្នុុ� ងបរិបិទអភិិវឌ្ឍឍរបស់់ពិិភពលោ�កនាសតវត្សសទីី២១។ របាយ

ការណ៍៍របស់់ធនាគារពិិភពលោ�កនៅ�ឆ្នាំំ� ២០១៨ បានលើ�ើកឡើ�ើងថា«ការអប់់រំនំៅ� មត្តេ�េយ្យយសិក្សាា ជួួយឱ្យយកុុមារ

ក្លាាយ ជាមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័មានគុុណភាពឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងតម្រូ�ូវការទីីផ្សាារការងារក្នុុ�ងយុគសម័័យទំំនើ�ើប ដោ�យកុុមារ

មានបំំណិិនក្នុុ�ងការគិិតបែ�បស៊ីី�ជម្រៅ�� ការសហការ ទំំនាក់់ទំំនង ការចរចា ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងខ្លួួ�នឯង ការអត់់ធ្មមត់់  

និិងការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត»។ ទន្ទឹឹ�មនឹឹងនេះ�ះ របាយការណ៍៍របស់់មូូលនិធិិកុុមារអង្គគការសហប្រ�ជាជាតិិបានធ្វើ�ើ�ការសិក្សាានៅ�

ប្រ�ទេ�សចំំនួួន១២ រកឃើ�ើញថា មានទំំនាក់់ទំំនងជាវិជិ្ជជមាន និិងគួួរឱ្យយចាប់់អារម្មមណ៍៍ រវាង ការចូលរៀ�ៀននៅ�មត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាា និិងការអភិិវឌ្ឍឍបំំណិិនរូូបវន្តត បំំណិិនសង្គគមរូូបារម្មមណ៍៍(បំំណិិនអរូូបវន្តត) និិងលទ្ធធផលទីីផ្សាារ ការងារ។ ក្នុុ�ង

នោះ�ះ ការសិិក្សាាក៏៏បានរកឃើ�ើញភស្តុុ�តាងដែ�លបង្ហាា ញពីីការរីីកចម្រើ ��ើនលើ�ើការបើ�ើកចិត្តត មនសិិការ ភាពអង់់អាច

ក្លាា ហាន ការអត់់ធ្មមត់់ និិងបំំណិិនចាំបំាច់់សម្រា�ប់់កន្លែ�ែងការងារដទៃ�ៗទៀ�ៀត។  

ជាការពិិតណាស់់ បំំណិិនរូូបវន្តតអាចកសាងក្នុុ�ងវ័យ័សិិក្សាានៅ�សាលារៀ�ៀន ប៉ុុ�ន្តែ�ែវ័យ័ដែ�លមានប្រ�សិទ្ធធភាព

បំំផុុតគឺ ក្នុុ�ងវ័យ័កុុមារតូូចដោ�យសារ វាជាមូូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�នៃ�ការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់មនុុស្សស។ ចូូរក្រ�លេ�កមើ�ើលឧទាហរណ៍៍

ទាំងំនេះ�ះ ហើ�ើយប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបរវាងកុុមារតូូច និិងមនុុស្សសធំំ៖

បំំណិិនអរូូបវន្តតបំំណិិនអរូូបវន្តត កុុមារតូូចកុុមារតូូច មនុុស្សសធំំមនុុស្សសធំំ

ការចង់ចេះ�ះ ចង់ដឹឹង៖ ឫសគល់់

មួួយនៃ�ការចង់ចេះ�ះចង់ដឹឹងគឺឺ ការ

សួួរសំំណួួរ «ហេ�តុអ្វីី�?»  ការសួួរ

ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខួួរក្បាាលជំរុុញការគិត។ អ្ននក

វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រល្បីី�ៗ  សុុទ្ធធតែ�ពូកែ�ខាង

សួួរសំំណួួរមួួយនេះ�ះ។

កុុមារតូូចចូលចិត្តតសួួរមិនឈប់់ សួួរ

ពីីមួួយទៅ�មួួយទៀ�ៀត មិិនខ្វវល់់ថា

គេ�ឆ្លើ�ើ�យ ឬមិិនឆ្លើ�ើ�យ គេ�ធុញ ឬ

អត់់ សំំណួួរហ្នឹឹ�ងសម  ឬមិិនសម។ 

ជារឿ�ឿយៗ  គាត់់ រៀ�ៀន បាននូវអ្វីី�ថ្មីី�
ជានិិច្ចច។

អាចពិិបាកនឹងសួួរពីីព្រោះ��ះថាគាត់់

គិិតថាខ្លាាចគេ�ថាមិ នចេះ�ះ ខ្លាាចគេ�

ថាសួួរមិិនសមហេ�តុផល សួួរច្រើ��ើន

ខ្លាាចគេ�ធុ ញជាដើ�ើម ដោ�យសារ 

គាត់់ធ្លាាប់ ់ជួួប ឬមានបទ ពិិសោ�ធ

បែ�បនេះ�ះ។ ជាលទ្ធធផល ពេ�ល

ខ្លះះ�ព្រ�មសុខចិត្តតទាំងំមិនយល់់ ថា

យល់់ទាំងំមិិនយល់់។

ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត៖ ការបង្កើ�ើ�តនូវអ្វីី�
ដែ�លថ្មីី� ឬកើ�ើតចេ�ញពីីគំំនិិតដើ�ើម

របស់់ខ្លួួ�ន 

នៅ�ពេ�លកុុមាររីីក រាយនឹងការ

លេ�ង គូូររូូបភាព ឬអានសៀ�ៀវភៅ�

រូូប ភាពសេ�រីី  ជាញឹឹកញាប់់គេ�ប្រា�ប់់

ពីីសាច់់រឿ�ឿង និិងបង្កើ�ើ�តអ្វីី�ជាច្រើ��ើន

ពីីពិិភពមួួយដែ�លខុសឆ្ងាាយពីី
ស្ថាា នភាពកំំពុុងរស់់នៅ� ឬពិិភពពិិត

ដែ�លមនុុស្សសធំំមិិនដែ�លគិតដល់់។

ច្រើ��ើនតែ�គិតថា«នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�ល

យើ�ើងធ្លាាប់ ់ធ្វើ�ើ�» ឬ«ខ្ញុំំ��គួ ួរតែ�ធ្វើ�ើ�
ដូូច្នេះ�ះ�» ដោ�យផ្នែ�ែកលើ�ើបទពិិសោ�ធ

និិងចំំណេះ�ះដឹឹងទូូទៅ� ដូូច្នេះ�ះ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយ

មនុុស្សសធំំរារែែកក្នុុ�ងការគិិត ឬទទួួល

យកនូវគំំនិិត ឬអ្វីី�ដែ�លថ្មីី�។

ទំំនាក់់ទំំនងអន្តតរបុុគ្គគល(ការចង  

មិិត្តតជាដើ�ើម)

កុុមារតូូចមាន ភាពងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ង

ការរាប់់ អានមិត្តតភក្តិិ�។ ជាទូូទៅ� បើ�ើ
គេ�ដាក់់  កុុមារមិនស្គាាល់ ់គ្នាា មួួយ

ក្រុ�ុមក្នុុ�ងសួួនកុុមារ ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល

ដ៏៏ខ្លីី�ពួួកគាត់់នឹឹង ងាយលេ�ងជាមួួយ

គ្នាា  ដោ�យគ្រា�ន់់ តែ�ញញឹឹម ហើ�ើយ

និិយាយស្តីី�រកគ្នាា ។

អាស្រ័�័យលើ�ើប្រ�ភេ�ទមនុុស្សស 

មនុុស្សសធំំពិិបាកជាងកុុមារតូូច

ក្នុុ�ង ការ រាប់់អានមិិត្តតថ្មីី�ដោ�យសារ

មានកត្តាាផ្ទាាល់  ់ខ្លួួ�ន(ឧ៖ ចូូលចិត្តត 

នៅ�ម្នាា ក់់ឯង ខ្មាាសអៀ� ៀន) និិង

សង្គគម(ឧ៖ មាន  អារម្មមណ៍៍តូចទាប

ជាងគេ� មនុុស្សសប្លែ�ែកមុខមិនគួួរ

ឱ្យយទុុកចិត្តត គិិតពីីផលប្រ�យោ�ជន៍៍ 

ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន)។ 



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 1110

ការរ�ៀបចំថ្នាក ់រ�ៀន និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារការរ�ៀបចំថ្នាក ់រ�ៀន និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ

ខ្ញុំច ង់ទៅសាលាលាមត្តេយ្យ!ខ្ញុំច ង់ទៅសាលាលាមត្តេយ្យ!
“ចង់សាកល្បបងលេ�ង និិងរៀ�ៀន!”“ចង់សាកល្បបងលេ�ង និិងរៀ�ៀន!”

!!

កុមារទទួលការវវិត្ត និងព័ត៌មានជាច្រើនពីបរសិ្ថា នខាងក្រៅកុមារទទួលការវវិត្ត និងព័ត៌មានជាច្រើនពីបរសិ្ថា នខាងក្រៅ
កុមារឆ្ងល ភ្ញាក ់ផ្អើល  សប្បាយ និងមានការចាប់អារម្មណជាមួយអ្វីៗជាច្រើន។កុមារឆ្ងល ភ្ញាក ់ផ្អើល  សប្បាយ និងមានការចាប់អារម្មណជាមួយអ្វីៗជាច្រើន។

ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ មាន​របស់​ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ មាន​របស់​
របរលេងច្រើន ខ្ញុំច ង់លេង​របរលេងច្រើន ខ្ញុំច ង់លេង​

ដែរដែរ

នេះ�ះជាឈ្មោះ�ះ�  និិងកន្លែ�ែងនេះ�ះជាឈ្មោះ�ះ�  និិងកន្លែ�ែង
របស់់ខំ្ញុំ�� (ឈ្មោះ�ះ�លើ �ើស្លាាក របស់់ខំ្ញុំ�� (ឈ្មោះ�ះ�លើ �ើស្លាាក
សញ្ញាា សម្គាាល់ ់កុុមារ)សញ្ញាា សម្គាាល់ ់កុុមារ)

??

ឆ្ងលណាស់!ឆ្ងលណាស់!
អ្វីហ្នឹង?អ្វីហ្នឹង?

ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ មាន​​ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ មាន​​
សណ្តា ប់ធ្នា ប់ល្អ!សណ្តា ប់ធ្នា ប់ល្អ!

ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ​ស្អាត​  ថ្នាក ់រ�ៀនរបស់ខ្ញុំ​ស្អាត​ 
មានផាសកភាព!មានផាសកភាព!

ផាត ស្រី�ីដាផាត ស្រី�ីដា

ផាត ស្រី�ីដា
ផាត ស្រី�ីដាផាត ស្រី�ីដាផាត ស្រី�ីដា

-	 រៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នដែ�លអំំណោ�យផលល្អអ និិងគួួរជាទីីចាប់់អារម្មមណ៍៍ទាក់់ទាញកុុមារឱ្យយចង់លេ�ង ឬជា

កន្លែ�ែងមួួយដែ�លមានសម្ភាា រៈ�រៀ�ៀន ហើ�ើយកុុមារអាចលេ�ងជាមួួយបរិសិ្ថាា នរបស់់ខ្លួួ�នបាន។

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមារដាក់់សម្ភាា រៈ�ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�នដូូចជា ធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើង ឬដាក់់សម្ពៀ�ៀ�តជាដើ�ើម 

ដើ�ើម្បីី�ដាក់់របស់់គេ�ដាច់់ពីីកុុមារដទៃ� និិងរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះឱ្យយមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ។ ការធ្វើ�ើ�បែ�ប

នេះ�ះបង្រៀ��ៀនឱ្យយកុុមារអាចយកវាទៅ�អនុុវត្តតជាក់់ស្តែ�ែង នៅ�ក្នុុ�ងជីីវភាពរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។

-	 រក្សាាបរិសិ្ថាា នល្អអ ជាពិិសេ�សកន្លែ�ែងអនាម័័យផ្សេ�េងៗដូូចជា កន្លែ�ែងពិិសាទឹឹកស្អាាត  កន្លែ�ែងលាងដៃ� លាង

ជើ�ើង និិងបន្ទទប់់ទឹឹក។ លើ�ើសពីីនេះ�ះ ណែ�នាំកុំុមារពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�ការធ្វើ�ើ�អនាម័័យ និិងពីីរបៀ�ៀបរក្សាាបាន

នូូវ អនាម័័យ។

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែង ឬជ្រុ�ុងដែ�លកុុមារអាចលេ�ងសប្បាាយទៅ�តាមអ្វីី�ដែ�លគេ�ចង់លេ�ង ដូូចជាជ្រុ�ុងសិិក្សាា 

បណ្ណាាល័ ័យ ជ្រុ�ុងថ្នាា ក់់ ឬជ្រុ�ុងល្បែ�ែងសម្រា�ប់់ដាក់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែង(សម្ភាា រៈ�បត់់រូូប ដីីឥដ្ឋឋ រូូបគំំនូូរ ល្បែ�ែង

សិិក្សាាជាដើ�ើម)។

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងលំំហែ�អារម្មមណ៍៍សម្រា�ប់់កុុមារ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយគេ�អាចផ្ចចង់ទៅ�លើ�ើសកម្មមភាពដែ�លគេ�កំំពុុងធ្វើ�ើ� 

(ឧ.ដាក់់កម្រា�ល ឬញ៉ែ�ែកកន្លែ�ែងណាមួួយសម្រា�ប់់ដាក់់សៀ�ៀវភៅ�)។

-	 រៀ�ៀបចំំគ្រឿ��ឿងសង្ហាា រិមិឱ្យយសមស្រ�បទៅ�នឹឹងកម្ពពស់់របស់់កុុមារ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាចមើ�ើលបានច្បាាស់់។

-	 រៀ�ៀបចំំគ្រឿ��ឿងសង្ហាា រិមិសមស្រ�បទៅ�តាមសកម្មមភាព ដោ�យប្តូូ�រប្លលង់តុុ កៅ�អីីជាដើ�ើម។

ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសំំដៅ�លើ�ើការអប់់រំដំែ�លមានគោ�លបំំណងអភិិវឌ្ឍឍជំំនាញផ្សេ�េងៗរបស់់កុុមារ តាម

រយៈៈ   បទពិិសោ�ធ និិងការលេ�ងជាមួួយនឹងវត្ថុុ� និិងមនុុស្សសជុំំ�វិញិខ្លួួ�នដោ�យខ្លួួ�នឯង រួចួតាម រយៈៈ ការលេ�ង និិង បទ

ពិិសោ�ធទាំងំនេះ�ះ កុុមារទទួួលបានចំំណេះ�ះដឹឹង និិងជំំនាញសមស្រ�ប។ 

ការយល់់ច្រ�ឡំមំួួយចំំនួួនដែ�លទាក់់ទងនឹងការរៀ�ៀនតាមរបៀ�ៀបនេះ�ះដូូចខាងក្រោ��ម៖

-	 ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�លេ�ង និិងសម្ភាា រៈ�ផ្សេ�េងៗ រួចួហើ�ើយទុកឱ្យយកុុមារលេ�ងដោ�យខ្លួួ�នឯង។ 

-	 គ្រូ�ូគ្រា�ន់់តែ�យកបរិសិ្ថាា នអប់់រំដំែ�លមានមកឱ្យយកុុមារអនុុវត្តតតាម ដោ�យមិនចាំបំាច់់មានការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតអ្វីី�
បន្ថែ�ែម។

-	 ការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដែ�លដឹកនាំដំោ�យគ្រូ�ូតែ�ម្ខាា ងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។

ផ្ទុុ�យទៅ�វិញិ ជាការសម្រ�បសម្រួ�ួលឱ្យយកុុមារអាចអនុុវត្តតសកម្មមភាពនីីមួួយៗប្រ�កបដោ�យប្រ�សិទ្ធធភាព ប៉ុុ�ន្តែ�ែ

ត្រូ�ូវគិិតផងដែ�រពីីដំំណើ�ើ រការរៀ�ៀនដោ�យកុុមារខ្លួួ�នឯងផ្ទាាល់ ់ ឱ្យយគាត់់បានសាកល្បបង ខុុសត្រូ�ូវៗជាច្រើ��ើនសា។

គន្លឹះសម្រាប់ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សាគន្លឹះសម្រាប់ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសកិ្សា៤.៤.



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 1312

គ្រូ�ូមានតួួរនាទីីផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងការសម្រ�បសម្រួ�ួលសកម្មមភាពរបស់់កុុមារម្នាា ក់់ៗ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយសកម្មមភាពរបស់់ 

ពួួកគេ�មានលក្ខខណៈៈសម្បូូ�របែ�ប។ នេះ�ះជាឧទាហរណ៍៍ខ្លះះ�នៃ�ការចូូលរួមួ របស់់គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនដើ�ើម្បីី�សម្រួ�ួលដល់់ ការ

រៀ�ៀនរបស់់កុុមារ៖

ធាតុុសំំខាន់់នៃ�សកម្មមភាពគឺកុុមារ រីី ឯគ្រូ�ូមានតួួនាទីីបង្កើ�ើ�តបរិសិ្ថាា នសមស្រ�បដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសកម្មម ភាពមាន

ដំំណើ�ើ រការទៅ�មុុខ។ ត្រូ�ូវមានតុុល្យយភាពល្អអរវាងភាពជាម្ចាាស់ ់ការ របស់់កុុមារតូូច និិងគោ�លបំំណងក្នុុ�ងការអប់់រំ ំ

របស់់គ្រូ�ូ មានន័័យថាពេ�លរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពគ្រូ�ូប្រា�កដជាចង់ឱ្យយកុុមារ អភិិវឌ្ឍឍអ្វីី�មួួយ តែ�មិនប្រា�កដថាត្រូ�ូវតែ�

សម្រេ��ចឱ្យយបាន១០០%នោះ�ះទេ� ព្រោះ��ះកុុមារមានចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតខ្លួួ�នឯង  ហើ�ើយពួួកគេ�ក៏៏មិិនចង់ធ្វើ�ើ�តាម

ការរៀ�ៀបចំំរបស់់គ្រូ�ូរហូូតនោះ�ះដែ�រ។

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាចមានសកម្មមភាពឯករាជ្យយម្ចាាស់ ់ការបាន គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនត្រូ�ូវយល់់ និិងគិិតជាមុុនពីីសកម្មមភាព

និិងការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារម្នាា ក់់ៗ ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នឱ្យយបានសមស្រ�បតាមសកម្មមភាព។ ក្នុុ�ងករណីីនេះ� ះ គ្រូ�ូ

បង្រៀ��ៀនត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ� និិងទីីកន្លែ�ែង ដោ�យគិិតពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�អន្តតរកម្មមរវាងកុុមារ និិង មនុុស្សសជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន 

កុុមារ និិងវត្ថុុ�។ 

ឧទាហរណ៍៍៖ សកម្មមភាពសូនសត្វវគោ�ពីីដីីឥដ្ឋឋ

គ្រូ�ូបានគិិតថាដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារសប្បាាយនឹងសកម្មមភាពដំបូូងគ្រូ�ូត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ និិង

ស្គាាល់ ់ពីីសត្វវគោ�ជាមុុនសិិន។ ប្រា�ដកណាស់់កុុមារមួួយចំំនួួនស្គាាល់ ់ តែ�កុុមារមួួយចំំនួួនក៏៏មិិនទាន់់ស្គាាល់ ់ច្បាាស់់។ 

ដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូ បានដឹឹកនាំសំកម្មមភាពទស្សសនាសង្កេ�េតសត្វវគោ�នៅ�ទីីធ្លាាក្នុុ� ងសាលារៀ�ៀន។

ជាលទ្ធធផល នៅ�ពេ�លសូនរូូបគោ� គ្រូ�ូសង្កេ�េតឃើ�ើញថាកុុមារមានភាពរីីក រាយដែ�លបានសូូនរូូបសត្វវគោ�

ដែ�លខ្លួួ�នទើ�ើបនឹឹងឃើ�ើញ។ ផ្ទុុ�យទៅ�វិញិ ក៏៏មានកុុមារខ្លះះ�មិនសូូវចេះ�ះសូូនដែ�រ ដោ�យសារគេ�មិិនទាន់់ចេះ�ះប្រើ��ើប្រា�ស់់

ដីីឥដ្ឋឋឱ្យយបានល្អអនៅ�ឡើ�ើយទេ�។ គ្រូ�ូមិិនបាន ជួួយកុុមារភ្លាា មនោះ�ះទេ�  ដោ�យសារចង់់ទុុកពេ�លឱ្យយកុុមារបាន

សង្កេ�េតមើ�ើលកុុមារដទៃ� និិងឱ្យយពួួកគេ�ចេះ�ះជួួយគ្នាា ទៅ�វិញិទៅ�មក។ 

លើ�ើសពីីនេះ�ះ គ្រូ�ូក៏៏បានអនុុញ្ញាា តឱ្យយកុុមារសូូនរូូបផ្សេ�េងក្រៅ��ពីីសត្វវគោ� តាមការចាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់គេ�ផង

ដែ�រ។

តួួនាទីី និិងការពិិចារណារបស់គ់្រូ�ូបង្រៀ��ៀនតួួនាទីី និិងការពិិចារណារបស់គ់្រូ�ូបង្រៀ��ៀន៥.៥.

«សត្វវគោ�មានជើ�ើង៤មែ�ន»
«វាមានស្នែ�ែងពីីរ ពណ៌ត្នោ�ោត »

«តើ�ើមានអ្វីី�ខ្លះះ�ដូចគ្នាា រូូបភាពដែ�ល
កូូនបានឃើ�ើញក្នុុ�ងថ្នាា ក់់?»

«អូូ គាត់់ពូូកែ�សូនរូូបគោ�មែ�ន»
«ការពិិតគេ�ធ្វើ�ើ�អ៊ីី�ចឹឹង សោះ�ះ»

«បើ�ើប្រើ��ើពុុម្ពពដូចគាត់់ស្រួ�ួលជាង»

«ថែ�មកន្ទុុ�យគោ�សិិន»

«មើ�ើល៎៎! ខ្ញុំំ��ផលិ តក្តាា ម»
 «ខ្ញុំំ��ប្រើ ��ើពុុម្ពពអ៊ីី�ចេះ�ះ ងាយណាស់់»

សកម្មមភាពទស្សសនាសង្កេ�េតសត្វវគោ�សកម្មមភាពទស្សសនាសង្កេ�េតសត្វវគោ�

សកម្មមភាពសូនរូូបគោ�សកម្មមភាពសូនរូូបគោ�

ការពិិចារណារបស់់គ្រូ�ូការពិិចារណារបស់់គ្រូ�ូ ការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

មិិនត្រូ�ូវណែ�នាំ ំឬដំំបូូន្មាា នដូូចជា«ធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ!» ឬ «គួួរ

ធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ�!»ទៅ�ឱ្យយកុុមារជាមុុន។

កុុមារឱកាសគិត និិងធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិត្តតដោ�យខ្លួួ�ន

ឯង បានសាកល្បបងធ្វើ�ើ� ទោះ�ះជាខុុស ឬត្រូ�ូវក៏៏ដោ�យ។

ចៀ�ៀសវាងប្រើ��ើពាក្យយអវិជិ្ជជមាន តាមដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន 

និិងត្រូ�ូវចាប់់អារម្មមណ៍៍ ដោ�យយល់់ពីីអារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារ 

ព្រ�មទទួួលយកការគិិតរបស់់ពួួកគេ�។

កុុមារបាន បណ្ដុះះ��នូ វភាពជឿ�ឿជាក់់ និិងមានទំំនុុកចិត្តត

លើ�ើខ្លួួ�នឯង។

ត្រូ�ូវទទួួលស្គាាល់ ់ និិងសរសើ�ើរការខិិតខំំប្រឹ�ងប្រែ��ងរបស់់

កុុមារនៅ�ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយ ទោះ�ះបីីជាលទ្ធធផលល្អអ ឬមិិនល្អអ

ក៏៏ដោ�យ។ ក្នុុ�ងករណីី កុុមារសម្រេ��ចការងារបានលទ្ធធផល

មិិនល្អអ គ្រូ�ូ គប្បីី�លើ�ើកទឹកចិត្តតកុុមារឱ្យយបានគិិត បានប្រៀ��ៀប

ធៀ�ៀប បានយល់់ដឹឹងពីីចំំណុុចខ្វះះ�ខាតនូវលទ្ធធផលការងារ

របស់់ខ្លួួ�ន ហើ�ើយនឹងមានការប្ដេ�េជ្ញាាក្នុុ� ងចិិត្តតថាលើ�ើក

ក្រោ��យនឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយល្អអជាងនេះ�ះ។

កុុមារមានអារម្មមណ៍៍ថា បានធ្វើ�ើ�បានសម្រេ��ច និិងនាំំ

ឱ្យយពួួកគេ�មានទំំនុុកចិត្តតថា«ខ្ញុំំ�� អាចធ្វើ�ើ�វាបាន»។



ជំំពូូកទីី ២ជំំពូូកទីី ២
ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 1716

កិិច្ចចការរដ្ឋឋបាលនៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមានច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទ ដែ�លគ្រូ�ូបន្ទុុ�កថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាម្នាា ក់់ៗត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំ 

រួមួមាន៖ សៀ�ៀវភៅ�រដ្ឋឋបាលសិិក្សាា តារាងព្យួួ�រនៅ�ជញ្ជាំំ� ង បញី្ជី�ផ្សេ�េងៗ និិងក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌ មាន ជាដើ�ើម។ រដ្ឋឋបាល

ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាសំំដៅ�លើ�ើសកម្មមភាពគ្រ�ប់់គ្រ�ង ថែ�រក្សាា និិងចាត់់ចែ�ងនៅ�ថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា តាមរយៈៈ

ការ ទទួួលឯកសារ រក្សាាទុុក បង្កើ�ើ�ត និិងបញ្ជូូ� នលិិខិិត។

ការរៀ�ៀបចំំរដ្ឋឋបាលថ្នាា ក់់រៀ�ៀន គឺឺត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំតុុបតែ�ងនៅ�ខាងក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន និិងខាងក្រៅ��ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនឱ្យយមាន

លក្ខខណៈៈគរុុកោ�សល្យយ   លក្ខខណៈៈជាតិិ និិងមានសោ�ភណភាព ដើ�ើម្បីី�ទាក់់ទាញការចាប់់អារម្មមណ៍៍ពីីកុុមារចង់ទៅ�

សាលារៀ�ៀន និិងមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ មានទំំនុុកចិត្តតក្នុុ�ងការបញ្ជូូ� នកូូនទៅ�រៀ�ៀនផងដែ�រ។ 

ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនមានបរិសិ្ថាា នស្អាាត  មានសោ�ភ័័ណភាព និិងការតុុបតែ�ងមានសណ្ដាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ បានឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងអំំពីី
ប្រ�សិិទ្ធធភាពនៃ�ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ការបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន ប្រ�កបដោ�យគុណភាព ដែ�លជាបំំណងប្រា�ថ្នាា  របស់់

មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ ព្រ�មទាំងំបានឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងគោ�លនយោ�បាយទីី១ (ធានា ឱ្យយ ការ អប់់រំ ំ

មានគុុណភាព) របស់់ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា។

១.១.១. បទបញ្ជាាផ្ទៃ �ៃក្ននង១.១.១. បទបញ្ជាាផ្ទៃ �ៃក្ននង៖ ជាវិនិ័័យ៩ប្រ�ការ សម្រា�ប់់អនុុវត្តតន៍៍ក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការរៀ�ៀន និិងបង្រៀ��ៀន ឱ្យយមាន 

សណ្ដាាប់ ់ល្អអ ប្រ�កបដោ�យការទទួួលខុសត្រូ�ូវ។ 

១.១.២. ប្រ�កាស ឬសេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំ៖ំ១.១.២. ប្រ�កាស ឬសេ�ចក្ដីី�ណែ�នាំ៖ំ ជាលិិខិិតបទដ្ឋាា ននានា ដែ�លចេ�ញដោ�យក្រ�សូងអប់់រំ ំយុុវជន និិង

កីីឡា ឬអាជ្ញាា ធរដែ�នដីី។ ក្នុុ�ងនោះ�ះអាចមានព្រឹ�ត្តិិ�ការណ៍៍ថ្មីី�ៗ ដែ�លអនុុញ្ញាា តឱ្យយប្រើ��ើប្រា�ស់់ក្នុុ�ងកម្មមវិធិីីសិិក្សាា ឬ

លិិខិិតនានា សម្រា�ប់់គ្រូ�ូ និិងកុុមារប្រ�តិិបត្តិិ�។

១.១.៣. បញី្ជី�សារពើ�ើភ័័ណ្ឌឌ ៖១.១.៣. បញី្ជី�សារពើ�ើភ័័ណ្ឌឌ ៖ ជាបញី្ជី�សម្រា�ប់់គ្រ�ប់់គ្រ�ងសម្ភាា រៈ�(ចលនព្រ�ទ្យយ និិងអចលនព្រ�ទ្យយ) បាន

ច្បាាស់់លាស់់ និិងសម្រា�ប់់តាមដាន និិងវាយតម្លៃ�ៃគុណភាពសម្ភាា រៈ� ដែ�លកំំពុុងប្រើ��ើប្រា�ស់់នៅ�ថ្នាា ក់់ មតេ្ត�តយ្យយសិិក្សាា

តាម ឆ្នាំំ�សិ ិក្សាានីីមួួយៗ។

១.១.៤. បំំណែ�ងចែ�កកម្មមវិធិីីសិិក្សាាប្រ�ចាំឆំ្នាំំ� ៖១.១.៤. បំំណែ�ងចែ�កកម្មមវិធិីីសិិក្សាាប្រ�ចាំឆំ្នាំំ� ៖ ជាតារាងកម្មមវិធិីីមុខវិជិ្ជាា  មេ�រៀ�ៀន និិងរយៈៈពេ�លបង្រៀ��ៀន

សម្រា�ប់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាអនុុវត្តតការងារតាមលំំដាប់់លំំដោ�យនៃ�កម្មមវិធិីីសិិក្សាា ឱ្យយចំំទិិសដៅ�ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�លមួួយឆ្នាំំ�

សិិក្សាា តាមឆ្នាំំ�នីីមួ ួយៗ។

១.១.៥. បំំណែ�ងចែ�កកម្មមវិធិីីសិិក្សាាប្រ�ចាំខំែ�១.១.៥. បំំណែ�ងចែ�កកម្មមវិធិីីសិិក្សាាប្រ�ចាំខំែ�៖ ជាតារាងកម្មមវិធិីីមុខវិជិ្ជាា  មេ�រៀ�ៀន និិងរយៈៈពេ�លបង្រៀ��ៀន ដែ�ល

ស្រ�ង់ច់េ�ញពីី  បំណំែ�ងចែ�កកម្មមវិធិីីសិកិ្សាាប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�   សម្រា�ប់គ្រូ�អូនុុវត្តតការងារប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ និងិសប្តាាហ៍  តាមខែ�នីីមួយួៗ 

ឱ្យយចំំទិិសដៅ� ទាន់់ពេ�លវេេលា ងាយស្រួ�ួលតាមដានការបង្រៀ��ៀនរបស់់គ្រូ�ូ និិង អនុុវត្តតន៍៍តាមលំំដាប់់លំំដោ�យនៃ�

កម្មមវិធិីីសិិក្សាា ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�លមួួយខែ�។

១.១.៦. កាលវិភិាគ៖១.១.៦. កាលវិភិាគ៖ ជាតារាងពេ�លវេេលា មុុខវិជិ្ជាា  និិងរយៈៈពេ�លរៀ�ៀន និិងបង្រៀ��ៀន ក្នុុ�ងសកម្មមភាពប្រ�ចាំំ

ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងមួួយសប្ដាាហ៍ ។

១.១.៧. តារាងបែ�ងចែ�កវេេនសម្អាាត ៖១.១.៧. តារាងបែ�ងចែ�កវេេនសម្អាាត ៖ ជាតារាងបង្ហាា ញវេេនសម្អាាត តាមក្រុ�ុមនីីមួួយៗ របស់់ កុុមារដោ�យ

មានប្រ�ធានថ្នាា ក់់ និិងប្រ�ធានក្រុ�ុមចូូលរួមួដឹឹកនាំទំៅ�តាមថ្ងៃ�ៃដែ�លបានកំំណត់់។

ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាានីីមួួយៗ គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនបានដាក់់តាំងំនូូវតារាងទាំងំ៧នេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលដល់់ការ

គ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងពិិនិិត្យយតាមដានក្នុុ�ងការសិិក្សាារបស់់កុុមារ និិងសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន។ តារាងទាំងំ

អស់់នេះ�ះត្រូ�ូវព្យួួ�រនៅ�លើ�ើជញ្ជាំំ� ងខាងក្រោ��យ ឬខាងស្តាំំ�ដៃ � ឬខាងឆ្វេ�េងដៃ�នៃ�តុគ្រូ�ូ កម្ពពស់់ងាយស្រួ�ួលគ្រូ�ូ និិងកុុមារ

មើ�ើល។ តារាងព្យួួ�រនៅ�ជញ្ជាំំ� ងមានដូចខាងក្រោ��ម ៖

បទបញ្ជាាផ្ទៃ �ៃក្នុុ�ង

   ......................

   ......................

   ......................

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាស

   ......................

   ......................

   ......................

បញី្ជី�សារពើ�ើភ័័ណ្ឌឌ

   ......................

   ......................

   ......................

កាលវភិាគ

   ......................

   ......................

   ......................

បំណែងចែកកម្មវធិី
សិក្សាប្រចាឆំ្នា ំ

   ......................

   ......................

   ......................

បំណែងចែកកម្មវធិី 
សិក្សាប្រចាខំែ

   ......................

   ......................

   ......................

តារាងបែងចែក​ 
វេនសម្អាត  

   ......................

   ......................

   ......................

ការរ�ៀបចំរដ្ឋបាលថ្នាក ់រ�ៀនការរ�ៀបចំរដ្ឋបាលថ្នាក ់រ�ៀន១.១.

១.១. តារាងទាងំ៧  



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 1918

គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំសៀ�ៀវភៅ� និិងបញី្ជី�កិិច្ចចការរដ្ឋឋបាលថ្នាា ក់់រៀ�ៀន តាមពេ�លវេេលាឱ្យយមានសណ្ដាាប់ ់

ធ្នាា ប់់ និិងងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការយកមកប្រើ��ើប្រា�ស់់ ដោ�យរក្សាាទុុកលើ�ើតុុគ្រូ�ូ ឬក្នុុ�ងទូូឯកសារ។ សៀ�ៀវភៅ� និិងបញី្ជី�ទាំងំ

នោះ�ះរួមួមាន៖

១.២.១. សៀ�ៀវភៅ�ផែ�នការអភិិវឌ្ឍឍថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ ១.២.១. សៀ�ៀវភៅ�ផែ�នការអភិិវឌ្ឍឍថ្នាា ក់់រៀ�ៀន៖ សៀ�ៀវភៅ�ផែ�នការអភិិវឌ្ឍឍថ្នាា ក់់រៀ�ៀនរៀ�ៀបចំំធ្វើ�ើ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយដឹឹងពីី
សកម្មមភាព ពេ�លវេេលា ធនធាន និិងអ្ននកទទួួលខុសត្រូ�ូវ។ គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាអនុុវត្តតការងារឱ្យយចំំទិិសដៅ�  និិង ទាន់់

ពេ�ល ព្រ�មទាំងំងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយតាមដាន និិងវាយតម្លៃ�ៃការអនុុវត្តតផែ�ន ការអភិិវឌ្ឍឍ ថ្នាា ក់់ រៀ�ៀន។ 

១.២.២. សៀ�ៀវភៅ�កិិច្ចចតែ�ងការបង្រៀ��ៀន៖១.២.២. សៀ�ៀវភៅ�កិិច្ចចតែ�ងការបង្រៀ��ៀន៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�កិិច្ចចការដែ�លគ្រូ�ូត្រូ�ូវប្រើ��ើប្រា�ស់់ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ផ្ដដល់់ ភាព

ងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការបង្រៀ��ៀនតាមជំំហាននីីមួួយៗ ទាន់់ពេ�លវេេលា និិងមានប្រ�សិទ្ធធភាព ដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹង

លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកនៃ�មេ�រៀ�ៀននីីមួួយៗ។ 

១.២.៣. សៀ�ៀវភៅ�ផែ�នការសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖១.២.៣. សៀ�ៀវភៅ�ផែ�នការសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖ ជាសកម្មមភាពបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ គ្រូ�ូត្រូ�ូវសរសេ�រ

រាល់់ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ� ឬសរសេ�រជាសន្លឹឹ�កដាក់់ក្នុុ�ងក្រូ�ូណូូដើ�ើម្បីី�ជាជំំនួួយជាឯកសារយោ�ងបន្ថែ�ែមលើ�ើសៀ�ៀវភៅ�កិិច្ចច

តែ�ងការបង្រៀ��ៀន។ 

១.២.៤. សៀ�ៀវភៅ�ប្រ�ជុំំ�បច្ចេ�េកទេ�ស និងិការងារទូូទៅ�៖១.២.៤. សៀ�ៀវភៅ�ប្រ�ជុំំ�បច្ចេ�េកទេ�ស និងិការងារទូូទៅ�៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�សម្រា�ប់ក់ត់ត្រា�នូវចំំណុុចសំំខាន់់ៗ និិង

លទ្ធធផលក្នុុ�ងអង្គគប្រ�ជុំំ�សម្រេ��ចបាន និិងការណែ�នាំរំបស់់ប្រ�ធានអង្គគប្រ�ជុំំ�។ ចំំណុុចសំំខាន់់ៗទាំងំនោះ�ះរួមួមាន 

របៀ�ៀបវារៈ� សមាសភាពចូលរួមួ ខ្លឹឹ�មសារក្នុុ�ងរបៀ�ៀបវារៈ�នីីមួួយៗ សកម្មមភាពដែ�លបានឯកភាពគ្នាា  និិងផែ�នការ

អនុុវត្តតបន្តត។

១.២.៥. សៀ�ៀវភៅ�តាមដានការសិិក្សាាកុុមារ៖ ១.២.៥. សៀ�ៀវភៅ�តាមដានការសិិក្សាាកុុមារ៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�សម្រា�ប់់គ្រូ�ូពិិនិិត្យយតាមដានលទ្ធធផលសិក្សាា របស់់

កុុមារម្នាា ក់់ៗ និិងទទួួលមតិិយោ�បល់់កែ�លម្អអពីីមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ ផ្ញើ�ើ�ត្រ�ឡប់់ មកគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាាវិញិ។ 

១.២.៦. សៀ�ៀវភៅ�ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ៖១.២.៦. សៀ�ៀវភៅ�ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�ដែ�លគ្រូ�ូ

មត្តេ�េយ្យយសិក្សាាប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្រា�ប់់ជូូនដំំណឹឹងដល់់មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ អំំពីីព័័ត៌៌មានរបស់់

កុុមារក្នុុ�ងករណីី មានបញ្ហាា កើ�ើតឡើ�ើងដូូចជា អវត្តតមានច្រើ��ើនគ្មាា នច្បាាប់់ ឬការឈប់់ រៀ�ៀន របស់់កុុមារ។

១.២.៧. សៀ�ៀវភៅ�អនុុសាសន៍៍៖ ១.២.៧. សៀ�ៀវភៅ�អនុុសាសន៍៍៖ បង្កើ�ើ�តសម្រា�ប់់ជូូននាយក នាយិកិា និិងគណៈៈប្រ�តិិភូូក្រុ�ុម អធិិ ការកិច្ចច 

ដែ�លចុះះ�ពិិនិិត្យយតាមដានថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ត្រូ�ូវសរសេ�រនៅ�ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�នេះ�ះ ដោ�យលើ�ើកសរសើ�ើរអំំពីីចំំណុុចល្អអ និិងផ្តតល់់

អនុុសាសន៍៍ លើ�ើចំំណុុចខ្វះះ�ខាតដល់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ដើ�ើម្បីី�កែ�លម្អអចំំណុុចខ្វះះ�ខាតទាំងំនោះ�ះ។ សម្រា�ប់់នាយក 

នាយិកិា ពិិនិិត្យយមើ�ើលពេ�លក្រោ��យ និិងក្រើ��ើនរំលំឹឹកដល់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា អនុុវត្តតការងារបន្តត។ 

១.២.៨. សៀ�ៀវភៅ�ទទួួលសម្ភាា រៈ� និិងឯកសារ៖១.២.៨. សៀ�ៀវភៅ�ទទួួលសម្ភាា រៈ� និិងឯកសារ៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�កត់់ត្រា�នូវរាល់់ចំំណូូលសម្ភាា រៈ� ឬឯកសារ

ដែ�លបាន ទទួួលពីីនាយក នាយិកិា និិងសប្បុុ�រសជននានា។

១.២.៩. សៀ�ៀវភៅ�បញី្ជី�ហៅ�ឈ្មោះ�ះ� កុុមារ៖១.២.៩. សៀ�ៀវភៅ�បញី្ជី�ហៅ�ឈ្មោះ�ះ� កុុមារ៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�សម្រ�ង់ប្រ�វត្តិិ�រូូបសង្ខេ�េបកុុមារ ចុះះ�អវត្តត  មាន  កុុមារ

ដែ�លមិនបានមករៀ�ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�របាយការណ៍៍ប្រ�ចាំខំែ�ជូនមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ និិង

នាយក នាយិកិា។

១១.២.១០. សៀ�ៀវភៅ�តាមដានសុុខភាពកុុមារ៖.២.១០. សៀ�ៀវភៅ�តាមដានសុុខភាពកុុមារ៖ ជាសៀ�ៀវភៅ�កំំណត់់ត្រា�របស់់គ្រូ�ូប្រ�ចាំថំ្នាា ក់់ ដែ�លចាំបំាច់់  

កត់់ត្រា�ប្រ�ចាំខំែ�នៃ�លទ្ធធផលត្រួ�ួតពិិនិិត្យយ និិងតាមដានអំំពីីការអភិិវឌ្ឍឍសុុខភាព រូូបរាងកាយ ទម្ងងន់់ និិងកម្ពពស់់ 

របស់់ កុុមារដែ�លមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�របាយការណ៍៍ប្រ�ចាំខំែ� ជូូននាយក នាយិកិា មាតាបិិតា និិង

អ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារបានដឹឹងអំំពីីការអភិិវឌ្ឍឍ រូូបរាងកាយសុខភាព ទម្ងងន់់ កម្ពពស់់ និិងការព្យាាបាលជំងឺឺរបស់់

កុុមារផងដែ�រ។ 

ចំំណាំ៖ំចំំណាំ៖ំ ក្រៅ��ពីីសៀ�ៀវភៅ�ដូូចបានរៀ�ៀបរាប់់ទាំងំ១០ខាងលើ�ើ សាលារៀ�ៀនអាចបង្កើ�ើ�តសៀ�ៀវភៅ�ផ្សេ�េងៗ តាម

ស្ថាា នភាពសាលារៀ�ៀននីីមួួយៗ បានតាមតម្រូ�ូវការប្រើ��ើប្រា�ស់់រៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន។

ជាបញី្ជី�ដែ�លគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារៀ�ៀបចំំធ្វើ�ើ�នៅ�ដំំ ណាច់់  ឆ្នាំំ�សិ ិក្សាានីីមួួយៗ ដើ�ើម្បីី�ស្រ�ង់់ឈ្មោះ�ះ� កុុមារ ដែ�លគ្រ�ប់់

អាយុុត្រូ�ូវឡើ�ើងទៅ�តាមកម្រិ�តថ្នាា ក់់ ពីីកម្រិ�តទាបទៅ�មធ្យយម ពីីមធ្យយមទៅ�កម្រិ�តខ្ពពស់់ និិងពីីកម្រិ�ិតខ្ពពស់់ទៅ� ថ្នាា ក់់

ទីី១ នៅ�សាលាបឋមសិិក្សាា តាម អក្ខខរក្រ�ម  ព្រ�មទាំងំមានការចុះះ�ហត្ថថលេ�ខាដោ�យគ្រូ�ូបន្ទុុ�កថ្នាា ក់់ និិងឯកភាពពីី
នាយក ឬនាយិកិាសាលាមត្តេ�េយ្យយសិក្សាា ចំំពោះ�ះមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាសហគមន៍៍ ពីីមេ�ឃុំំ� ឬចៅ�សង្កាាត់ ់។ បញី្ជី�នេះ�ះត្រូ�ូវ

ធ្វើ�ើ�ចំំនួួន៣ច្បាាប់់ ១ច្បាាប់់រក្សាាទុុកនៅ�គ្រូ�ូបន្ទុុ�កថ្នាា ក់់ ១ច្បាាប់់រក្សាានៅ�ទីីចាត់់ ការសាលារៀ�ៀន ចំំពោះ�ះ មត្តេ�េយ្យយសិក្សាា 

សហគមន៍៍   រក្សាាទុុកនៅ�សាលាឃុំំ� ឬសង្កាាត់ ់ និិង១ច្បាាប់់ទៀ�ៀតបញ្ជូូ� នទៅ�សាលាបឋមសិក្សាា។

១.២. ស�ៀវភៅរដ្ឋបាល	

១.៣. បញ្ជីបញ្ជូ នឈ ម្ ោះកុមារឡ�ើងថ្នា ក់



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 2120

ការធ្វើ�ើ�ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ គឺឺជាការងារដ៏៏សំំខាន់់របស់់គ្រូ�ូ

មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាតាមមធ្យោ�ោបាយនានា ដែ�លងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការផ្ដដល់់ និិងទទួួលព័័ត៌៌មានពីីថ្នាា ក់់ មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា។ 

គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា និិងមាតាបិិតា អ្ននកអាណាព្យាាបាលផ្តតល់់ការអប់់រំ ំ និិងថែ�ទាំ ំកុុមារតូចដូចគ្នាា  ដូូច្នេះ�ះ�មាតាបិិតា 

និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារគ្រ�ប់់រូូបទទួួលព័័ត៌៌មានសំំខាន់់ៗ ពីីគ្រូ�ូ មត្តេ�េយ្យយសិក្សាា តាមរយៈៈក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន 

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។

ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន គឺឺជាក្តាា រខៀ�ៀនតូូចមួួយប្រើ��ើជាមធ្យោ�ោបាយផ្ដដល់់ព័័ត៌៌មានថ្មីី�ៗ មេ�រៀ�ៀន សកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ 

ផែ�នការដែ�លបានគ្រោ��ងទុុក និិងព័័ត៌៌មានទទួួលបានពីីថ្នាា ក់់លើ�ើ ដើ�ើម្បីី�ជូនដំំណឹឹងដល់់មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណា

ព្យាាបាលកុុមារ ព្រ�មទាំងំសហគមន៍៍ឱ្យយបានយល់់ដឹឹងគ្រ�ប់់សកម្មមភាពរបស់់សាលារៀ�ៀន។

១.៤.១. ប្រ�សិទ្ធធភាព៖១.៤.១. ប្រ�សិទ្ធធភាព៖

•	 ការធ្វើ�ើ�ទំំនាក់់ទំំនង និិងការចែ�ករំលំែ�កព័័ត៌៌មានរវាងគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ជាមួួយមាតាបិិតា ឬអ្ននកអាណា

ព្យាាបាលកុុមារនឹឹងជំំរុុញឱ្យយការថែ�ទាំ ំនិិងអប់់រំកុំុមារកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង។

•	 មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារនឹឹងមានការយល់់ដឹឹងកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��ពីីសារៈ�សំំខាន់់ នៃ�ការអប់់រំ ំ

កូូន។

•	 ចូូលរួមួចំំណែ�កពង្រឹ�ងចំំណងទំំនាក់់ទំំនងរវាងសាលា និិងសហគមន៍៍។

•	 បានចែ�ករំលំែ�កព័័ត៌៌មានទៅ�វិញិទៅ�មក រវាងគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា និិងមាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាា បាល

កុុមារអំំពីីការថែ�ទាំ ំនិិងអប់់រំកុំុមារកាន់់តែ�ជិតស្និិ�ទ្ធធ។

•	 មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារដឹឹងអំំពីីផែ�នការរបស់់គ្រូ�ូ និិងសាលារៀ�ៀន ដែ�លនឹងធ្វើ�ើ�នៅ�

ថ្ងៃ�ៃបន្ទាាប់ ់។

១.៤.២. របៀ�ៀបនៃ�ការរៀ�ៀបចំំ និិងការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖១.៤.២. របៀ�ៀបនៃ�ការរៀ�ៀបចំំ និិងការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖

•	 ក្ដាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំនៅ�ខាងមុុខថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ឬលើ�ើសន្លឹឹ�កទ្វាា រខាងស្ដាំំ�  ឬខាងឆ្វេ�េង ឬនៅ�កន្លែ�ែង ណា 

មួួយនៅ�លើ�ើជញ្ជាំំ� ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀនខាងក្រៅ�� ដែ�លមិនរំខំានដល់់កុុមារកំំពុុងសិិក្សាា នៅ�ពេ�លដែ�លមានអ្ននកទៅ�

មើ�ើលព័័ត៌៌មាន។ ការជ្រើ��ើសរើើ�សទំ ំហំធំំំ ឬតូូចអាស្រ័�័យលើ�ើស្ថាា នភាពបន្ទទប់់ ឬអគារ និិងលទ្ធធភាពរបស់់

សាលារៀ�ៀន។

•	 តុុបតែ�ងដាក់់ផ្កាាភ្ញីី�លើ �ើក្តាា រខៀ�ៀន ផ្ទាំំ� ងរូូបភាពជាគំំនូូរ ឬរូូបថត ដើ�ើម្បីី�ទាក់់ទាញការយកចិត្តតទុកដាក់់ក្នុុ�ង ការ

អាន របស់់មាតាបិិតា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាលកុុមារ។ 

•	 ផ្តតល់់ព័័ត៌៌មានសំំខាន់់ទាក់់ទងនឹឹងសកម្មមភាពថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយមាតាបិិតា និិងអ្ននក       

អា ណាព្យាាបាលកុុមារមាន អារម្មមណ៍៍ថាក្តាា រខៀ�ៀននេះ�ះមានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍សម្រា�ប់់ពួួកគាត់់។ ដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូត្រូ�ូវ

ជំំរុុញលើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយពួួកគាត់់អានព័័ត៌៌មាននៅ�លើ�ើក្តាា រខៀ�ៀនឱ្យយបានញឹឹកញាប់់។

•	 ផ្ទាំំ� ងព័័ត៌៌មានអប់់រំផំ្សេ�េងៗដែ�លទាក់់ទងនឹឹងកុុមារតូូចក៏៏អាចបិទលើ�ើក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន ឬជញ្ជាំំ� ង ខាងមុុខ

ទំំនេ�រ បានដែ�រ។

១.៤. ក្ដា រខ�ៀនព័ត៌មាន

ផ្ទាំំ� ងព័័ត៌៌មានអប់់រំ ផំ្សេ�េងៗ



គន្លឹះបន្ថែម

ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 2322

២. ព័័ត៌៌មានអំំពីីកម្មមវិធិីីផ្សេ�េងៗ

១. កាលវិភិាគ / ព័័ត៌៌មានសិិក្សាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ១. កាលវិភិាគ / ព័័ត៌៌មានសិិក្សាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ

៣. ព័័ត៌៌មានថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ក

ឧទាហរណ៍ការប្រើប្រាស់ក្តា រខ�ៀនព័ត៌មាន៖

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៤ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ២០២១ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៤ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ២០២១

សកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖សកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖

•	•	 ចិិត្តតចលភាព៖ ហាត់់ប្រា�ណតាមបទចម្រៀ��ៀងចិិត្តតចលភាព៖ ហាត់់ប្រា�ណតាមបទចម្រៀ��ៀង

•	•	 បុុរេេគណិិត៖ គូូសភ្ជាាប់ ់ចំំនួួនទៅ�នឹឹងលេ�ខពីី៥ដល់់១០បុុរេេគណិិត៖ គូូសភ្ជាាប់ ់ចំំនួួនទៅ�នឹឹងលេ�ខពីី៥ដល់់១០

•	•	 សិិក្សាាសង្គគម៖ គូូសតាមស្នាា មចុុចៗលើ�ើរូូបផ្លែ�ែក្រូ�ូចសិិក្សាាសង្គគម៖ គូូសតាមស្នាា មចុុចៗលើ�ើរូូបផ្លែ�ែក្រូ�ូច

•	•	 ភាសាខ្មែ�ែរ៖ ល្បែ�ែង«ប្រ�ព័័ន្ធធគ្រួ�ួសារ»ភាសាខ្មែ�ែរ៖ ល្បែ�ែង«ប្រ�ព័័ន្ធធគ្រួ�ួសារ»

•	•	 សិិក្សាាសង្គគម៖ ល្បែ�ែងសេ�រីី សិិក្សាាសង្គគម៖ ល្បែ�ែងសេ�រីី

ព័័ត៌៌មាន

ឈប់់សម្រា�កចំំនួួន១ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៨ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ឈប់់សម្រា�កចំំនួួន១ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៨ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ�
២០២១ ដើ�ើម្បីី�អបអរសាទរ២០២១ ដើ�ើម្បីី�អបអរសាទរ

ព្រះ�ះរាជពិិធីីចម្រើ��ើនព្រះ�ះជន្មម សម្តេ�េចព្រះ�ះមហាក្សសត្រី�ី
ព្រះ�ះវរមាតា នរោ�ត្តតម មុុនីីនាថ សីហីនុុ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ៦កើ�ើត ខែ�ផល្គុុ�ន ឆ្នាំំ�ជូ ត ថ្ងៃ�ៃពុុធ ៦កើ�ើត ខែ�ផល្គុុ�ន ឆ្នាំំ�ជូ ត 
ទោ�ស័័ក ពស ២៥៦៤ទោ�ស័័ក ពស ២៥៦៤

សកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖សកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ៖

•	•	 ចិិត្តតចលភាព៖ លោ�តជើ�ើងពីីរ ទៅ�មុុខ ចិិត្តតចលភាព៖ លោ�តជើ�ើងពីីរ ទៅ�មុុខ 
ទៅ�ក្រោ��យ ទៅ�ឆ្វេ�េង ទៅ�ស្តាំំ� ទៅ�ក្រោ��យ ទៅ�ឆ្វេ�េង ទៅ�ស្តាំំ�

•	•	 បុុរេេគណិិត៖ ល្បែ�ែងរើើ�សយក វត្ថុុ�វែែង ខ្លីី�បុុរេេគណិិត៖ ល្បែ�ែងរើើ�សយក វត្ថុុ�វែែង ខ្លីី�

•	•	 សិិក្សាាសង្គគម៖ ចម្រៀ��ៀង«ស្អាាត ជានិិច្ចច»សិិក្សាាសង្គគម៖ ចម្រៀ��ៀង«ស្អាាត ជានិិច្ចច»

•	•	 ភាសាខ្មែ�ែរ៖ ស្គាាល់ ់អក្សសរ«គ»ភាសាខ្មែ�ែរ៖ ស្គាាល់ ់អក្សសរ«គ»

ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកទីី១ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ២០២១ ត្រូ�ូវនឹឹងថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកទីី១ ខែ�មិថុុនា ឆ្នាំំ� ២០២១ ត្រូ�ូវនឹឹង
ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ៦រោ�ច ខែ�ជេ�ស្ឋឋ ឆ្នាំំ�ឆ្លូូ� វ ត្រី�ីស័័ក ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ៦រោ�ច ខែ�ជេ�ស្ឋឋ ឆ្នាំំ�ឆ្លូូ� វ ត្រី�ីស័័ក 
ពស ២៥៦៤ ជា ពស ២៥៦៤ ជា ទិិវាកុមុារអន្តតរជាតិិ 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ម៉ោ�ោ ង ៧:៣០នាទីី ដល់់
១០:៣០ នាទីីព្រឹ�ឹក និិងមានសកម្មមភាពដូចមានសកម្មមភាពដូច
ខាងក្រោ��ម៖ខាងក្រោ��ម៖

•	•	 ការបង្ហាា ញសម្ថថភាពនិទានរឿ�ឿងការបង្ហាា ញសម្ថថភាពនិទានរឿ�ឿង

•	•	 ការប្រ�កួួតត្រា�ប់់តាមកាយវិកិារសត្វវការប្រ�កួួតត្រា�ប់់តាមកាយវិកិារសត្វវ

•	•	 ការប្រ�កួួតញ៉ាំំ�នំ ំរវាងកុុមារ និិងមាតាបិិតាការប្រ�កួួតញ៉ាំំ�នំ ំរវាងកុុមារ និិងមាតាបិិតា

បញ្ជាាក់ ់បញ្ជាាក់ ៖់ សូូមអ្ននកអាណាព្យយបាលត្រៀ��ៀម៖ សូូមអ្ននកអាណាព្យយបាលត្រៀ��ៀម
សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់សម្រា�ប់់កុុមារងាយស្រួ�ួលធ្វើ�ើ�សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់សម្រា�ប់់កុុមារងាយស្រួ�ួលធ្វើ�ើ�
កម្មមភាព។កម្មមភាព។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 2524

ការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់ឱ្យយកុុមារបានសិិក្សាារៀ�ៀនសូត្រ�ពីីសកម្មមភាព

ដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំក្នុុ�ងមួួយថ្ងៃ�ៃៗ។ ការរៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែងអនុុវត្តតសកម្មមភាពនីីមួួយៗនៅ�ក្នុុ�ង ថ្នាា ក់់ ត្រូ�ូវ បត់់បែ�ន

ទៅ�តាមសកម្មមភាពដែ�លត្រូ�ូវរៀ�ៀនក្នុុ�ងមួួយថ្ងៃ�ៃៗ ហើ�ើយជាសកម្មមភាពដែ�លគ្រូ�ូនាំកុំុមារអនុុវត្តតជាប្រ�ចាំនំៅ�រៀ�ៀង

រាល់់ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការបង្រៀ��ៀន។ តាមរយៈៈនៃ�ការរៀ�ៀបចំំនេះ�ះកុុមារនឹឹងទទួួលបាននូូវការអភិិវឌ្ឍឍសមត្ថថភាព

បានពេ�ញលេ�ញ និិងគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក។ 

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយការអនុុវត្តតសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃទទួួលបាននូូវប្រ�សិទ្ធធភាព   គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនគប្បីី�រៀ�ៀបចំំតារាងសកម្មមភាព

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃឱ្យយសម្បូូ�របែ�ប មានលក្ខខណៈៈទាក់់ទាញកុុមារឱ្យយចូូលចិត្តត និិងចេះ�ះប្រើ��ើតារាងសកម្មមភាពនីីមួួយៗ បានត្រឹ�ម

ត្រូ�ូវ ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងឱ្យយកុុមារមាន ការទទួួលខុសត្រូ�ូវចំំពោះ�ះទង្វើ�ើ�របស់់ខ្លួួ�ន និិងមាន ទម្លាាប់ ់ល្អអក្នុុ�ងជីីវភាពរស់់នៅ�

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ។ តារាងសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃមាន៖ 

១.តារាងឈ្មោះ�ះ� កុុមារតាមក្រុ�ុម/តារាង វត្តតមាន កុុមារ  

២.តារាង​ប្រត​ទិន​ប្រចាសំប្តាហ  

៣.តារាងប្រតទិនប្រចាខំែ 

៤.តារាងឈ្ម ោះ ខែ ទាងំ១២

៥.តារាង​ឈ្ម ោះ​ឆ្នា ​ំខ្មែរ​ទាងំ​១២។ 

ក្រៅពីតារាងខាងល�ើគ្រូអាចរ�ៀបចំតារាងផ្សេងទ�ៀត ដែល​បម្រើ​ឱ្យសកម្មភាព​បង្រៀន និង​រ�ៀន​បាន។ 

២.១.១. លទ្ធផលរពំឹងទុកការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារតូច២.១.១. លទ្ធផលរពំឹងទុកការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារតូច

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ� ខ្លួួ�នឯងឈ្មោះ�ះ�  មិិត្តតភក្តិិ� ចំំណាំពំាក្យយឈ្មោះ�ះ�  និិងគូសចម្លលង

ឈ្មោះ�ះ� របស់់ខ្លួួ�នបាន

-	 ប្រា�ប់់បានពីីកាលបរិចិ្ឆេ�េទថ្ងៃ�ៃខែ�ឆ្នាំំ�  ឈ្មោះ�ះ�ថ្ងៃ� ៃមករៀ�ៀន ថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�កនៅ�ផ្ទះះ� 

អាកាសធាតុុ និិងឈ្មោះ�ះ� ឆ្នាំំ�ខ្មែ�ែ រ។

បំណិនសម្បទា -	 ដាក់់បណ្ណណសម្គាាល់ ់នីីមួួយៗតាមតារាងបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ

-	 រាប់់ឈ្មោះ�ះ�ថ្ងៃ� ៃខែ� និិងឆ្នាំំ� បានត្រឹ�មត្រូ�ូវតាមលំំដាប់់លំំដោ�យ។

ចរយិាសម្បទា -	 ឈ្លាាសវៃៃក្នុុ� ងការកំំណត់់លេ�ខរៀ�ៀងនៃ�ខែ� និិងឈ្មោះ�ះ�សត្វវ តាមឆ្នាំំ�នីីមួ ួយៗ បាន 

ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ 

-	 ចេះ�ះរង់់ចាំវំេេន  និិងសហការជួួយគ្នាា អនុុវត្តតការងារបានល្អអ។

ការរ�ៀបចំសកម្មភាពប្រចាថំ្ងៃការរ�ៀបចំសកម្មភាពប្រចាថំ្ងៃ២.២.

២.១. តារាង
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២.១.២. ការរៀ�ៀបចំំ២.១.២. ការរៀ�ៀបចំំ

ខ.តារាងប្រ�តិិទិិនប្រ�ចាំសំប្តាាហ៍ ខ.តារាងប្រ�តិិទិិនប្រ�ចាំសំប្តាាហ៍ ក.តារាងឈ្មោះ�ះ� កុុមារតាមក្រុ�ុម ក.តារាងឈ្មោះ�ះ� កុុមារតាមក្រុ�ុម 

គំរូតារាងមិនទាន់បំពេញកាតព័ត៌មាន

គំរូតារាងមិនទាន់បំពេញកាតព័ត៌មាន

*	 តារាងទាំងំ៥ខាងលើ�ើ ត្រូ�ូវព្យួួ�រនៅ�ជញ្ជាំំ� ងខាង

មុុខសងខាងក្តាា រខៀ�ៀនតាមការរៀ�ៀបចំំរបស់់គ្រូ�ូ។

*	 តារាងនីីមួួយៗត្រូ�ូវដាក់់ក្នុុ�ងថង់ប្លាាស្ទីី�ច  ឬបិិទប្លាា
ស្ទីី�កស្រោ��បដើ�ើម្បីី�ប្រើ��ើប្រា�ស់់បានយូរ។

ការព្យួួ�រត្រូ�វស្រ�បតាមកម្ពពស់ភ្នែ�ែករបស់់ កុុមារ (១ម៉ែ�ែត្រ�

ចុះះ�ក្រោ��ម) ងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ង ការមើ�ើល និិងយកមក

ប្រើ��ើប្រា�ស់់  ជាប្រ�ចាំ។ំ

១ម៉ែត្រ

-	 ត្រូ�ូវគូូស និិងបិិទ ឬសរសេ�រលើ�ើបណ្ណណឱ្យយច្បាាស់់ល្អអរួចួបិទប្លាាស្ទីី�កនិ ងបត់់យកផ្ននត់់ៗជាហោ�ប៉ៅ�ៅដោ �យក្នុុ�ងផ្ននត់់ 

ហោ�ប៉ៅ�ៅនីីមួ ួយៗត្រូ�ូវចែ�កចេ�ញជាពីីរផ្នែ�ែក ខាងឆ្វេ�េងដាក់់បណ្ណណស្លាាកឈ្មោះ �ះ� កុុមារ និិងផ្នែ�ែកខាងស្តាំំ�ទុ កសម្រា�ប់់

កុុមារយកបណ្ណណស្លាាកឈ្មោះ �ះ� របស់់ខ្លួួ�នទៅ�ដាក់់តាមឈ្មោះ�ះ�ក្នុុ� ងក្រុ�ុម។

-	 បណ្ណណស្លាាកឈ្មោះ �ះ� កុុមារគ្រូ�ូត្រូ�ូវឧស្សាាហ៍៍ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រទីីតាំងំឈ្មោះ�ះ�ក្នុុ� ងក្រុ�ុមដើ�ើម្បីី�បញ្ជាាក់ ់ថាកុុមារចំំណាំឈំ្មោះ�ះ� របស់់ 

គេ�បានច្បាាស់់។

ស្លាាកឈ្មោះ �ះ�

ដែ�លគ្មាា នអក្សសរ

នៅ�ខាងស្តាំំ�

បញ្ជាាក់ ់ថាកុុមារ

អវត្តតមាន។

តារាងតារាង

ជញ្ជា ងំខាងមុខ

ក្តា រខ�ៀន
តារាង តារាង

តារាងឈ្ម ោះកមារតាមក្រុម

ក្រុ�ុមទីី១ ក្រុ�ុមទីី២ ក្រុ�ុមទីី៣

គំរូតារាងបំពេញកាតព័ត៌មានរចួ

ព្រហស្បតិ៍ សុក្រ សៅរ ៍ អាទិត្យចន្ទ អង្គាា រ ពុធ

តារាងឈ្មោះ�ះ� កុុមារតាមក្រុ�ុម

ក្រុ�ុមទីី១ ក្រុ�ុមទីី២ ក្រុ�ុមទីី៣

សំំ ដារ៉ាា សំំ ដារ៉ាា

ដន ប៊ុុ�នណា

សើ�ើច ភាព

យក់់ កក្កកដា

ដំំ សក្កកដា

សម្បបត្តិិ� សំំបូូ

ឌូូង ឌៀ�ៀត

ហាក់់ សំំណាង

យ៉ាា  ធីីតា

សំំ ជីីនិិត

រិនិ មង្គគល

កៅ� សុុផាត

សេ�ចក្តីី� សុុខ

លេ�ង លីីដា

ពិិត ធម្មមតា

ច្រ�ក សៀ�ៀង

ស្រៀ��ៀង សាក

យ៉ាា  ធីីតា

សំំ ជីីនិិត

រិនិ មង្គគល

កៅ� សុុផាត

សេ�ចក្តីី� សុុខ

ពិិត ធម្មមតា

ច្រ�ក សៀ�ៀង

ស្រៀ��ៀង សាក

ផើ�ើង សំំភិិន

សេ�ង ផានីី

ណាត់់ ណាក់់

ដូូង ចាន់់ដារ

ផន កិិច្ចច

ណុុប ដេ�ត

កៅ� គីីឡា

មករា មីីនា

លីី កាកា

ផើ�ើង សំំភិិន

សេ�ង ផានីី

ដូូង ចាន់់ដារ

ផន កិិច្ចច

ណុុប ដេ�ត

កៅ� គីីឡា

មករា មីីនា

លីី កាកា

ដន ប៊ុុ�នណា

ផែ�ន សីីហា

សើ�ើច ភាព

យក់់ កក្កកដា

ដំំ សក្កកដា

សម្បបត្តិិ� សំំបូូ

ឌូូង ឌៀ�ៀត

ហាក់់ សំំណាង
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០១

០៨

១៥
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០៩

១៦
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១៣

២០

២៧

០៧

១៤

២១

២៨

វចិ្ឆិកា

គ.តារាងប្រ�តិិទិិនប្រ�ចាំខំែ�គ.តារាងប្រ�តិិទិិនប្រ�ចាំខំែ�

ឃ.តារាងឈ្មោះ�ះ�ខែ�ទាំ ងំ១២ឃ.តារាងឈ្មោះ�ះ�ខែ�ទាំ ងំ១២

ង.តារាងឈ្ម ោះឆ្នា ខំ្មែរទាងំ១២ង.តារាងឈ្ម ោះឆ្នា ខំ្មែរទាងំ១២

ត្រូ�ូវគូូស និិងបិិទ ឬសរសេ�រក្នុុ�ងតារាងឱ្យយច្បាាស់់ល្អអរួចួបិទប្លាាស្ទីី�កដើ �ើម្បីី�រក្សាាការប្រើ��ើប្រា�ស់់ឱ្យយបានយូូរ។

ត្រូ�ូវគូូស និិងបិិទ ឬសរសេ�រក្នុុ�ងតារាងឱ្យយច្បាាស់់ល្អអរួចួបិទប្លាាស្ទីី�កដើ �ើម្បីី�រក្សាាការប្រើ��ើប្រា�ស់់ឱ្យយបានយូូរ។

តារាងប្រតិទិនប្រចាខំែ

ព្រហស្បតិ៍ សុក្រ សៅរ ៍ អាទិត្យចន្ទ អង្គាា រ ពុធ

គំរូតារាងមិនទាន់បំពេញកាតព័ត៌មាន

គំរូតារាងបំពេញកាតព័ត៌មានរចួ(កាតពណក្រហមបញ្ជាក ់ពីថ្ងៃឈប់សម្រាក)

តារាងឈ្មោះខែ ទាងំ១២

មេសា ឧសភា មិថុនាមករា កុម្ភៈ មីនា

តុលា វឆិ្ឆិកា ធ្នូកក្កដា សីហា កញ្ញា

តារាងឈ្មោះឆ្នា  ខំ្មែរទាងំ១២

ថោះ រោង ម្សាញ់ជូត ឆ្លូវ ខាល

រកា ច កុរមមី មមែ� វក

តារាងប្រតិទិនប្រចាខំែ

ព្រហស្បតិ៍ សុក្រ សៅរ ៍ អាទិត្យចន្ទ អង្គាា រ ពុធ

គំរូតារាងបំពេញកាតព័ត៌មានរចួ

-	 ត្រូ�ូវគូូស និិងបិិទ ឬសរសេ�រក្នុុ�ងតារាងឱ្យយច្បាាស់់ល្អអរួចួបិទប្លាាស្ទីី�ក  និិងបត់់យកផ្ននត់់ៗ ជាហោ�ប៉ៅ�ៅ ខាងលើ�ើ
សម្រា�ប់់   កុុមារដាក់់បណ្ណណសម្គាាល់ ់អាកាសធាតុុ ខាងក្រោ��មដាក់់បណ្ណណសម្គាាល់ ់ថ្ងៃ�ៃមករៀ�ៀន និិងបណ្ណណសម្គាាល់ ់ថ្ងៃ�ៃ

នៅ�ផ្ទះះ�។

ព្រហស្បតិ៍ សុក្រ សៅរ ៍ អាទិត្យចន្ទ អង្គា រ ៍ ពុធ



គន្លឹះបន្ថែម

ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 3130

ក. ការរ�ៀបចំតារាងក. ការរ�ៀបចំតារាង

ខ. ការរ�ៀបចំស្លាកឈ្ ម ោះខ. ការរ�ៀបចំស្លាកឈ្ ម ោះ

គ. ការប្រើប្រាស់គ. ការប្រើប្រាស់ការប្រើប្រាស់តារាងឈ ម្ ោះកុមារតាមក្រុម 

ក្រៅ��ពីីគំំរូូតារាងខាងលើ�ើ គ្រូ�ូក៏៏អាចរៀ�ៀបចំំទម្រ�ង់ និិងការប្រើ��ើប្រា�ស់់តារាងបានតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរៀ�ៀងៗ ខ្លួួ�ន

បានដែ�រ តែ�មិនត្រូ�ូវចាកឆ្ងាាយពីីលំ ំនាំដំើ�ើមនោះ�ះទេ�។ សូូមមើ�ើលឧទាហរណ៍៍ដូូចខាងក្រោ��ម។

•	 សរសេ�រឈ្មោះ�ះ� កុុមារ និិងរូូបស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់។ 

•	 បិិទកាត់់ទាំងំពីីរបញ្ចូូ�លគ្នា ា  ធ្វើ�ើ�ជាកូូនកាស។

•	 រៀ�ៀបស្លាាកឈ្មោះ �ះ�សម្គាាល់  ់កុុមារដាក់់ក្នុុ�ងកូូនកញ្ច្រែ��ែងសម្រា�ប់់កុុមារយកទៅ�បំំពេ�ញ។

•	 ឱ្យយកុុមារជាអ្ននកដាក់់ស្លាាកឈ្មោះ �ះ�ដោ �យខ្លួួ�នឯង នៅ�ពេ�លគេ�ចាំសំ្លាាកឈ្មោះ �ះ�សម្គាាល់  ់របស់់ខ្លួួ�ន។

•	 ករណីី កុុមារចាំអំស់់ហើ�ើយ ឱ្យយកុុមារស្ម័័�គ្រ�ចិត្តតឡើ�ើងបំំពេ�ញតារាងសម្រា�ប់់ក្រុ�ុមរបស់់ខ្លួួ�នក៏៏បានដែ�រ។ ជារួមួ គ្រូ�ូ

មើ�ើលស្ថាា នភាពជាក់់ស្តែ�ែង ហើ�ើយច្នៃ�ៃរបៀ�ៀបដាក់់ស្លាាកឈ្មោះ �ះ�សម្គាាល់  ់ដោ�យខ្លួួ�នឯង។

គំរូតារាង៖ ខាងឆ្វេងជាគំនូសតារាង ខាងស្តា ងំជារូបជាក់ស្តែង

សន្លឹឹ�កស្លាាកឈ្មោះ �ះ�ផ្នែ �ែកខាងមុុខ សម្រា�ប់់

កុុមារវត្ថថមាន

សន្លឹឹ�កស្លាាកឈ្មោះ �ះ�ផ្នែ �ែកខាងក្រោ��យសម្រា�ប់់ 

កុុមារអវត្ថថមាន

តារាងឈ្ម ោះកមារតាមក្រុម

ក្រុ�ុមទីី១

ចាន់់ ដារ៉ាាចាន់់ ដារ៉ាា

តារាងឈ្មោះ�ះ� កុុមារតាមក្រុ�ុម

ក្រុមទី១ ក្រុមទី២ ក្រុមទី៣

ក្រុ�ុមទីី២ ក្រុ�ុមទីី៣



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 3332

ក. ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើង៖ ក. ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើង៖ 

-	 អាចជ្រើ��ើសរើើ�សធ្នើ�ើ� រធ្វើ�ើ�ពីីឈើ�ើ ឬផ្តៅ�ៅ  . . .

-	 រៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រនៅ�ជិិតទ្វាា រចូូលដែ�លកុុមារ អាចដាក់ស្បែ�ែក

ជើ�ើងពេ�លចូលក្នុុ�ង ថ្នាា ក់់។

-	 ក្នុុ�ងករណីីកន្លែ�ែ ងដាក់ស្បែ�ែកជើ�ើងមានកន្លែ�ែងមិិនគ្រ�ប់

តាមចំំនួួនកុុមារ ត្រូ�ូវ រៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រដាក់់ បន្ថែ�ែម ឱ្យយ បាន

គ្រ�ប់់ តាម ចំំនួួនកុុមារ។

ខ. ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់សម្រា�ប់់កុុមារ៖ ខ. ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់សម្រា�ប់់កុុមារ៖ 

-	 មានស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ឱ្យយបានគ្រ�ប់់តាម  ចំំនួួន  កុុមារម្នាា ក់់ៗ  នៅ�កន្លែ�ែងដែ�លងាយមើ�ើលឃើ�ើញ ហើ�ើយ

ឧស្សាាហ៍៍ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រក្នុុ�ងករណីី រហែ�ក ឬហើ�ើរពណ៌មើ�ើល

មិិនច្បាាស់់រូូបសម្គាាល់ ់ និិង អក្សសរ។

-	 ការជ្រើ��ើសរើើ�សស្លាាកស  ញ្ញាា សម្គាាល់ ់មកបិទ ត្រូ�ូវគិិតពីី
កម្រិ�តអាយុុរបស់់កុុមារពីីរូូបងាយ ទៅ�លំំបាក ឬ ថ្នាា ក់់ 

កម្រិ�តខ្ពពស់់បិិទតែ�ស្លាាកឈ្មោះ �ះ�ក៏ ៏បាន។

គ. ការថែ�ទាំធំ្នើ�ើ�រគ. ការថែ�ទាំធំ្នើ�ើ�រ

-	 បោ�សសម្អាាតធ្នើ�ើ� រជាប្រ�ចាំ ំបង្កាា រកុំំ�ឱ្យយកណ្តៀ�ៀ �រស៊ីី� និិង

រក្សាាឱ្យយបានស្អាាត ជានិិច្ចច។

-	 ក្នុុ�ងរដូូវភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់ គួួរគប្បីី�ប្រើ��ើ បន្ទះះ�ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស

ទ្រា�ប់ស្បែ�ែកជើ�ើងបន្ថែ�ែមដើ�ើម្បីី�កាត់់បន្ថថយការប្រ�ឡាក់់ 

ធ្នើ�ើ�រ។

ធ្នើ�ើ�រនេះ�ះជាកន្លែ�ែងចាំបំាច់់សម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើងទៅ�តាមទីីកន្លែ�ែងដែ�លបានកំំណត់់ និិងត្រូ�ូវ មាន

របៀ�ៀបរៀ�ៀបរយរក្សាាបាននូូវអនាម័័យ និិងសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ។ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើងចំំទីីកន្លែ�ែងកំំណត់់

បានត្រឹ�មត្រូ�វគ្រូ�គប្បីី�បិិទស្លាាកឈ្មោះ �ះ�រូ ូបសញ្ញាា តាមទីីតាំងំសម្គាាល់ របស់់កុុមារម្នាា ក់់ៗពេ�លនោះ�ះកុុមារនឹឹងបាន

រៀ�ៀនចំំណាំទំីីកន្លែ�ែងឈ្មោះ�ះ�  និិងរូូបសញ្ញាា របស់់ខ្លួួ�នឯង និិងមិិត្តតភក្ដិិ�។ ធ្នើ�ើ�រនេះ�ះអាចធ្វើ�ើ�អំំពីីឈើ�ើ ផ្តៅ�ៅ  ដែ�ក ឬគូូស

ទីីតាំងំនៅ�កន្លែ�ែងណាមួួយគ្រូ�ូគិិតថាសមស្រ�ប។

២.២.១ លទ្ធផលរពឹំងទុកល�ើការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ

២.២.២ ការរ�ៀបចំ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីទីីកន្លែ�ែងដែ�លត្រូ�ូវដាក់់ឈ្មោះ�ះ�ស្លាាកស  ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ ឬស្លាាកឈ្មោះ �ះ� របស់់ ខ្លួួ�ន

ឯង និងមិត្តភក្តិបាន

-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបអនាម័័យ និិងថែ�រក្សាាថ្នាា ក់់រៀ�ៀនឱ្យយបានស្អាាត

-	 ចំំណាំតំួួអក្សសរនៅ�លើ�ើស្លាាកឈ្មោះ �ះ� របស់់ខ្លួួ�ន។

បំណិនសម្បទា -	 ដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើងត្រូ�ូវតាមទីីតាំងំនៃ�សញ្ញាា សម្គាាល់ ់ ឬឈ្មោះ�ះ� របស់់ខ្លួួ�នបាន។

ចរយិាសម្បទា -	 មានទម្លាាប់ ់ល្អអក្នុុ�ងការទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ឱ្យយមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ 

-	 សហការចូូលរួមួអនាម័័យ និិងថែ�រក្សាាថ្នាា ក់់រៀ�ៀនឱ្យយបានស្អាាត ។

២.២. ធ្នើរដាក់ស្បែកជ�ើ ងរបស់កុមារ



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 3534

ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖ ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖ 

-	 រៀ�ៀបដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងសម្ពៀ�ៀ�តក្នុុ�ងទូូដែ�លមានថតៗ ឬធ្នើ�ើ�រ

ដែ�លមានថតកញ្ច្រែ��ែ ង ឬប្រ�អប់់ក្រ�ដាសសម្រា�ប់់ដាក់់សម្ពៀ�ៀ�ត 

និិង របស់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់ កុុមារម្នាា ក់់ៗ។

-	 រៀ�ៀបចំំទំំពក់់សម្រា�ប់់ដាក់់សម្ពៀ�ៀ�ត និិងសម្ភាា រៈ�កុុមារម្នាា ក់់ៗ។ 

ទំំពក់់ដាក់់ជាប់់នឹឹងជញ្ជាំំ� ងក៏៏ជាជម្រើ��ើសមួយល្អអអាចកាត់់

បន្ថថយភាពចង្អៀ�ៀ�តក្នុុ�ងទីីធ្លាា បន្ទទប់់រៀ�ៀន។

ខ. បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ និិងថែ�ទាំធំ្នើ�ើ�រខ. បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ និិងថែ�ទាំធំ្នើ�ើ�រ

-	 បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ទីីកន្លែ�ែងដាក់សម្ភាា រៈ�សម្រា�ប់កុុមារម្នាា ក់់ៗនៅ�ពីីមុខចំំកណ្តាាលថតទូ  ឬ

ប្រ�អប់់កេះ�ះ ឬនៅ�ខាងលើ�ើជាប់់នឹឹងទម្ពពក់់ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារងាយមើ�ើលឃើ�ើញ។

-	 កន្លែ�ែង ឬសម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�នរបស់់កុុមារម្នាា ក់់ៗ ត្រូ�ូវបិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់តែ�មួួយដូចៗគ្នាា ។ 

ឧទាហរណ៍៍៖ កៅ�អីីរបស់់កុុមារឧត្តតម បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់រូូបផ្លែ�ែល្ហុុ�ង ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស់់ ឬទម្ពពក់់ក៏៏ត្រូ�ូវ

បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់រូូបផ្លែ�ែល្ហុុ�ងដែ�រ អ្វីី�ៗដែ�លជាសម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន របស់់កុុមារឧត្តតមត្រូ�ូវតែ�បិត

រូូបផ្លែ�ែល្ហុុ�ងទាំងំអស់់ ។

-	 ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ សម្រា�ប់កុុមារម្នាា ក់់ៗដែ�លត្រូ�វប្រើ��ើប្រា�ស់តាមទីីកន្លែ�ែងផ្សេ�េងៗគ្នាា ត្រូ�វមានលក្ខខណៈៈ

សម្គាាល់ ់ស្លាាកស ញ្ញាា តែ�មួួយដូចៗគ្នាា ងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារក្នុុ�ងពេ�លប្រើ��ើប្រា�ស់់។

-	 ប្រ�សិនបើ�ើប្រើ��ើប្រ�អប់់ក្រ�ដាស ឡាំងំ កញ្ច្រែ��ែ ង ឬរបស់់ផ្សេ�េងៗតម្រូ�វឱ្យយផ្លាាស់ ប្តូូ� រសម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះត្រូ�វប្តូូ� រ

ថ្មីី�ក្នុុ�ងករណីី មានរហែ�ក ឬខូូចអាស្រ័�័យលើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់់របស់់កុុមារ។

-	 ណែ�នាំកុំុមារឱ្យយចៀ�ៀសវាងយកចំំណីី អាហារណាដែ�លមានក្លិិ�នមិិនល្អអដាក់់ក្នុុ�ងសម្ពៀ�ៀ�ត ថតទូ ឬប្រ�អប់់

ដើ�ើម្បីី�រក្សាាអនាម័័យថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

-	 ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ត្រូ�ូវបញ្ចៀ�ៀ �សកុំំ�ឱ្យយប៉ះះ�ពាល់់នឹឹងទំំនៀ�ៀមទម្លាាប់ ់ វប្បបធម៌៌ និិងប្រ�ពៃ�ណីីខ្មែ�ែ រ។

ការរៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែងដាក់់សម្ពៀ�ៀ�ត និិងការកំំណត់់ដាក់់ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់របស់់កុុមារម្នាា ក់់ៗគឺឺមានសារៈ�

សំំខាន់់ ណាស់់សម្រា�ប់ឱ្យយកុុមារបានដាក់សម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់ផ្ទាាល់ ខួ្លួ�នរបស់់គេ�ឱ្យយមានសណ្តាាប់ ធ្នាា ប់់ល្អអទៅ� តាម 

ទីីកន្លែ�ែងដែ�លបានកំំណត់់។ កុុមារអាចរក្សាាទុុកសម្ភាា រៈ�ដទៃ�ដូចជាកន្រ្តៃ��ៃ និិងស្នាា ដៃ�ពីីសកម្មម ភាពផ្សេ�េងនៅ�ក្នុុ�ង

«ប្រ�អប់់ផ្ទាាល់ ់ របស់់គេ�ម្នាា ក់់ៗ។

២.៣.១ លទ្ធផលរពំឹងទុកល�ើការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ

២.៣.២. ការរៀ�ៀបចំំ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីទីីកន្លែ�ែង និិងសញ្ញាា សម្គាាល់ ់សម្រា�ប់់ដាក់់សម្ពៀ�ៀ�ត សម្ភាា រៈ�ផ្សេ�េងៗរបស់់ខ្លួួ�ន 

និិងមិិត្តតភក្តិិ�។

បំណិនសម្បទា -	 ដាក់់សម្ពៀ�ៀ�ត និិងសម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់តាមទីីកន្លែ�ែងកំំណត់់ឈ្មោះ�ះ�  និិងកំំណត់់ចំំណាំតំួួ

អក្សសរគូសចម្លលងតួួអក្សសរតាមឈ្មោះ�ះ� របស់់ខ្លួួ�នបាន។

ចរយិាសម្បទា -	 ប្រ�កាន់់ខ្ជាាប់ ់ខ្ជួួ�ននូូវទម្លាាប់ ់ល្អអរក្សាាបាននូូវសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់។

ករណីីសាលាមិ នមានលទ្ធធភាពទិញទូូ ឬធ្នើ�ើ�រដាក់់សម្ភាា រៈ� 
សាលាអាចប្រើ��ើប្រ�អប់់ក្រ�ដាស(ដូូចក្នុុ�ងរូូប) ឬកញ្ច្រែ��ែង ឬ
របស់់ផ្សេ�េងទៀ�ៀតជំនួួសបាន។

១

៣
២

២.៣. កន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងសម្ពៀ�ៀ�តរបស់់កុុមារ



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 3736

២.៤.២. ការរៀ�ៀបចំំ

ក. ការរៀ�ៀបចំំកម្រា�ល៖ក. ការរៀ�ៀបចំំកម្រា�ល៖

-	 ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកម្រា�លឥដ្ឋឋ ការ៉ូូ�  ឬក្រា�លកម្រា�លកៅ�ស៊ូូ�ទៅ� តាមលទ្ធធ ភាពងាយស្រួ�ួលកុុមារធ្វើ�ើ�
សកម្មមភាព ឬ លេ�ង។

-	 កម្រា�លឥដ្ឋឋការ៉ូូ�   ឬកម្រា�លកៅ�ស៊ូូ� ដែ�លយកមកក្រា�ល ត្រូ�ូវជ្រើ��ើសរើើ�សពណ៌ ដូូចជាពណ៌ស ឬពងមាន់់។

ខ. ការរៀ�ៀបចំំតុុ កៅ�អីី៖ខ. ការរៀ�ៀបចំំតុុ កៅ�អីី៖

-	 រៀ�ៀបចំំតុុ ឬកៅ�អីីទៅ�តាមតម្រូ�ូវការសកម្មមភាពថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ជាក្រុ�ុមតូូច ឬក្រុ�ុមធំំ។ ក្នុុ�ងករណីីសកម្ម មភាពមិនតម្រូ�ូវ

ឱ្យយមានរៀ�ៀបតុុ ឬកៅ�អីី ដាក់់របស់់ទាំងំនេះ�ះទៅ�កៀ�ៀន ឬខាងនៃ�ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

-	 តុុ និិងកៅ�អីីរបស់់កុុមារត្រូ�ូវតែ�សមស្រ�បទៅ�តាមវ័យ័ និិងអាចចល័័តបាន(ចៀ�ៀសវាងប្រើ��ើតុុកៅ�អីីថ្នាា ក់់បឋម

សិិក្សាា)។

គ. ការផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រតាមសកម្មមភាព៖គ. ការផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រតាមសកម្មមភាព៖

-	 កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងថ្នាា ក់់ត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំឱ្យយទូូលាយ ស្រ�ឡះះល្អអ ស្អាាត  មានអនាម័័យ មាន ភាពទាក់់

ទាញ  មានផាសុកភាព និិងសុុវត្ថិិ�ភាព។

-	 រៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែង តុុ កៅ�អីី សម្ភាា រៈ� និិងកុុមារជាក្រុ�ុមធំំ ក្រុ�ុមតូូចបត់់បែ�នទៅ�តាមសកម្មមភាពជាក់់ស្តែ�ែង។

កុុមារតូូចមានភាពរពឹឹសចង់ចេះ�ះចង់ដឹឹង និិងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពច្រើ��ើនបែ�បច្រើ��ើនយ៉ាា ង ចូូលចិត្តតលេ�ងអ្វីី�ដែ�ល

ប្លែ�ែកហើ�ើយថ្មីី�ៗ។ កុុមារតូូចរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង ហើ�ើយការលេ�ងមិិនមែ�ននៅ�តែ�មួួយកន្លែ�ែងនោះ�ះទេ� គេ�តែ�ង

តែ�ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រពីីកន្លែ�ែងមួួយទៅ�កន្លែ�ែងមួួយ និិងពីីសកម្មមភាពមួួយទៅ�សកម្មមភាពមួួយទៀ�ៀត ដូូចជាធ្វើ�ើ�ចិិត្តតចលភាព

(ចលករតូូច)លេ�ងល្បែ�ែង និិងសិិល្បៈៈ�ជាដើ�ើម។ ដូូច្នេះ�ះ� ទាមទារឱ្យយគ្រូ�ូមានការរៀ�ៀបចំំផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រសង្ហាា រិមិ សម្ភាា រៈ� 

និិងទីីកន្លែ�ែងបត់់បែ�នទៅ�តាមសកម្មមភាពនីីមួួយៗ ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណារក្សាាបរិសិ្ថាា នស្អាាត មានផាសុកភាព សំំខាន់់

ទាក់់ទាញ កុុមារចង់ មករៀ�ៀន ចូូលរួមួអនាម័័យ និិងមានទម្លាាប់ ់ល្អអ។

២.៤.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីទីីកន្លែ�ែងដែ�លបានរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពតាមផែ�នការបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃនៅ�ក្នុុ�ង

ថ្នាក ់ សម្រាប់កុមារលេង។

បំណិនសម្បទា -	 អនុុវត្តតន៍៍សកម្មមភាពតាមផែ�នការបង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃតាមការរៀ�ៀបចំំរបស់់គ្រូ�ូនៅ�ក្នុុ�ង

ថ្នាក ់។

ចរយិាសម្បទា -	 មានចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍ សប្បាាយរីីក រាយ ចូូលរួមួធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនានា ជួួយថែ�រក្សាា

សម្ភាា រៈ� និិងសង្ហាា រិមិ និិងចង់មករៀ�ៀនជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ

-	 ពេ�ញចិិត្តតចូូលរួមួសកម្មមភាពជាមួួយគ្រូ�ូ។

២.៤. កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន



គន្លឹះបន្ថែម

ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 3938

កុុមាររៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង  ដូូចនេះ�ះគ្រូ�ូត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំ បរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ទៅ� តាមសកម្មមភាព

បង្រៀ��ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍លើ�ើសកម្មមភាពក្នុុ�ងថ្នាា ក់់ និិងចង់ចូលរួមួ។ ការ

រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងមានសារៈ�សំំខាន់់ណាស់់ព្រោះ��ះថាកុុមារបានលេ�ង កុុមារនឹឹង ទទួួលបាន អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ពេ�ញ 

លេ�ញ។

 ខាងក្រោ��មនេះ�ះជាឧទាហរណ៍៍៤ប្រ�ភេ�ទនៃ�ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ដែ�លត្រូ�ូវឱ្យយកុុមារអនុុវត្តតទៅ�

តាមសកម្មមភាពប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិនមានន័័យថាគ្រូ�ូត្រូ�ូវតែ�រៀ�ៀបចំំតាមឧទាហរណ៍៍នេះ�ះទេ�។ គ្រូ�ូត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំ

ទៅ� តាមស្ថាា នភាពជាក់់ស្តែ�ែងក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀនដែ�លខ្លួួ�នគិិតថាសមស្រ�បតាមមូូលដ្ឋាា ន។

ឧទាហរណ៍៍ទីី១ ៖ រៀ�ៀបចំំតុុ និិងកៅ�អីី ជារាងអក្សសរអ៊ុុ�យ(U) សម្រា�ប់់សកម្មមភាពធម្មមតា។

ឧទារហរណ៍ទី២ ៖ ផ្គុំ  តុ និងកៅអី  សម្រាប់សកម្មភាពក្រុម។

ឧទាហរណ៍ទី៣ ៖ ទុកទំនេរនៅចន្លោះកណ្តាលឱ្យ  ទំនេរ 

សម្រាប់សកម្មភាពដែលត្រូវការទីធ្លា ធំ។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 4140

៣.១. ជ្រុ�ុងវិិទ្យាាសាស្ត្រ�រ

ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ គឺឺជាជ្រុ�ុងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារស្វែ�ែងយល់់អំំពីីបទពិិសោ�ធប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ និិងធ្វើ�ើ�អន្តតរកម្មមជាមួួយ

គ្រ�ប់់ទិដ្ឋឋភាពទាំងំអស់់នៃ�បរិសិ្ថាា នរបស់់ពួួកគេ� ដូូចជាសាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ� គ្រួ�ួសារ និិងព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍ផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងសង្គគម។ 

កុុមារចង់ដឹឹងពីីបម្រែ��បម្រួ�ួលនៃ�បាតុុភូូតធម្មមជាតិិក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នសិិក្សាាមាន ភាវៈ�មានជីីវិតិ និិងគ្មាា នជីីវិតិតាម ការ

ចាប់់ អារម្មមណ៍៍ របស់់ពួួកគេ� ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាដើ�ើរតួួសំំខាន់់ជួួយសម្រួ�ួលដល់់ដំំណើ�ើ រការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាព

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសម្រេ��ចបាននូូវអ្វីី�ដែ�លកុុមារបានពេ�ញចិិត្តតចង់ដឹឹងចង់ឃើ�ើញរំភំើ�ើប និិងទទួួលបានចំំណេះ�ះដឹឹង បំំណិិ

នកាន់់តែ�ច្រើ��ើនប្រ�កបដោ�យលក្ខខណៈៈវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ និិងមានប្រ�សិទ្ធធភាព។

៣.១.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

៣.១.២. ការរៀ�ៀបចំំ

ក. ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រ ឬតុុ៖ក. ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រ ឬតុុ៖

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សធ្នើ�ើ� រ ឬតុុសមស្រ�បនឹឹងកម្ពពស់់កុុមារ ធានាសុុវត្ថិិ�ភាព ងាយស្រួ�ួលប្តូូ�រទីីតាំងំនៅ� ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

-	 ធ្នើ�ើ�រ ឬតុុត្រូ�ូវដាក់់នៅ�ក្បែ�ែរមាត់់បង្អួួ�ច ឬទ្វាា រដែ�លមានពន្លឺឺ� និិងខ្យយល់់គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។

-	 រៀ�ៀបចំំទូូ ឬធ្នើ�ើ�រមួួយដែ�លអាចដាក់់តាំងំសម្ភាា រៈ�សម្រា�ប់់ពិិសោ�ធដូូចជាគ្រា�ប់់ពូូជ គ្រា�ប់់ធញ្ញញជាតិិ កែ�វ

ចិិញ្ចឹឹ� មត្រី�ីជាដើ�ើម។

ខ. ការផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រសម្ភាា រៈ�តាមសកម្មមភាព៖ខ. ការផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រសម្ភាា រៈ�តាមសកម្មមភាព៖

-	 តាំងំវត្ថុុ�ពិិត ឬវត្ថុុ�ដែ�លទាក់់ទងនឹឹងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រទៅ�តាមប្រ�ធានបទសកម្មមភាពថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

-	 គ្រូ�ូជាអ្ននកគិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរៀ�ៀបចំំដាក់់តាំងំ ឱ្យយកុុមារអនុុវត្តត បង្កើ�ើ�នការយល់់ដឹឹង ហើ�ើយកុុមារស្រា�វជ្រា�វ បន្ថែ�ែមលើ�ើ
ប្រ�ធានបទដែ�លកំំពុុងរៀ�ៀន។

-	 គ្រូ�ូសង្កេ�េតមើ�ើលសកម្មមភាពកុុមារ តើ�ើពួួកគេ�ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើអ្វីី�ដែ�លកំំពុុងតាំងំដែ�រឬទេ� និិងគួួររៀ�ៀបចំំ

រយៈៈពេ�លយូរប៉ុុ�ណ្ណាា ។

-	 ភាវៈ�មានជីីវិតិដូចជាកូូនរុុក្ខខជាតិិ ត្រី�ី ក្ដាា ម ខ្យយង ... មិិនអាចតាំងំយូូរបើ�ើសិិនគ្មាា នការថែ�ទាំបំានល្អអ។

-	 វត្ថុុ�ផ្សេ�េងៗអាចតាំងំបានយូូរគឺឺឧបករណ៍៍វាស់់កំំដៅ� ចំំណីី អាហារ គ្រឿ��ឿងអលង្កាា រ និិងល័័ក្តតជ្រ�លក់់ ពណ៌

ទឹឹកពណ៌(គូូល័័រទឹឹក).....។

គ.ការរៀ�ៀបចំំប្រ�កបដោ�យភាពទាក់់ទាញ៖គ.ការរៀ�ៀបចំំប្រ�កបដោ�យភាពទាក់់ទាញ៖

-	 រៀ�ៀបចំំយ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើជ្រុ�ុងនេះ�ះ។ 

-	 រៀ�ៀបចំំធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារយល់់ច្បាាស់់ពីីការលូូតលាស់់របស់់រុុក្ខខជាតិិ សត្វវ កត់់ត្រា�ពីីការលូតលាស់់ និិងធ្វើ�ើ�ការ

សង្កេ�េតបន្តតទៀ�ៀត កុុមារនឹឹងភ្លេ�េចបើ�ើសិិនជាលោ�កគ្រូ�ូ អ្ននកគ្រូ�ូមិិនធ្វើ�ើ�ការរំឭំកឡើ�ើងវិញិ។

-	 រៀ�ៀបចំំវត្ថុុ�ដាក់់តាំងំឱ្យយមានសណ្ដាាប់ ់ធ្នាា ប់់របៀ�ៀបរៀ�ៀបរយ។

ឃ. ការតាំងំសៀ�ៀវភៅ� ឬផ្ទាំំ� ងរូូបភាពស្រ�បនឹឹងប្រ�ធានបទ៖ឃ. ការតាំងំសៀ�ៀវភៅ� ឬផ្ទាំំ� ងរូូបភាពស្រ�បនឹឹងប្រ�ធានបទ៖

-	 សៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ ឬសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿងទាក់់ទងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ។

-	 ផ្ទាំំ� ងរូូបភាពបង្ហាា ញពីីប្រ�ធានបទមេ�រៀ�ៀនក្នុុ�ងកម្មមវិធិីីសិិក្សាាដែ�លត្រូ�ូវរៀ�ៀនក្នុុ�ងថ្នាា ក់់។

-	 រៀ�ៀបចំំសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ ឬសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿងទាក់់ទងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�របង្ហាា ញរូូប។

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីការលូូតលាស់់ និិងលក្ខខខណ្ឌឌ រស់់នៅ�របស់់មនុុស្សស សត្វវ និិងរុុក្ខខជាតិិ

-	 ប្រា�ប់់បានពីីបម្រែ��បម្រួ�ួលអាកាសធាតុុ វត្ថុុ� និិងបាតុុភូូតធម្មមជាតិិដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិកុុមារ

-	 ប្រា�ប់់បានពីីវប្បបធម៌៌(ប្រា�សាទ) សង្គគម(ពិិធីីបុណ្យយផ្សេ�េងៗ) វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រងាយៗ។

បំណិនសម្បទា -	 កំំណត់់បានពីីលូតលាស់់ និិងលក្ខខខណ្ឌឌ រស់់នៅ�របស់់មនុុស្សស សត្វវ និិងរុុក្ខខជាតិិ

-	 កំំណត់់បានពីីបម្រែ��បម្រួ�ួលអាកាសធាតុុ វត្ថុុ� និិងបាតុុភូូតធម្មមជាតិិដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិកុុមារ

-	 កំំណត់់បានពីីវប្បបធម៌៌ ពិិធីីបុណ្យយប្រ�ពៃ�ណីីផ្សេ �េងៗ និិងពិិធីីបុណ្យយសាសនាក្នុុ�ងសង្គគម

រស់់នៅ�។

ចរិយិាសម្បបទា -	 ស្រ�ឡាញ់់ចូូលចិត្តត ថែ�រក្សាា និិងការពារជីីវិតិមនុុស្សស សត្វវ និិងរុុក្ខខជាតិិ 

-	 រីីក រាយចូលរួមួធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពពិិសោ�ធដោ�យមានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន និិងមានសុុខសុវត្ថិិ�ភាព

-	 យកចិត្តតទុុកដាក់់ផ្សាាភ្ជាាប់ ់ខ្លួួ�ននឹឹងការប្រែ��ប្រួ�ួលអាកាសធាតុុ

-	 ចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើធម្មមជាតិិ និិងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�តកាន់់តែ�ខ្លាំំ� ង។

ការរ�ៀបចំជ្រុងថ្នាក ់៣.
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ឧទាហរណ៍៍

ពិិសោ�ធន៍៍ឥន្ទទធនូូ

ថ្ងៃ�ៃមួួយគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំព្រឹ�ត្តិិ�ការណ៍៍ផ្សាាភ្ជាាប់ ់នឹឹង«អាកាសធាតុុ» នៅ�ក្នុុ�ងជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�ត។ ក្នុុ�ងពេ�ល

នោះ�ះគ្រូ�ូបាននិិទានរឿ�ឿងទាក់់ទងនឹឹងអាកាសធាតុុ និិងសកម្មមភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត។ ករណីីនេះ� ះ បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារចង់

ដឹឹងបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតអំំពីីអាកាសធាតុុ។ ជំំហានបន្ទាាប់ ់គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំសកម្មម ភាពដែ�លកុុមារបានឃើ�ើញ និិង ទទួួល

បាននូូវអ្វីី�ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពមកភ្ជាាប់ ់វាទៅ�នឹឹងជីីវិតិប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដូូចជាព្រះ�ះអាទិិត្យយ ភ្លៀ�ៀ�ង ខ្យយល់់ ឥន្ទទធនូូ ផ្កាាយ  

ឬបាតុុភូូតធម្មមជាតិិផ្សេ�េងៗកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�លើ�ើមេ�ឃរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដែ�លកុុមារបានស្គាាល់ ់ច្បាាស់់។ ការ ពិិសោ�ធ

សាមញ្ញញក៏៏ជួួយកុុមារឱ្យយរៀ�ៀនបន្ថែ�ែមអំំពីីគ្នាា ទៅ�វិញិទៅ�មក  ហើ�ើយបង្វែ�ែរចំំណេះ�ះដឹឹងរបស់់ពួួកគេ�ឈានទៅ�

បំំណិិនផ្សេ�េងៗ។ ប្រ�សិិនបើ�ើគ្រូ�ូអាចរៀ�ៀប ចំំសកម្មមភាពបន្តតនៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រនោះ�ះ កុុមារនឹង កាន់់ តែ�ចង់ដឹឹង

អំំពីីអ្វីី�ៗ ផ្សេ�េងទៀ�ៀតនៅ�ជុំំ�វិញិ ខ្លួួ�នដោ�យភាពរីីក រាយ។

មុុខវិជិ្ជាា (១) -	 សិិក្សាាសង្គគម (សកម្មមភាពកសាង ការបង្កើ�ើ�តរូូបភាពឥន្ទទធនូូ)

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបបិិទក្រ�ដាសពណ៌តូូចៗបង្កើ�ើ�តជារូូបឥន្ទទធនូូ 
-	 ប្រា�ប់់បានពីីលក្ខខណៈៈ រូូបរាង  ពណ៌របស់់ឥន្ទទធនូូ ។
បំណិនសម្បទា៖
-	 ប្រើ��ើកាវលាបលើ�ើក្រ�ដាសពណ៌តូូចៗបិិទតាមពណ៌របស់់ឥន្ទទធនូូ
-	 បង្ហាា ញបានរបៀ�ៀបបង្កើ�ើ�តរូូបឥន្ទទធនូូ។
ចរយិាសម្បទា៖
-	 សហការគ្នាា បង្កើ�ើ�តរូូបភាពឥន្ទទធនូូ
-	 ឈ្លាាសវៃៃ  រហ័័សរហួួន ប៉ិិ�នប្រ�សប់់បិិទកាវលើ�ើក្រ�ដាសពណ៌តូូចៗបង្កើ�ើ�តជារូូប ឥន្ទទធនូូ

មានសោ�ភ័័ណ។

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�ិតមធ្យយម កុុមារអាយុុ៤ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី(១ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាា)

មុុខវិជិ្ជាា (២) វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ (ពិិសោ�ធន៍៍ឥន្ទទធនូូ)

វត្ថុុ�បំំណង វិជិ្ជាាសម្បប ទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីលក្ខខណៈៈពណ៌ រូូបរាង និិងពេ�លវេេលាដែ�លកើ�ើតមានបាតុុភូូតឥន្ទទធនូូ។

បំំណិិនសម្បបទា៖
-	 ពណ៌នាអំំពីីពណ៌របស់់ឥន្ទទធនូូ។

ចរិយិាសម្បបទា៖
-	 យកចិត្តតទុុកដាក់់ទៅ�លើ�ើបម្រែ��បម្រួ�ួលអាកាសធាតុុ
-	 រីីក រាយនឹងការពិិសោ�ធឥន្ទទធនូូ។

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�តមធ្យយម កុុមារអាយុុ៤ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី
សម្ភាា រៈ� -	 សៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពទាក់់ទងនឹឹងអាកាសធាតុុ ឬឥន្ទទធនូូ(បង្ហាា ញតែ�រូូបភាព)។

-	 ដបទឹឹកថ្លាា  ឬថាសឌីីសចាស់់ៗ ពិិល ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស។

របៀ�ៀបលេ�ង -	 ដាក់់ដបទឹឹកថ្លាា  ឬថាសឌីីសចាស់់ៗ នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�អប់់មួួយ ហើ�ើយបញ្ចាំំ� ងពន្លឺឺ�ពិិលឱ្យយមាន
ពន្លឺឺ�ផ្លេ�េកប៉ះះ�នឹងដបទឹឹកថ្លាា  ឬថាសឌីីសចាស់់ៗ

-	 ពន្លឺឺ�ផ្លេ�េកចាំងំផ្លាាតទៅ �ប៉ះះ�នឹងផ្ទៃ�ៃប្រ�អប់់នោះ�ះ យើ�ើងអាចឃើ�ើញរូូបឥន្ទទធនូូនៅ�ផ្ទៃ�ៃប្រ�អប់់
នោះ�ះយ៉ាា ងច្បាាស់់។

សម្គាាល់ ់៖   - សូូមនាំកុំុមារទៅ�មើ�ើលផ្ទាាល់ ់ប្រ�សិនបើ�ើមានបាតុុភូូតពិិតប្រា�កដ 
               - មុុនធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពជាមួួយកុុមារគ្រូ�ូគួួរធ្វើ�ើ�ពិិសោ�ធជាមុុន 
               - គ្រូ�ូអាចរកពិិសោ�ធផ្សេ�េងៗទៀ�ៀតតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត។

សម្ភាា រៈ� ១. ការនិទានរ�ឿង

-	 សៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពទាក់់ទងនឹឹងអាកាសធាតុុ ឬឥន្ទទធនូូ

២. បង្កើតរូបឥន្ទធនូ
-	 ក្រ�ដាសធំំ ក្រ�ដាសពណ៌(ហែ�កជាបំំណែ�កតូចៗ) ចានតូូចៗ ទឹឹក កាវបិិទអេ�ធីីអឹឹម 

កន្សែងស�ើមសម្រាប់សម្អាតដៃ ។

រប�ៀបលេង -	 ចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗទៅ�តាមចំំនួួនកុុមារ
-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ទៅ�តាមក្រុ�ុមនីីមួួយៗ 
-	 គ្រូ�ូបានត្រៀ��ៀមទុុកជាមុុនផ្ទាំំ� ងរូូបភាពដែ�លឱ្យយកុុមារបិិទតាមពណ៌ជាគម្រូ�ូផ្ទាំំ� ងធំំបិិទ 

ចន្លោះ�ះ� ៗទុុកឱ្យយកុុមារបំំពេ�ញ ហើ�ើយកាត់់ផ្ទាំំ� ងធំំនោះ�ះជាចំំណែ�កតាមក្រុ�ុមកុុមារ
-	 គ្រូ�ូបានហែ�កក្រ�ដាសចំំនួួន៥ពណ៌តូូចៗ រួចួជាស្រេ��ច។
-	 កុុមារជ្រើ��ើសរើើ�សក្រ�ដាសពណ៌ តូូចៗដែ�លខ្លួួ�នស្រ�ឡាញ់់បិិទទៅ�លើ�ើផ្ទាំំ� ងដែ�លគ្រូ�ូចែ�កឱ្យយ

តាមក្រុ�ុម 
-	 ពេ�លចប់់គ្រូ�ូប្រ�មូលក្រ�ដាសផ្ទាំំ� ងធំំតាមក្រុ�ុមមកបិទភ្ជាាប់ ់គ្នាា បង្កើ�ើ�តជារូូបឥន្ទទធនូូធំំដាក់់

តាងំនៅជ្រុងសិល្បៈ។
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២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

បរសិ្ថា ន

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	 រៀ�ៀបចំំទីីធ្លាាធំ ំទូូលាយដែ�លកុុមារអាចមើ�ើលឃើ�ើញអ្ននកគ្រូ�ូនិិទាន

រ�ឿង និងបិទក្រដាសតចៗទៅល�ើក្រដាសផ្ទា ងំធំបានជំុគ្នា​

(ឧទាហរណ៍អង្គុយជារង្វង់ ឬពាក់កណ្ដាល រង្វង់អំឡុងពេល​

និទាន​រ�ឿង បង្កើតឥន្ទធនូនៅល�ើតុ ឬផ្ទា ល់កម្រាលការ ៉ូ)។

-	 បន្ទាាប់ ់ពីីនិិទានរឿ�ឿង ចែ�កកុុមារជា២ ឬ៣ក្រុ�ុម តាមចំំនួួន កុុមារ

តិច ឬច្រើនសម្រាប់សកម្មភាពបិទឥន្ទធនូ។

-	 តាមរយៈៈការនិិទានរឿ�ឿងរបស់់គ្រូ�ូ និិង

សកម្មមភាពបិទរូូបឥន្ទទធនូូពីីក្រ�ដាសពណ៌

តូូចៗ កុុមារ ចាប់់  អារម្មមណ៍៍នឹឹងឥន្ទទធនូូជា

ខ្លាំំ� ង។ កុុមារ បានជ្រើ��ើសរើើ�សពណ៌  របស់់ 

ឥន្ទទធនូូដោ�យខួ្លួ�នឯង និិងសហការគ្នាា បិិត

ក្រ�ដាសចម្រុះ�ះ�ពណ៌ ។ កុុមារឈ្មោះ�ះ�ដារ៉ាា   និិង

មិិត្តតភក្តិិ�បានប្រា�ប់គ្រូ�ថាចង់ឃើ�ើញពណ៌ ពិិត

នៃ�ឥន្ទទធនូូ។

-	 គ្រូ�បានប្រា�ប់កុុមារវិញិថា«ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកអ្ននកគ្រូ�

នឹឹងបង្ហាា ញឥន្ទទធនូូដល់កូូន»។ នៅ�ថ្ងៃ�ៃ 

បន្ទាាប់ អ្ននកគ្រូ�បាននាំំកុុមារទៅ�មើ�ើលជ្រុ�ង 

វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ ឱ្យយកុុមារពិិសោ�ធបញ្ចាំំ� ងពិិលលើ�ើថាសឌីីស នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�អប់់។ «មើ�ើល! មានឥន្ទទធនូូនៅ�លើ�ើ
ប្រ�អប់់នេះ�ះ។ ពិិតជាស្រ�ស់ស្អាាត ណាស់់!» កុុមារមានការភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លដែ�លមាន ឥន្ទទធនូូតូូចបានបង្ហាា ញខួ្លួ�ន

នៅ�ប្រ�អប់់ចំំពោះ�ះមុុខពួកគេ�។

-	 ចាប់់ពីីពេ�លនោះ�ះមក កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើឥន្ទទធនូូកាន់់តែ�ខ្លាំំ� ង។ ធីីតាបាននិិយាយថា«ពេ�ល

ខ្ញុំំ�� ជួួយឪពុុកខ្ញុំ��លា ងឡាននៅ�ផ្ទះះ� ខ្ញុំំ�� បានបាញ់់ទឹឹកទៅ�លើ�ើ នៅ�ពេ�លនោះ�ះ ខ្ញុំំ�� ក៏៏មើ�ើលឃើ�ើញឥន្ទទធនូូដែ�រ»។ 

ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន កុុមារ បានចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្រា�ប់គ្នាា ថា លើ�ើអាវមិិត្តតភក្តិិ�របស់់កុុមារម្នាា ក់់ និិងនៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀនក៏៏មាន

រូូបឥន្ទទធនូូដែ�រ។ គ្រូ� បានដឹងជាថ្មីី�ម្តតងទៀ�ៀតថាកុុមារអាចរៀ�ៀនយ៉ាា ងសកម្មមតាមរយៈៈបទពិិសោ�ធនេះ�ះ។

១. ការនិទានរ�ឿង១. ការនិទានរ�ឿង

-	 គ្រូ�ូចាប់់ផ្តើ�ើ�មនិិទានរឿ�ឿង។

២. ការបិទរូបឥន្ទធនូ២. ការបិទរូបឥន្ទធនូ

-	 គ្រូ�ូគូូររូូបរាងឥន្ទទធនូូនៅ�លើ�ើក្រ�ដាសធំំជាមុុន។

-	 ពន្យយល់់កុុមារពីីរបៀ�ៀបប្រើ��ើសម្ភាា រៈ�បិិទឥន្ទទធនូូ។

-	 គ្រូ�ូចូូលរួមួជាមួួយកុុមារ ហើ�ើយជជែ�កជាមួួយពួួកគេ�។

-	 លើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយកុុមាររៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ទាំងំអស់់នៅ�ពេ�លចប់់

សកម្មម ភាព។

៣. ពិសោធន៍ឥន្ទធនូ៣. ពិសោធន៍ឥន្ទធនូ

-	 ណែ�នាំកុំុមារកុំំ�ឱ្យយមើ�ើលពន្លឺឺ�ពិិលផ្ទាាល់ ់ភ្នែ�ែក។

-	 ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងការភ្ញាាក់ ់ផ្អើ�ើ�លពេ�លកុុមាររកឃើ�ើញឥន្ទទធនូូនៅ�

ក្នុុ�ងប្រ�អប់់ដែ�លចាំងំផ្លាាតពីីស៊ីី�ឌីី  ឬដប់់ទឹឹកថ្លាា ។ មានឥន្ទទធនូូតូូចនៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន

យើ�ើងដែ�រ

កុុមារបញ្ចាំំ� ងពិិលលើ�ើថាសឌីីស

មើ�ើលឥន្ធធធនូូ

ពិិតជាសប្បាាយណាស់់បានធ្វើ�ើ�ការរួមួគ្នាា អីីចឹឹង!
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តាងំស�ៀវភៅរ�ឿង

«បំណងគ្រាប់បាយ»

ដាក់តាងំគ្រាប់​ស្រូវ​​

ដាក់តាងំដ�ើមស្រូវ

ដាក់តាងំសំណាបក្នុងកែវមានទឹក​ ដ�ើម្បី
បង្ហា ញពីមជ្ឈដ្ឋា នដែលវាលូតលាស់

ដាក់តាងំគ្រាប់អង្ករ

ខ. រ�ឿង«ឌូឌូរ�ៀនម�ើលម៉ោ ង»៖ សាច់រ�ឿងនេះចង់បង្រៀនពីរប�ៀបម�ើលម៉ោ ងនៅល�ើនាឡកិា។ 

បន្ទា ប់ពីនិទានរ�ឿងនេះចប់ហ�ើយ យ�ើងអាចរ�ៀបចំជ្រុងវទិ្យាសាស្ត្រដចគំរូខាងក្រោម។

គ. រ�ឿង«យ�ើងយោងបងខ្លា »៖ ខ្លាច ង់ឆ្លងជ្រលងភ្នំមកលេងជាមួយសត្វដទៃទ�ៀតនៅម្ខា ងទ�ៀត។ 

ដ�ើម្បីឆ្លងបាន សត្វដទៃទ�ៀតធ្វើដងយោង។ ដូច្នេះ យ�ើងអាចរ�ៀបនៅជ្រុងនេះដូចខាងក្រោម។

ការរ�ៀបចំជ្រុងវទិ្យាសាស្រ្តតាមប្រភេទរ�ឿងនិទាន ឬសកម្មភាព

ក. រឿ�ឿង«បំំណងគ្រា�ប់់បាយ»៖ សាច់់រឿ�ឿងនេះ�ះចង់និិយាយអំំពីីបំំណងរបស់់គ្រា�ប់់បាយដែ�លចង់

ចិិញ្ចឹឹ� មមនុុស្សសលោ�ក តែ�មនុុស្សសលោ�កបែ�រជាខ្ជីី�ខ្ជាាហូ បចុុកមិនសន្សំំ�សំំចៃ�ទៅ�វិញិ។ អត្ថថន័័យរឿ�ឿង

នេះ�ះគឺឺចង់ឱ្យយមនុុស្សសស្រ�ឡាញ់់អាហារ ហើ�ើយហូបចុុកត្រូ�ូវចេះ�ះសន្សំំ�សំំចៃ�។ ចេ�ញពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ 

យើ�ើង   រៀ�ៀប ចំំជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រដូចខាងក្រោ��ម ជាឧទាហរណ៍៍។ 

នាឡកិាផលតពីក្រដាស ស�ៀវភៅរ�ឿង នាឡកិាពិត

ស�ៀវភៅរ�ឿង ផលិតដងយោ�ងពីីសម្ភាា រៈៈ�ៈផ្សេ�េងៗ 

ប្រើ��ើប្រា�ស់់គំំនិិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតផ្ទាាល់ ់ខ្លួួ�ន

ដាក់់តាំងំតុុក្កកតាខ្លះះ�ដូចក្នុុ�ងសាច់់

រឿ�ឿង
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ឃ. រឿ�ឿង«កុុលាបពីីរទង»៖ សាច់់រឿ�ឿងចង់ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបពីីភាពខុសគ្នាា រវាងកុុលាបពីីរទង មួួយជាផ្កាា  កុុលាប

ពិិត និិងមួួយទៀ�ៀតជាផ្កាា កុុលាបសិិប្បបនិិមិ្មម�ត។ អត្ថថន័័យអប់់រំកំ្នុុ�ងរឿ�ឿងនេះ�ះគឺឺចង់ឱ្យយមនុុស្សសចេះ�ះ ស្រ�ឡាញ់់ បរិសិ្ថាា ន 

ស្រ�ឡាញ់់ ធម្មមជាតិិ។ ចេ�ញពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ យើ�ើងអាចរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រដូចខាង ក្រោ��ម។

ង. មេ�រៀ�ៀនទាក់់ទងនឹឹងពណ៌៖ បន្ទាាប់ ់ពីីគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនមេ�រៀ�ៀនអំំពីីពណ៌ដល់់កុុមារ យើ�ើងអាចរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងវិទិ្យាា

សាស្ត្រ�រដូចខាងក្រោ��ម។

ផ្កាព ិត ប�ើគ្មា នផ្កា​

កុលាប អាចដាក់តាងំផ្កា​

ផ្សេងជំនួសបាន

ស�ៀវភៅរ�ឿង

ទឹកសម្រាប់

លាយ​ពណ

ចានលាយ​ពណ 

និងជក់

ស�ៀវភៅ

អំពី «ពណ»

ថ្នា ពំណ ឬគូល័រ

អនុញ្ញាតឱ្យក មារបានអនុវត្តន៍លាយពណ

ផ្កាស ិប្បនិម្មិត ប�ើគ្មា នផ្កា​ក លាប 

អាចដាក់តាងំផ្កា​ផ្សេ ងជំនួសបាន



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 5150

ក. សម្ភាា រៈ�អនាម័័យ៖ ក. សម្ភាា រៈ�អនាម័័យ៖ រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកន្សែ�ែងជូូតដៃ� កញ្ចចក់់ និិងក្រា�ស់់សិិតសក់់ សាប៊ូូ� ធុុងសំំរាមអំំបោ�ស តង្កៀ�ៀ�ប

ចាប់់សំំរាម ធុុងទឹឹកចម្រោះ��ះ ធុុងទឹឹកសម្រា�ប់់ធ្វើ�ើ�អនាម័័យថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ធុុងទឹឹកលាងដៃ� ឬកន្លែ�ែង សម្រា�ប់់លាងសម្អាាត

នៅ�ជិិតថ្នាា ក់់រៀ�ៀន តាមលទ្ធធភាពរបស់់សាលារៀ�ៀន។

ខ. ការថែ�ទាំជំ្រុ�ុង៖ខ. ការថែ�ទាំជំ្រុ�ុង៖

-	 រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកា ឬកែ�វផឹឹកទឹកសម្រា�ប់់ កុុមារម្នាា ក់់ៗ ឬ

មានដបទឹកដែ�លកុុមារយកមករៀ�ៀងខ្លួួ�ន និិងមានបិទ

ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់។

-	 រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកា ឬកែ�វទឹឹកសម្រា�ប់់កុុមារម្នាា ក់់ៗឬមាន

ដបទឹឹកដែ�លកុុមារយកមករៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន និិងមានបិិទ

ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ដោ�យរៀ�ៀបចំំដាក់ក្នុុ�ងកញ្ច្រែ��ែ ងមាន

គម្រ�បដើ�ើម្បីី�ការពារមេ�រោ�គឆ្លលងផ្សេ�េងៗ។

-	 ត្រូ�ូវមានទឹឹកស្អាាត  ឬធុុងទឹឹកចម្រោះ��ះសម្រា�ប់់ កុុមារញ៉ាំំ� ។

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងលាងសម្អាាតដៃ �ខាងក្រៅ�� ជិិតថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ឬធុុងលាងសម្អាាតដៃ �។

គ. ការថែ�រក្សាាអនាម័័យ៖គ. ការថែ�រក្សាាអនាម័័យ៖

-	 ពន្យយល់់កុុមារពីីទម្លាាប់ ់អនាម័័យជាប្រ�ចាំ។ំ

-	 ដឹឹកនាំកុំុមារផលិតធុងសំំរាមពីីសំំបកប្រ�អប់់ក្រ�ដាស 

ដូូច្នេះ�ះ�កុុមារភ្ញាាក់ ់រឭកទុកដាក់់ សំំរាម បានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ។  

-	 បិិទតាំងំរូូបសញ្ញាា ពីីរបៀ�ៀបលាងសម្អាាតដៃ � ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ

កុុមារបន្តតលាងដៃ�ដោ�យរីីក រាយ។ 

-	 រៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងត្រា�ប់់តាម រូូបភាព ឬរូូបថតអប់់រំ ំកុុមារពីី 

អនាម័័យមុខ មាត់់ ដៃ�...។

ជ្រុ�ុងអនាម័័យរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារបានប្រើ��ើប្រា�ស់់ដូូចជា អនាម័័យខ្លួួ�នប្រា�ណ អវៈ�យវៈ� ចៀ�ៀសវាងពីីជំំ

ងឺឺផ្សេ�េងៗ និិងបង្កើ�ើ�តទម្លាាប់ ់ល្អអក្នុុ�ងការរស់់នៅ�។ កុុមារផឹឹកទឹកស្អាាត  ចេះ�ះលាងសម្អាាតដៃ �មុនពេ�លញុាំំ� ចំំណីី អាហារ 

និិងចេ�ញពីីបន្ទទប់់ទឹឹក ឬបង្គគន់់ពេ�លបត់់ជើ�ើងរួចួ ចេះ�ះពាក់់ម៉ាាស់ ់ការពារ ជាប្រ�ចាំ ំចេះ�ះរៀ�ៀបចំំសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ មុុខ មាត់់ 

និិងឆ្លុះះ��កញ្ចចក់់សិិតសក់់ បានសមរម្យយ។

៣.២.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

៣.២.២. ការរៀ�ៀបចំំ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលាងសម្អាាតដៃ �មុុន ក្រោ��យពេ�លបរិភិោ�គចំំណីី អាហារ និិងពេ�ល

ចេ�ញពីីបន្ទទប់់ទឹឹក ឬបង្គគន់់ និិងក្រោ��យពេ�លក្អអក កណ្តាាស់ ់

-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបអនាម័័យខ្លួួ�នប្រា�ណ អវៈ�យវៈ� មុុខ មាត់់ សក់់ក្បាាលនិងសម្លៀ�ៀ�ក

បំំពាក់់ ឱ្យយស្អាាត ជានិិច្ចច

-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបពាក់់ម៉ាាស់ ់ការពារជំំងឺឺឆ្លលងផ្សេ�េងៗ។

បំណិនសម្បទា -	 ជួួយសម្អាាត បរិសិ្ថាា នដូូចជាបន្ទោ�ោ របង់់ឬខាកស្ដោះ�ះ�  ទុុកដាក់់ សំំរាមក្នុុ�ងធុុងសំំរាម តាម
កន្លែ�ែងកំំណត់់

-	 លាងសម្អាាតដៃ �ជាមួួយសាប៊ូូ� អាល់់កុុលឬជែ�លមុននិិងក្រោ��យញ៉ាំំ� អាហារ ក្រោ��យពេ�ល
ចេ�ញពីីបង្គគន់់ឬប៉ះះ�ពាល់់របស់់កង្វវក់់និិងពេ�លក្អអក កណ្តាាស់ ់

-	 ញ៉ាំំ�ទឹ កស្អាាត  និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់ម៉ាាស់ ់បានត្រឹ�មត្រូ�ូវតាមការណែ�នាំ។ំ

ចរយិាសម្បទា -	 ទម្លាាប់ ់រស់់នៅ�ស្អាាត  មានអនាម័័យល្អអក្នុុ�ងការរស់់នៅ� រៀ�ៀនសូូត្រ� ហូូបស្អាាត  ផឹឹកស្អាាត  
ចេះការការពារខ្លួនពីជំងឺផ្សេងៗ

-	 ស្រ�ឡាញ់់បរិសិ្ថាា នជុំំ�វិញិពោ�រពេ�ញដោ�យភាពស្រ�ស់់ស្អាាតគ្មាា  នសំំរាមគ្មាា នប្លាាស្ទីី�ច ...។

៣.២. ជ្រុ�ុងអនាម័័យ



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 5352

ក. ការរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�សិល្បៈៈ�៖ក. ការរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�សិល្បៈៈ�៖

-	 ដាក់់តុុ ធ្នើ�ើ�រ ឬកញ្ច្រែ��ែងតាំងំឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងខ្មែ�ែរទ្រ� ស្គគរ ឆាប 

ឈិងិ និិងសម្ភាា រៈ�ភ្លេ�េងងាយៗដែ�លកុុមារផលិតបាន។

-	 តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារលើ�ើក្រ�ដាសកាតុុងរឹងឹ ផ្ទាំំ� ងស្នោ�ោ រ ផ្ទាំំ� ងប្លាាស្ទិិ�ច  

ឬក្ដាា រខៀ�ៀនកម្ញីី�។

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សពណ៌ ខៀ�ៀវ ឬបៃ�តងចាស់់សម្រា�ប់់ធ្វើ�ើ�ផ្ទាំំ� ងដាក់់តាំងំ

ស្នាា ដៃ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារមើ�ើលឃើ�ើញរូូបភាពបានច្បាាស់់។

-	 កម្ពពស់់ផ្ទាំំ� ងរូូបភាពនៃ�ជ្រុ�ងសិិល្បៈៈ�គួួរឱ្យយសមល្មមមនឹឹងកម្ពពស់់

កុុមារ។

ខ. ការដាក់់តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារ៖ខ. ការដាក់់តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារ៖

-	 ដាក់់តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារឱ្យយបានច្រើ��ើន និិងផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រញឹឹកញាប់់

យ៉ាា ង តិិច២ ឬ៣ដងក្នុុ�ងមួួយខែ�។

-	 ដាក់តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារប្រ�មូលពីីសកម្មមភាពថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃដូូចជាបត់់រូូប គូូររូូប ហែ�កបិិតតាមស្នាា មចុុច រោ�យ

កម្ទេ�េចផ្សេ�េងៗលើ�ើរូូប ដេ�រ ត្បាាញ កាត់់បិិតរូូប ផលិតសម្ភាា រៈ�

នានា។ 

-	 ត្រូ�វដាក់តាំំងស្នាា ដៃ�កុុមារគ្រ�ប់គ្នាា ដើ�ើម្បីី�ជាការលើ�ើកទឹកចិត្តត

ដល់់កុុមារ។ 

-	 ដឹឹកនាំកុំុមារចូូលរួមួតុុបតែ�ង ឬដាក់់តាំងំជ្រុ�ុងនេះ�ះជាការប្រ�សើ�ើរ ហើ�ើយការរៀ�ៀបចំំនេះ�ះបម្រើ��ើដល់់ប្រ�ធាន បទនៃ�

ការសិិក្សាាធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារយល់់បានកាន់់តែ�ច្បាាស់់។

គ. សោ�ភណភាពគ. សោ�ភណភាព

-	 ការរៀ�ៀបចំំតាំងំឧបករណ៍៍ភ្លេ�េង សម្ភាា រៈ�លេ�ងឱ្យយមានរបៀ�ៀប

ដាក់់វត្ថុុ�ពីីតូចទៅ�ធំំតាមលំំដាប់់លំំដោ�យដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាច

មើ�ើលឃើ�ើញសម្ភាា រៈ�ទាំំងនេះ�ះបានច្បាាស់់ងាយស្រួ�លយក

ប្រើ��ើប្រា�ស់់ និិងទុុកដាក់់ត្រឹ�មត្រូ�ូវ។

-	 តុុបតែ�ងលម្អអផ្កាាភ្ញីី�នៅ �កន្លែ�ែងតាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារឱ្យយមានភាពទាក់់

ទាញ បង្កើ�ើ�តសោ�ភ័័ណភាព ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិនស្មុុ�គស្មាា ញ។

ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�មានមុុខងារ២៖ ទីីមួួយ ជាកន្លែ�ែងដាក់់តាំងំគ្រ�ប់់ស្នាា ដៃ�របស់់កុុមារ ឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងខ្លះះ�ៗ និិង

ទីីពីីរ ជាកន្លែ�ែងលេ�ង និិងសាកល្បបងការងារសិិល្បៈៈ�ដូចជារាំ ំលេ�ងឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងបុុរាណ ឬសម័័យ ងាយៗ តុុក្កកតា

ជាដើ�ើម ដែ�លទាក់់ទងនឹឹងកុុមារមត្តេ�េយ្យយ។ ជ្រុ�ុងនេះ�ះមានសកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ ជាច្រើ��ើននៅ�ថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ដែ�ល

កុុមារបានចូូលរួមួអនុុវត្តតន៍៍ និិងបង្កើ�ើ�តជាលទ្ធធផលសិក្សាាហៅ�ថាស្នាា ដៃ�កុុមារ(សិិល្បៈៈ�) ដូូចជាបត់់រូូប គូូររូូប ហែ�ក

បិិទតាមស្នាា មចុុចៗ រោ�យកម្ទេ�េចកម្ទីី�តូចៗលើ�ើរូូប(អាចម៍៍រណា កម្ទេ�េចក្រ�ដាស ស្លឹឹ�កឈើ�ើ...) ដោ�ត ដេ�រ ត្បាាញ 

កាត់់បិិទរូូប ហែ�កបិទរូូប សូូនរូូប ផលិតសម្ភាា រៈ�នានា យកមកដាក់់តាំងំ។

៣.៣.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

៣.៣.២. ការរៀ�ៀបចំំ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ� ឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងខ្មែ�ែរ ទ្រ� ស្គគរ ឆាប ឈិងិ... ចំំណងជើ�ើងបទចម្រៀ��ៀង 
ចង្វាាក់ ់រាំ ំពណ៌សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់តាមថ្ងៃ�ៃ សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ប្រ�ពៃ�ណីី  និិងព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍សង្គគម។

-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�សម្ភា ា រៈ�នានាដែ�លផលិតបានដូូចជារូូបកែ�វ ក្បាាលសត្វវ ផ្កាា  សត្វវស្លាា ប 
ដង្កូូ�វ កន្ទេ�េល សត្វវ និិងរូូបភាពផ្សេ�េងៗ

-	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបបត់់ រោ�យ ដោ�ត ដេ�រ ត្បាាញ សូូនរូូប គូូរ ផាត់់ពណ៌ ហែ�កបិិទ ដែ�លបាន
ដាក់់តាំងំស្នាា ដៃ�។

បំណិនសម្បទា -	 បង្ហាា ញពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់ឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងខ្មែ�ែរទ្រ�ស្គគរ ឆាប ឈិងិ ... សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ និិង
សូូត្រ�កំំណាព្យយ ច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀង ធ្វើ�ើ�កាយវិកិារ ព្រ�មទាំងំច្រៀ��ៀងបទនគររាជ ពង្សាាវ តារ
ខ្មែ�ែរ បានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ 

-	 បង្កើ�ើ�តបានស្នាា ដៃ�តាមរយៈៈការបត់់ក្រ�ដាសបានជារូូបផ្សេ�េងៗ សូូនរូូប រោ�យ ដេ�រ ត្បាាញ 
គូូរ ផាត់់ពណ៌ ហែ�ក និិងកាត់់បិិទ។

ចរយិាសម្បទា -	 ស្រ�ឡាញ់់ឧបករណ៍៍ភ្លេ�េងខ្មែ�ែរ សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ប្រ�ពៃ�ណីី  ចង្វាាក់ ់រាំ ំ និិងចូូលចិត្តតសូូត្រ�
កំំណាព្យយ ច្រៀ��ៀងបទនគររាជ ពង្សាាវតារខ្មែ�ែរ និិងចម្រៀ��ៀងថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

-	 មានអារម្មមណ៍៍រំភំើ�ើបសប្បាាយរីីក រាយពេ�លឃើ�ើញស្នាា ដៃ�ខ្លួួ�នដែ�លត្រូ�ូវបានដាក់់តាំងំ
-	 មានមោ�ទនភាពចំំពោះ�ះទេ�ពកោ�សល្យយដែ�លគេ�បានធ្វើ�ើ� និិងចង់បង្ហាា ញស្នាា ដៃ�ខ្លួួ�នទៅ�

អ្ននកដទៃ�។

៣.៣. ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 5554

ឧទាហរណ៍៍

នៅ�ដើ�ើមឆ្នាំំ�សិ ិក្សាា គំំនូូរគឺឺជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ការលេ�ងដ៏៏ពេ�ញនិិយមបំំផុុតសម្រា�ប់់កុុមារ។ គំំនូូរមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ផ្តតល់់

ភាពរីីក រាយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ�ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាក៏៏ជួួយកុុមារឱ្យយបង្កើ�ើ�នជំំនាញដូូចជាការស្គាាល់ ់ពណ៌ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត ការប្រើ��ើម្រា�មដៃ�

កាន់់ជក់់ ឬខ្មៅ�ៅដៃ �ពណ៌បានល្អអ និិងកម្រិ�តនៃ�ការផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារទៅ�លើ�ើរូូបភាព។ ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ

សកម្មមភាពគូរគំំនូូរសេ�រីី  ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារបានរីីក រាយជាមួួយនឹងសម្ភាា រៈ�លាយពណ៌។ កុុមារគិិត និិងចាប់់អារម្មមណ៍៍

ប្លែ�ែកច្រើ��ើនជាងមនុុស្សសធំំ ហើ�ើយព្យាាយាមបង្ហាា ញចេ�ញពីីអារម្មមណ៍៍ទាំងំនេះ�ះតាមរយៈៈការគូូររូូប។ មិិនមានបញ្ញញត្តិិ�
ណាមួួយដែ�លកំំណត់់ថាកុុមារត្រូ�ូវតែ�គូរគំំនូូរតាម របៀ�ៀបជាក់់លាក់់ណាមួួយនោះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងអាចរៀ�ៀបចំំទីីកន្លែ�ែង 

និិងសម្ភាា រៈៈ�ៈសម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារចូូលរួមួគូូរបានដោ�យសេ�រីី ។

មុខវជិ្ជា -	 វិទិ្យាាសាស្រ្ត�ត(គំំនូូរ)

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖

-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ� នៃ�រូូបភាពដែ�លបានគូូររួចួ

-	 ប្រា�ប់់បានអំំពីីពណ៌ផ្សេ�េងៗ។

បំំណិិនសម្បបទា៖

-	 បញ្ជាាក់ ់របៀ�ៀបគូូរ និិងការផាត់់ពណ៌

-	 គូូររូូបភាព ឬផាត់់ពណ៌បានត្រឹ�មត្រូ�ូវ

-	 កាន់់ជក់់ ឬខ្មៅ�ៅដៃ �ពណ៌ និិងប្រើ��ើប្រា�ស់់ទឹឹកពណ៌សម្រា�ប់់គូូរគំំនូូរ ផាត់់ពណ៌បាន

ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។

ចរិយិាសម្បបទា៖

-	 រីីក រាយ និិងសហការគ្នាា បានល្អអ

-	 ពេ�ញចិិត្តតនឹឹងស្នាា ដៃ�របស់់ខ្លួួ�ន

-	 អភិិវឌ្ឍឍន៍៍អារម្មមណ៍៍ផ្សេ�េងៗ។

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�តមធ្យយម៤ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី(១ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាា)

សម្ភាា រៈ� -	 ទឹឹកពណ៌ ជក់់អេ�ប៉ុុ�ងសម្រា�ប់់បោះ�ះត្រា� (យកអេ�ប៉ុុ�ងកាត់់តូូចៗចងភ្ជាាប់ ់ជាមួួយមែ�កឈើ�ើ
តូូច ឬចង្កឹះះ��) ឬជក់់សម្រា�ប់់គូូរ ឬផាត់់ពណ៌ ក្រ�ដាស ទឹឹកពណ៌ ចានលាយពណ៌ កែ�វ

ទឹឹកដើ�ើម្បីី�លាងជក់់ កូូនកន្សែ�ែងសើ�ើម៖

•	 ក្រ�ដាសដែ�លប្រើ��ើរួចួម្ខាា ងសម្រា�ប់់កុុមារគូូរសេ�រីី  ឬរៀ�ៀបចំំរូូបភាពដែ�លមានស្រា�ប់់

សម្រា�ប់់ផាត់់ពណ៌ដូូចជា រូូបសត្វវ បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើ អាហារ...

•	 ឧបករណ៍៍គូូរគំំនូូរផ្សេ�េងទៀ�ៀតដូចជាខ្មៅ�ៅដៃ �ពណ៌ គូូល័័រទៀ�ៀន អាចជំនួួសដោ�យទឹក

ពណ៌បាន។

រប�ៀបលេង -	 ឱ្យយកុុមារគូូរ ឬផាត់់ពណ៌តាមការចូូលចិត្តត

លក្ខខណ្ឌ -	 គ្មាា ន

គំំនូូរសេ�រី ី
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-	 កុុមារ ចូូលចិត្តត គូូ រ គំំ នូូ រ ដោ�យប្រើ��ើទឹឹក

ពណ៍។ ឃើ�ើញដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ

សកម្មមភាព សម្រា�ប់់គូូរគំំនូូរ និិងផាត់់ទឹក

ពណ៌ ។

-	 កុុមារីីម្នា ា ក់់បានបោះ�ះត្រា�រាងមូូលជាច្រើ��ើន

នៅ�លើ�ើ ក្រ�ដាសដោ�យប្រើ��ើជក់់ អេ�ប៉ុុ� ង

ដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ។ គ្រូ�ូបានសួួរថាតើ�ើ
ទាំងំនេះ�ះជាអ្វីី� ហើ�ើយនាង បានឆ្លើ�ើ�យតប

ថា «ទាំងំនេះ�ះគឺឺជាថ្មមនៅ�ក្នុុ�ងទឹកជ្រោះ��ះ។ ខ្ញុំំ��

លេ�ងនៅ�ទីីនោះ�ះជាមួួយគ្រួ�ួសាររបស់់ខ្ញុំំ�� » ។ កុុមារាម្នាា ក់់ទៀ�ៀតបានប្រើ��ើទឹឹកពណ៌គូររូូបហើ�ើយនិិយាយទៅ�កាន់់គ្រូ�ូ

ថា «ខ្ញុំំ�� បានគូូរ ឡាន  ខ្ញុំំ��ចង់ បើ�ើកឡាននេះ�ះ»។ កុុមារម្នាា ក់់ៗចូូលចិត្តតគំំនូូរតាមរយៈៈការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរៀ�ៀងខ្លួួ�ន។

-	 បន្ទាាប់ ់ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពចប់់ គ្រូ�ូបានដាក់់តាំងំស្នាា ដៃ�កុុមារនៅ�ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារ និិងឪពុុកម្តាាយ

ពេ�ញចិិត្តតចំំពោះ�ះពួួកគេ�។ ពេ�លឃើ�ើញស្នាា ដៃ�របស់់ខ្លួួ�នដាក់់តាំងំ កុុមារខ្លះះ�និយាយថា«លើ�ើកក្រោ��យខ្ញុំំ��ចង់

ប្រើ��ើពណ៌ផ្សេ�េង ហើ�ើយគូររូូបមិិត្តតភក្តិិ�ខ្ញុំំ�� »។

-	 តាមរយៈៈការអនុុវត្តតសកម្មមភាពនេះ�ះគ្រូ�ូបានដឹឹងពីីចំំណុុចមួួយចំំនួួន។ កុុមារខ្លះះ�មិនទាន់់ចេះ�ះប្រើ��ើទឹឹកពណ៌ទេ� 

ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូគួួរតែ�រៀ�ៀបចំំទឹឹកពណ៌ បន្តិិ�ចបន្តួួ�ចនៅ�ក្នុុ�ងចាននីីមួួយៗជាមុុន ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាចប្រើ��ើវាបានយ៉ាា ង

ងាយស្រួ�ួល។ ដូូចគ្នាា នេះ�ះដែ�រ កុុមារខ្លះះ�បានប្រើ��ើពណ៌ទឹឹកពួួកគេ�មានចិិត្តតរំភំើ�ើប និិងព្យាាយាមប្រើ��ើប្រា�ស់់ទឹឹក

ពណ៌ យ៉ាា ងសប្បាាយ។ អ្ននកគ្រូ�ូគិិតថាលើ�ើកក្រោ��យគួួរលើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយកុុមារ និិងមាតាបិិតា រៀ�ៀបចំំសម្លៀ�ៀ�ក

បំំពាក់់ ធម្មមតាសម្រា�ប់់សកម្មមភាពបែ�បនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារបានធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពបានពេ�ញលេ�ញដោ�យមិនសូវ

ខ្លាាចប្រ� ឡាក់់។ 

បរសិ្ថា ន

-	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗអង្គុុ�យនៅ�ជុំំ�វិញិតុុ

-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�សម្រា�ប់់ក្រុ�ុមនីីមួួយៗ ក្នុុ�ងកញ្ច្រែ��ែ ង ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារចេះ�ះទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�មាន

សណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ។

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	 ពន្យយល់់ពីីរបៀ�ៀបប្រើ��ើសម្ភាា រៈ�។ (ឧទាហរណ៍៍៖ របៀ�ៀបប្រើ��ើជក់់បរិមិាណពណ៌ទឹឹកបន្តិិ�ចបន្តួួ�ចជាមួួយ

ជក់់ សូូមប្រ�យ័ត័្ននកុំំ�ឱ្យយកំំពប់់ពណ៌ទឹឹកជាដើ�ើម)។

-	 លើ�ើកទឹកចិត្តត ទុុកឱកាសឱ្យយកុុមារគូូរតាមចំំណូូលចិត្តត គំំនិិត និិងភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរបស់់កុុមារ។ ក្នុុ�ង

ការលាយពណ៌ មិិនមានខុុស ឬត្រូ�ូវនោះ�ះទេ�សម្រា�ប់់កុុមារ។

-	 សង្កេ�េតមើ�ើលសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ និិងនិិយាយអំំពីីអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�កំំពុុងធ្វើ�ើ�
-	 បន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងជក់់អេ�ប៉ុុ�ងរួចួហើ�ើយ ឱ្យយកុុមារ លាងសម្អាាត  និិងទុុកកន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ 

-	 លើ�ើកទឹកចិត្តតកុុមារឱ្យយទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ឱ្យយបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

ពិិតមែ�នហើ�ើយ! ខ្ញុំំ��ចូ លចិត្តតផាត់់ពណ៌។ បន្ទា ប់ពីសកម្មភាពគំនូរ​ស្នាដៃ​​ របស់

កុមារទាងំអស់​ត្រូវបាន​ដាក់​តាងំនៅជ្រុង

សិល្បៈ។
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ក. ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងល្បែ�ែង៖ក. ការរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងល្បែ�ែង៖

-	 រៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងសម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងដោ�យដាក់់ធ្នើ�ើ�រ ទូូ ឬកញ្រ្ចែ��ែងនៅ�កន្លែ�ែងជាក់់លាក់់មួួយ។ 

-	 ដាក់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែង ឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងចំំនួួនកុុមារ ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារទាំងំអស់់អាចមានល្បែ�ែងលេ�ងមួួយ

លេ�ងក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយ។

-	 ការជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា ា រៈ�ល្បែ�ែងអាចទិញពីីផ្សាារ ផលិតដោ�យគ្រូ�ូ និិងកុុមារជាពិិសេ�សសម្ភាា រៈ�ផលិតពីីសំំណល់់

អាចកែ�ច្នៃ�ៃបាន។

ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖ ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖ ការរៀ�ៀបចំំធ្នើ�ើ�រឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងកម្ពពស់់កុុមារ ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការយកលេ�ង និិងទុកដាក់់

នៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិបន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងរួចួ។

-	 បែ�ងចែ�កសម្ភាា រៈ�តាមប្រ�ភេ�ទ តាមក្រុ�ុម ហើ�ើយដាក់់ក្នុុ�ងកញ្រ្ចែ��ែង កន្ត្រ�រក ឬប្រ�អប់់ក្រ�ដាសត្រឹ�មត្រូ�ូវ។ បិិទស្លាាក

សញ្ញាា សម្គាាល់ ់នៅ�លើ�ើកញ្ច្រែ��ែងនីីមួួយៗ តាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរបស់់គ្រូ�ូ។ គ្រូ�ូអាចយករូូបពីីកញ្ចចប់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែង ឬ

ប្រ�អប់់ក្រ�ដាសសម្ភាា រៈ�មកបិទលើ�ើកញ្ច្រែ��ែងដូូចក្នុុ�ងរូូបខាងស្តាំំ�ក៏ ៏បានដែ�រ។

-	 សម្អាាតធ្នើ�ើ� រ និិងល្បែ�ែងជាប្រ�ចាំ។ំ

-	 ការរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រតាមប្រ�ភេ�ទល្បែ�ែង។ ល្បែ�ែងខ្លះះ�មាន

បំំណែ�កតូចៗជាច្រើ��ើន ដូូចជាល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូបជាដើ�ើម។ ដើ�ើម្បីី�
កាត់់ បន្ថថយការបាត់់បង់់បំំណែ�កទាំងំនេះ�ះ យើ�ើងរៀ�ៀប ចំំប្រ�អប់់

ដាក់់ដាច់់ដោ�យឡែ�ក និិងបិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែង

ទាំងំនោះ�ះ។

-	 ណែ�នាំកុំុមារពីីការប្រើ��ើប្រា�ស់់ធ្នើ�ើ�រនេះ�ះជាប្រ�ចាំ ំ ដោ�យពន្យយល់់

ពីីមុខល្បែ�ែងនីីមួួយ របៀ�ៀបលេ�ង និិងរបៀ�ៀបទុកដាក់់នៅ�ពេ�ល

លេ�ងរួចួ។

-	 ក្នុុ�ងករណីីខ្លះះ�  គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំជ្រុ�ុងនេះ�ះជាមួួយកុុមារដើ�ើម្បីី�បង្រៀ��ៀន

គាត់់ពីីរបៀ�ៀបទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់។

ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង គឺឺជាកន្លែ�ែងទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងសម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារលេ�ងមានដូូចជាល្បែ�ែង សាងសង់ 

ឡុុកឡាក់់  ឡូូតូូ  ដូូមីីណូ  ផ្គុំំ��រូ ូប  ល្បែ�ែងច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត និិងល្បែ�ែងចិិត្តតចលភាព (បាល់់ កង ថង់ខ្សាាច់់  កន្រ្ត�តក  ខ្សែ�ែ

លោ�តអន្ទាាក់ ់ . . . ) សម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារលេ�ង ទៅ�តាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតរបស់់ពួួកគេ� និិងទុុកដាក់់របស់់ទាំងំនេះ�ះឱ្យយ

មានរបៀ�ៀប រៀ�ៀបរយមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារចង់លេ�ង។

៣.៤.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារ

៣.៤.២. ការរៀ�ៀបចំំ

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់ឈ្មោះ�ះ�ជ្រុ� ុងល្បែ�ែង និិងប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រៈ�មាននៅ�ក្នុុ�ងជ្រុ�ុង 
-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�ល្បែ �ែង របៀ�ៀបលេ�ង របៀ�ៀបរៀ�ៀបចំំទុុកដាក់់ទៅ�តាមទីីកន្លែ�ែង។

បំណិនសម្បទា -	 បង្ហាា ញឈ្មោះ�ះ�  និិងប្រ�ភេ�ទសម្ភាា រៈ�មាននៅ�ក្នុុ�ងជ្រុ�ុង 
-	 កំំណត់់ល្បែ�ែង របៀ�ៀបលេ�ង និិងរៀ�ៀបចំំទុុកដាក់់ត្រូ�ូវតាមទីីកន្លែ�ែង
-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា ា រៈ�ដែ�លគេ�ចូលចិត្តតបានដោ�យខ្លួួ�នឯង ស្គាាល់ ់នូូវអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ចូលចិត្តត 

និិងអភិិវឌ្ឍឍន៍៍ការយល់់ដឹឹងដោ�យខ្លួួ�នឯង។

ចរយិាសម្បទា -	 ស្រ�ឡាញ់់ ចូូលចិត្តត ថែ�រក្សាាសម្ភាា រៈ�ទុកដាក់់ទៅ�តាមទីីកន្លែ�ែង និិងមានសណ្ដាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ
ដោ�យខ្លួួ�នឯង

-	 លេ�ងដោ�យប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន និិងមានសុុវត្ថិិ�ភាព
-	 ទំំនាក់់ទំំនងល្អអ  សហការគ្នាា ដោ�យរីីក រាយ និិងលេ�ងល្បែ�ែងដោ�យមិនបង្កកទំំនាស់់
-	 ចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើអក្សសរដែ�លសរសេ�រឈ្មោះ�ះ�  និិងស្លាាកស ញ្ញាា ដែ�លបានបិិទ

សម្គាាល់ ់។

៣.៤. ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង
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ឧទាហរណ៍៍

មុខវជិ្ជា -	 បុុរេេគណិិត៖ ល្បែ�ែង ចាប់់គូូពណ៌ និិងរូូបភាពដូចគ្នាា

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរូូបភាព ពណ៌ និិងរបៀ�ៀបលេ�ង
-	 ប្រា�ប់់ពីីចំំនួួនគូូៗនៃ�កំំប៉ុុ�ងរូូបភាព។
បំណិនសម្បទា៖
-	 ពន្យយល់់បានពីីន័័យនៃ�គូរបស់់រូូបភាព និិងរៀ�ៀបរាប់់ពីីពណ៌
-	 មានសមត្ថថភាពសមហេ�តុផល(ចាប់់គូូរូូបភាព/វត្ថុុ�ដូចគ្នាា  ឬមានទំំនាក់់ទំំនងគ្នាា )។
ចរយិាសម្បទា៖
-	 ចែ�ករំលំែ�ករូូបភាព សប្បាាយរីីក រាយ និិងចេះ�ះសហការគ្នាា ក្នុុ�ងការលេ�ង
-	 មានភាពអត់់ធ្មមត់់ក្នុុ�ងការលេ�ង
-	 មានភាពរហ័័សរហួួនក្នុុ�ងការលេ�ង។

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�ិតខ្ពពស់់៥ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី(១ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាា)

សម្ភាា រៈ� -	 កែ�វជ័័របិិទរូូបជាគូូៗ
-	 តុុសម្រា�ប់់ក្រុ�ុមកុុមារ 

រប�ៀបលេង -	 ប្រា�ប់់ឈ្មោះ�ះ�ល្បែ �ែង

-	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗក្នុុ�ងមួួយក្រុ�ុមចាប់់ពីី២នាក់់ឡើ�ើងទៅ� 

-	 រៀ�ៀបកែ�វលើ�ើតុុឱ្យយកុុមារសង្កេ�េត មុុនពេ�លលេ�ង

-	 កុុមារត្រូ�ូវយកកែ�វដែ�លមានរូូបដូូចគ្នាា ដាក់់ត្រួ�ួតពីីលើ�ើគ្នាា ឱ្យយត្រូ�ូវគូូ ហើ�ើយយកដាក់់នៅ�

ខាងមុខរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន
សម្គាាល់ ់៖ ល្បែ�ែងនេះ�ះអាចលេ�ងជាលក្ខខណៈៈបុុគ្គគល ឬក្រុ�ុម។

លក្ខខណ្ឌ -	 កុុមារប្រ�មូលបានកែ�វដែ�លត្រូ�ូវគូូៗរូូបភាពដូចគ្នាា ច្រើ��ើនជាងគេ�ជាអ្ននកឈ្នះះ�។

ល្បែ�ែងចាប់់គូូ

បរសិ្ថា ន

-	 ចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចតាមចំំនួួនជាក់់ស្តែ�ែង

-	 រៀ�ៀបចំំតុុ ឬទីីកន្លែ�ែងតាមចំំនួួនក្រុ�ុម

-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងសម្រា�ប់់ក្រុ�ុមនីីមួួយៗតិិច ឬច្រើ��ើនគូូតាមចំំនួួនកុុមារ និិងចំំនួួនគូូនៃ�

កែ�វដែ�លមានរូូបភាព

-	 �បន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងរួចួកុុមារបានរៀ�ៀបចំំដាក់់ក្នុុ�ងកញ្ច្រែ��ែ ង និិងជួួយរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ត្រូ�ូវកន្លែ�ែង

ដើ�ើមវិញិ។ 

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ
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-	 ណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបលេ�ង 

-	 សាកល្បបង និិងលេ�ងជាមួួយកុុមារប្រ�កបដោ�យការសប្បាាយរីីក រាយ

-	 ដើ�ើរមើ�ើលតាមក្រុ�ុម ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយដឹឹងថាកុុមារមានបញ្ហាា អ្វីី�ខ្លះះ�ពេ�លកំំពុុងលេ�ង

-	 សម្រ�បសម្រួ�ួល និិងលើ�ើកសរសើ�ើរដល់់កុុមារ 

-	 សង្កេ�េតពីីសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

នៅ�ពេ�លលេ�ងដំំបូូង កុុមារមិិនទាន់់យល់់ពីីរបៀ�ៀបលេ�ងទេ� ទោះ�ះបីីជាបាន

លេ�ងសាកល្បបងម្តតងរួចួហើ�ើយក៏៏ដោ�យ។ កុុមារខ្លះះ�ចេះ�ះតែ�ប្រ�មូលមកដាក់់ខាងមុុខ

កន្លែ�ែងរបស់់ខ្លួួ�ន ទាំងំខុុសគូក៏៏មាន ខណៈៈពេ�លដែ�លកុុមារខ្លះះ�ហាក់់ដូូចមិនដឹឹង

ថាត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�អ្វីី�។ កុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀតមិនសូូវសប្បាាយចិត្តតទេ�ដោ�យសារតែ�លេ�ងមិិនឈ្នះះ�គេ�

សោះ�ះ ដោ�យនិយាយថា«ដណ្ដើ�ើ� មមិិនឈ្នះះ�គេ�សោះ�ះ»។ ឃើ�ើញស្ថាា នភាពបែ�បនេះ�ះ 

គ្រូ�ូជួួយកុុមារដែ�លលែ�ងមិិនឈ្នះះ�គេ�នោះ�ះ។ គ្រូ�ូបានពន្យយល់់ពីីរបៀ�ៀបលេ�ងម្តតងទៀ�ៀត 

និិងលើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយលេ�ងបន្តតទៀ�ៀត។ បន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ង២ទៅ�៣ដង កុុមារ ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម

យល់់ពីីរបៀ�ៀបលេ�ងបានកាន់់តែ�ច្បាាស់់។ កុុមារខ្លះះ�ដែ�លលេ�ងមុុនដំំបូូងមាន ភាព

យឺតឺយ៉ាា វលើ�ើកនេះ�ះចាប់់ផ្តើ�ើ�មលឿ�ឿនជាងមុុនបន្តិិ�ចម្ដដងៗ។ 

កុុមារខ្លះះ�មើ�ើលទៅ�ហាក់់ដូូចជាមិិនទាន់់លេ�ងអស់់ចិិត្តត ព្រោះ��ះមិិនទាន់់បានឈ្នះះ�នៅ�ឡើ�ើយ។ ឃើ�ើញ

ប្រ�តិិកម្មមដូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូបានប្រា�ប់់កុុមារថា«អ្ននកគ្រូ�ូនឹឹងរៀ�ៀបល្បែ�ែងនេះ�ះនៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែងសម្រា�ប់់ប្អូូ�នៗដែ�លចង់លេ�ង

បន្តត បាននៅ�ពេ�លចេ�ញលេ�ង» ហើ�ើយក៏៏រៀ�ៀបទុុកនៅ�ជ្រុ�ុងនោះ�ះ។ កុុមារមួួយចំំនួួនបានទៅ�លេ�ងបន្តតនៅ�ជ្រុ�ុងនេះ�ះ

នៅ�ពេ�លចេ�ញលេ�ង។

 តាមរយៈៈការលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះ គ្រូ�ូសង្កេ�េតឃើ�ើញថាកុុមារបានរៀ�ៀនសូូត្រ�ជាច្រើ��ើនដូូចជា៖

-	 ស្គាាល់ ់ពីីបញ្ញញត្តិិ�គូ ស្គាាល់ ់រូូបរាង ពណ៌ និិងចំំនួួន។

-	 កុុមារកាន់់តែ�មានភាពរហ័័សរហួួនបន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងបាន២ទៅ�៣ដង។

-	 កុុមារចេះ�ះចែ�ករំលំែ�ក។ កុុមារខ្លះះ�ចាប់់បានរូូបដូូចគ្នាា  ក្នុុ�ងនោះ�ះមានម្នាា ក់់សុុខចិត្តតប្រ�គល់់កំំប៉ុុ�ងរបស់់

ខ្លួួ�នឱ្យយមិិត្តតភក្តិិ�ម្នាា ក់់ទៀ�ៀត បើ�ើទោះ�ះបីីដឹឹងថាធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះគេ�អាចនឹងចាញ់់ក៏៏ដោ�យ។ កុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀត

ជួួយមិត្តតភក្តិិ�របស់់គេ�ស្វែ�ែងរកគូ។

-	 គ្រូ�ូទទួួលបានបទពិិសោ�ធថា បើ�ើមានការលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះលើ�ើកក្រោ��យ គួួរផលិតចំំនួួនកំំប៉ុុ�ងឱ្យយ

បានកាន់់តែ�ច្រើ��ើន។

-	 កុុមារខ្លះះ�បាននិិយាយថា«ហេ�តុអ្វីី�បានជាក្រុ�ុមរបស់់យើ�ើងសុុទ្ធធតែ�ស្រី�ី» ដូូច្នេះ�ះ� ត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំឱ្យយមាន

តុុល្យយភាពយេ�នឌ័័រនៅ�ពេ�លក្រោ��យ។

កុុមារចេះ�ះតែ�ប្រ�មូលកែ�វដាក់់មុុខរៀ�ៀងខ្លួួ�នបើ�ើ
ទោះ�ះបីីជាខុុសគូក៏៏ដោ�យ

គ្រូ�ូពន្យយល់់បន្ថែ�ែមដល់កុុមារ តាមក្រុ�ុមនីីមួួយៗ

កុុមាររីីក រាយនៅ�ពេ�លដែ�លលេ�ងឈ្នះះ� រៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងនៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង ឱ្យយកុុមារ បានលេ�ង
នៅ�ពេ�លក្រោ��យ



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 6564

៣.៥.១. ធ្នើរ ឬកន្លែងដាក់ស�ៀវភៅ 

ជ្រុ�ុងសិិក្សាាគឺឺជាជ្រុ�ុងដែ�លរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងសម្រា�ប់់ទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�បង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀនដូូចជាសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿង

និិទាន សៀ�ៀវភៅ�ឬផ្ទាំំ� ងរូូបភាពផ្សេ�េងៗទាក់់ទងនឹឹងការសិិក្សាារបស់់កុុមារ និិងសម្ភាា រៈ�ដែ�លរៀ�ៀនរួចួតាមមុុខវិជិ្ជាា ។ 

គ្រូ�ូត្រូ�ូវរៀ�ៀប ចំំទុុកដាក់់របស់់របរទាំងំនេះ�ះឱ្យយមានរបៀ�ៀបរៀ�ៀបរយ មានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ ថែ�រក្សាាអនាម័័យឱ្យយបានល្អអ

តាមមុុខវិជិ្ជាានីីមួ ួយៗ ដើ�ើម្បីី�ទាក់់ទាញចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារឱ្យយចង់លេ�ងល្បែ�ែងទាំងំនោះ�ះដោ�យពេ�ញចិិត្តត។

ធ្នើ�ើ�រ ឬកន្លែ�ែងដាក់់សៀ�ៀវភៅ�គឺឺជាកន្លែ�ែងរៀ�ៀបដាក់់តាំងំសៀ�ៀវភៅ�សម្រា�ប់់កុុមារយកមកអានបានតាមតម្រូ�ូវ

ការ។ សៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពបានជះះឥទ្ធិិ�ពលជាច្រើ��ើនដល់់កុុមារ។ ទោះ�ះបីីជាកុុមារមិិនចេះ�ះអានអក្សសរក៏៏ដោ�យ កុុមារ

អាចអានរូូបភាព។ កុុមារចងចាំសំាច់់រឿ�ឿងដែ�លគ្រូ�ូបានអាន ឬនិិទាន ហើ�ើយពួួកគាត់់ចង់ឃើ�ើញសៀ�ៀវភៅ�នេះ�ះម្តតង

ទៀ�ៀត។ ចុុងក្រោ��យ កុុមារទទួួលបាននូូវសារអប់់រំផំ្សេ�េងៗពីីសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពកាន់់តែ�ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើភាសា និិង

ការសរសេ�រ អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ញ្ញាា ណ ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� និិងបំំណិិនគិិត។ ដូូច្នេះ�ះ� ត្រូ�ូវបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារ

អាចយកសៀ�ៀវភៅ�ដែ�លពួួកគាត់់ចូូលចិត្តតមកអានបានគ្រ�ប់់ពេ�ល។ 

៣.៥.១.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់ពីីប្រ�ភេ�ទសៀ�ៀវភៅ� និិងចំំណងជើ�ើងសៀ�ៀវភៅ�
-	 ប្រា�ប់់បានពីីទីីកន្លែ�ែងទុុកដាក់់សៀ�ៀវភៅ� និិងរូូបភាពដែ�លមានក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿង។

បំណិនសម្បទា -	 កំំណត់់ពីីប្រ�ភេ�ទសៀ�ៀវភៅ� និិងចំំណងជើ�ើងសៀ�ៀវភៅ�

-	 អភិិវឌ្ឍឍការផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍តាមរយៈៈការស្តាាប់ ់រឿ�ឿង

-	 អភិិវឌ្ឍឍញ្ញាា ណ ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�ពេ�លស្តាាប់ ់សាច់់រឿ�ឿង និិងពេ�លទទួួលបានអារម្មមណ៍៍

ផ្សេ�េងៗ។

ចរយិាសម្បទា -	 ស្រ�ឡាញ់់ ចូូលចិត្តត ថែ�រក្សាាសៀ�ៀវភៅ� និិងទុុកដាក់់មានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់

-	 បណ្តុះះ�� ឱ្យយកុុមារមានទម្លាាប់ ់អានសៀ�ៀវភៅ�

-	 ចែ�ករំលំែ�កអារម្មមណ៍៍ផ្សេ�េងៗជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�ពេ�លស្តាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទាន

-	 អភិិវឌ្ឍឍពាក្យយពេ�ចន៍៍និិយាយស្ដីី�បានត្រឹ�មត្រូ�ូវ។

ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖ ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖ រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងដាក់់សៀ�ៀវភៅ� ដោ�យមានធ្នើ�ើ�រ ទូូ ឬកញ្ច្រែ��ែងនៅ�ក្នុុ�ង ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន និិងមានលក្ខខណៈៈ
ងាយស្រួ�ួលសម្រា�ប់់គ្រូ�ូ និិងកុុមារប្រើ��ើប្រា�ស់់ដូូចខាងក្រោ��ម៖

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សប្រ�ភេ� ទធ្នើ�ើ�រ ទូូ ឬកញ្ច្រែ��ែង ហោ�ប៉ៅ�ៅសៀ� ៀវភៅ� ទៅ�តាមលទ្ធធភាពរបស់់សាលារៀ�ៀន តែ�សូម ពិិនិិត្យយថា

តើ�ើវាមានសុុវត្ថិិ�ភាព អាចដាក់់តាំងំសៀ�ៀវភៅ�បាននឹឹងល្អអ និិងសមស្រ�បនឹងកម្ពពស់់ របស់់ កុុមារតូូច។

-	 ដាក់់ធ្នើ�ើ�រ ទូូ ឬកញ្ច្រែ��ែង ហោ�ប៉ៅ�ៅសៀ� ៀវភៅ� នៅ�ទីីតាំងំដែ�លកុុមារងាយយកសៀ�ៀវភៅ�មកអាន។

-	 រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់កុុមាររីីក រាយអានសៀ�ៀវភៅ� ដោ�យដាក់់កម្រា�លកៅ�ស៊ូូ� ឬការ៉ូូ�  ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�ន

ផាសុកភាពសម្រា�ប់់កុុមារអាន ដើ�ើម្បីី�ញែ�កកន្លែ�ែងឱ្យយកុុមារដឹឹងថាកន្លែ�ែងណាសម្រា�ប់់អង្គុុ�យអានសៀ�ៀវភៅ�។

-	 អាស្រ័�័យតាមប្រ�ភេ�ទធ្នើ�ើ�រ រៀ�ៀបចំំដាក់់តាំងំឱ្យយឃើ�ើញក្រ�បសៀ�ៀវភៅ�ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តភាពទាក់់ទាញដល់់ កុុមារ។

-	 បើ�ើសិិនជាមានសៀ�ៀវភៅ�ច្រើ��ើន គួួររៀ�ៀបសៀ�ៀវភៅ�តាមប្រ�ភេ�ទតាមជាន់់ ដូូចជាប្រ�ភេ�ទសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាព 

សៀ�ៀវភៅ�វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ ឬសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿងបរទេ�សជាដើ�ើម។

-	 ណែ�នាំកុំុមារជាប្រ�ចាំពំីីរបៀ�ៀបយកអាន និិងដាក់់សៀ�ៀវភៅ�ទៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ។

-	 រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់ដាក់់តាំងំសៀ�ៀវភៅ�មកដល់់ថ្មីី� បើ�ើអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។

ខ. បរិមិាណសៀ�ៀវភៅ�៖ខ. បរិមិាណសៀ�ៀវភៅ�៖  រៀ�ៀបចំំចំំនួួនសៀ�ៀវភៅ�សមស្រ�បនឹឹងចំំនួួនកុុមារ ធ្វើ�ើ�យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារម្នាា ក់់មានសៀ�ៀវភៅ�
មួួយក្បាាលអានក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយទាំងំអស់់គ្នាា ។

គ. ការថែទា ំនិងជួសជលគ. ការថែទា ំនិងជួសជល

-	 ថែ�ទាំ ំសម្អាាត  និិងរក្សាាអនាម័័យជាប្រ�ចាំ។ំ

-	 ជួួសជុលសៀ�ៀវភៅ�ជាប្រ�ចាំ។ំ

-	 ណែ�នាំកុំុមារឱ្យយរាយការណ៍៍ទៅ�គ្រូ�ូនៅ�ពេ�លមានសៀ�ៀវភៅ�ខូូចខាត ឬរហែ�ក។

៣.៥.១.២. ការរៀ�ៀបចំំ

៣.៥. ជ្រុងសិក្សា
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ឧទាហរណ៍៍

ការអានសេ�រីបីន្ទាាប់ ់ពីីស្តាាប់ ់ការនិិទានរឿ�ឿង

ក្នុុ�ងម៉ោ�ោ ងភាសាខ្មែ�ែរ គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

បាននិិទានរឿ�ឿង«ទន្សាាយចង់ស៊ីី�ចេ�ក» ។   

គ្រូ�សង្កេ�េតឃើ�ើញថាកុុមារពេ�លនោះ�ះកំពុុង

តែ�មាន ការចាប់់អារម្មមណ៍៍ខ្លាំំ� ងនឹងសាច់ 

រឿ�ឿង  ហើ�ើយចង់ស្វែ�ែងយល់់បន្ថែ�ែម។ ដូូច្នេះ�ះ� 

គ្រូ�ូ រៀ�ៀប ចំំបរិសិ្ថាា នដោ�យមានសៀ�ៀវភៅ�រូូប

ភាពជាច្រើ��ើនឱ្យយ កុុមារ អាន យ៉ាា ងសប្បាាយរីីក

រាយ។ 

មុខវជិ្ជា -	 ភាសាខ្មែ�ែរ៖ អំំណានសេ�រីី

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបបើ�ើកសៀ�ៀវភៅ�អាន
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរូូបភាពនៅ�ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�
-	 ប្រា�ប់់បានពីីទិិសអំំណាន។
បំណិនសម្បទា៖
-	 បើ�ើកសៀ�ៀវភៅ�បានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងតាមទិិសអំំណាន
-	 រៀ�ៀបរាប់់ពីីសកម្មមភាព តាមលំំដាប់់លំំដោ�យក្នុុ�ងសាច់់រឿ�ឿង។
ចរយិាសម្បទា៖
-	 បណ្តុះះ�� បានទម្លាាប់ ់ក្នុុ�ងការអានសៀ�ៀវភៅ�
-	 បណ្តុះះ�� បានភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាា ល និិងសប្បាាយរីីក រាយ។ 

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�ិតមធ្យយម ៤ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី
សម្ភាា រៈ� -	 សៀ�ៀវភៅ�និិទានរឿ�ឿង រៀ�ៀបចំំនៅ�ជ្រុ�ុងសិិក្សាា(ធ្នើ�ើ�រដាក់់សៀ�ៀវភៅ�)ជាពិិសេ�សសៀ�ៀវភៅ� 

រឿ�ឿង «ទន្សាាយចង់ស៊ីី�ចេ�ក» សម្រា�ប់់ដាក់់តាំងំ
-	 កម្រា�លកៅ�ស៊ូូ� ឬកន្ទេ�េលសម្រា�ប់់កុុមារអង្គុុ�យស្ដាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទាន។

រប�ៀបដំណ�ើ រការ -	 ឱ្យយកុុមារអានសេ�រីីក្នុុ� ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

បរសិ្ថា ន

-	 រៀ�ៀបចំំតុុទៅ�ម្ខាា ង ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារស្ដាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទានបានងាយស្រួ�ួល

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងឱ្យយកុុមារស្ដាាប់ ់រឿ�ឿងនិិទាន(កម្រា�លកៅ�ស៊ូូ� ឬកន្ទេ�េលដែ�លងាយស្រួ�ួលសម្រា�ប់់

កុុមារអង្គុុ�យស្ដាាប់ ់ និិងអានរឿ�ឿងនិិទាន)

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងកុុមារអានសៀ�ៀវភៅ�នៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន

-	 រៀ�ៀបចំំសៀ�ៀវភៅ�ក្នុុ�ងធ្នើ�ើ�រឱ្យយបានស្អាាត  និិងតាំងំបង្ហាា ញសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿង «ទន្សាាយចង់ស៊ីី�ចេ�ក»

-	 រៀ�ៀបចំំដាក់់តាំងំសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿង«ទន្សាាយចង់ស៊ីី�ចេ�ក» មានដូូចជា ចេ�កពិិត ត្រ�កួួនដែ�លជា ចំំណីី
របស់់ទន្សាាយ រូូបតុុក្កកតាសត្វវទន្សាាយ សៀ�ៀវភៅ�រូូបភាពផ្លែ�ែឈើ�ើ និិងរូូបសត្វវនៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាា

សាស្ត្រ�រ ដើ�ើម្បីី�បន្ថែ�ែមការស្រា�វជ្រា�វ ពេ�លចេ�ញលេ�ង។

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	នៅ�ពេ�លនិទានរឿ�ឿងចប់់ គ្រូ�ូដឹឹងថាកុុមារពិិតជា

ចង់ស្វែ�ែងយល់់ពីីសាច់់រឿ�ឿងបន្ថែ�ែម។ ដើ�ើម្បីី�ទាញ

ការ  ចាប់់ អារម្មមណ៍៍របស់់ កុុមារ នៅ�ចុងបញ្ចចប់់ នៃ�

សាច់់រឿ�ឿង គ្រូ�ូបានប្រា�ប់់ពីីការ រៀ�ៀប ចំំនៅ�ធ្នើ�ើ�រសៀ�ៀវ

ភៅ�  និិងជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ។

-	លើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយកុុមារអាន និិងខ្ចីី�សៀ�ៀវភៅ�យក

ទៅ�ផ្ទះះ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយមាតាបិិតាអានឱ្យយស្តាាប់ ់

-	 បានចូូលរួមួជាមួួយសិស្សស និិងណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបបើ�ើកសៀ�ៀវភៅ� ព្រ�មទាំងំប្រា�ប់់ពីី រូូបភាពសត្វវ វត្ថុុ�
ផ្សេ�េងៗដល់់កុុមារ។
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កុុមារខ្លះះ�បានទៅ�កន្លែ�ែងធ្នើ�ើ�រដាក់់សៀ�ៀវភៅ� រួចួទាញយកសៀ�ៀវភៅ�រឿ�ឿងដែ�លទើ�ើបបាន

និិទាន និិងខ្លះះ�ទៀ�ៀតរកសៀ�ៀវភៅ�ណាដែ�លគាត់់ចូូលចិត្តត ហើ�ើយអង្គុុ�យអានរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន ឬជា

ក្រុ�ុម។ កុុមារមើ�ើលរូូបបណ្តើ�ើ� រ និិទានរឿ�ឿងឡើ�ើងវិញិបណ្តើ�ើ� រតាមសាច់់រឿ�ឿង និិងរូូបភាពដែ�លគ្រូ�ូ

បាននិទាន ក្នុុ�ងពេ�លនោះ�ះមានកុុមារម្នាា ក់់បានប្រា�ប់់ទៅ�មិិត្តតភក្ដិិ�គាត់់ថា «អូូនចង់មើ�ើលសៀ�ៀវ

ភៅ�ដែ�លមានសត្វវ និិងផ្កាាច្រើ ��ើន» បន្ទាាប់ ់មកក៏៏បានទៅ�រកសៀ�ៀវភៅ�នោះ�ះយកមកមើ�ើលជាមួួយ

គ្នាា យ៉ាា ងសប្បាាយរីីក រាយ ដោ�យសួួរគ្នាា ទៅ�វិញិទៅ�មកថា«នេះ�ះជាសត្វវអ្វីី� នោះ�ះ ជាសត្វវអ្វីី�»។ 

កុុមារ«មង្គគល»បានយកដៃ�រុុញសន្លឹឹ�កសៀ�ៀវភៅ�បើ�ើកម្តតងមួួយទំំព័័រៗ ពេ�លនោះ�ះមាន កុុមារ

ម្នាា ក់់ទៀ�ៀតឃើ�ើញដូូច្នេះ�ះ�បានប្រា�ប់់ថា«កុំំ�បើ�ើកអ៊ីី�ចឹឹងត្រូ�វកាន់់ចុុងសន្លឹឹ�កបើ�ើកម្ដដងមួួយទំំព័័រ ៗ » 

ហើ�ើយគាត់់បានធ្វើ�ើ�តាម។

ចំំណែ�កឯជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រវិញិ កុុមារបន្តតការសង្កេ�េតទៅ�លើ�ើរូូបភាពដែ�លបានឃើ�ើញ

ពេ�លគ្រូ�ូនិិទាន។ កុុមារខ្លះះ�និយាយឆ្លើ�ើ�យឆ្លលងគ្នាា ថា«នេះ�ះជាទន្សាាយអម្បាាញ់់មិិញ» «ទន្សាាយនេះ�ះ

ល្បិិ�ចណាស់់» ជាដើ�ើម។ កុុមារខ្លះះ� សង្កេ�េតមើ�ើលផ្លែ�ែចេ�ក ហើ�ើយនិិយាយថា«ទន្សាាយចូលចិត្តតស៊ីី�
ផ្លែ�ែចេ�ក ខ្ញុំំ��ក៏ ៏ចូូលចិត្តតញ៉ាំំ�ផ្លែ �ែចេ�កដែ�រ»  ពួួកគេ�បានប្រា�ប់់ទៅ�មិិត្តតផ្សេ�េងទៀ�ៀតពីីត្រ�កួួន និិងសត្វវ

ទន្សាាយដែ�លគ្រូ�ូបានដាក់់តាំងំនៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រផងដែ�រ។ 

តាមរយៈៈសកម្មមភាពនេះ�ះ គ្រូ�ូសង្កេ�េតឃើ�ើញថា កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍សៀ�ៀវភៅ�កាន់់តែ�ច្រើ��ើន នៅ�

ពេ�លដែ�លគ្រូ�ូបានឱ្យយកុុមារអានដោ�យសេ�រីី  បន្ទាាប់ ់ពីីនិិទានរឿ�ឿង។ លើ�ើសពីីនេះ�ះទៅ�ទៀ�ៀត ការខ្ចីី�សៀ�ៀវភៅ�

យកទៅ�អាននៅ�ផ្ទះះ� ក៏៏មានការកើ�ើនឡើ�ើងជាងសព្វវដង។

	បន្ទា ប់ពីរ�ៀបចំសកម្មភាពនេះរចួមក គ្រូបានរកឃ�ើញថា គួរតែបង្ហា ញកុមារពីរប�ៀបប�ើក

ស�ៀវភៅឱ្យបានត្រឹមត្រូវ ព្រោះកមារខ្លះមិនទាន់ដឹងពីការប្រើប្រាស់ស�ៀវភៅនៅឡ�ើយ។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

កុមារស្តា ប់រ�ឿងនិទាន«ទន្សាយ​ចង់​
ស៊ីផ្លែចេក»។

គ្រូចលរមួអានស�ៀវភៅជាមួយ​កមារ។ មាតាបិិតាខ្ចីី�សៀ�ៀវភៅ�ទៅ�អាននៅ�ផ្ទះះ�

កុមារស្វែងរកស�ៀវភៅ​អាន​​នៅ​ធ្នើរ​​ដាក់ស�ៀវភៅ 
បន្ទា ប់ពីបានស្តា ប់រ�ឿងនិទាន
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៣.៥.២. ធ្នើ�ើ�រ ឬកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�សិិក្សាា 

ធ្នើ�ើ�រ ឬកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�សិិក្សាាជាទីីកន្លែ�ែងរក្សាាទុុកដាក់់ឯកសាររដ្ឋឋបាល សម្ភាា រៈ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ និិងសម្ភាា រៈ�

ឧបទេ�សសម្រា�ប់់ដំំណើ�ើ រការរៀ�ៀន និិងបង្រៀ��ៀនមុុខវិជិ្ជាានីីមួ ួយៗ បានត្រៀ��ៀមផ្គគត់់ផ្គគង់់បម្រុ�ុងជាស្រេ��ចតាម  ស្ថាា ន

ភាពមូលដ្ឋាា នជាអាទិ៍៍មាន៖ សៀ�ៀវភៅ� បញី្ជី�រដ្ឋឋបាលថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ក្រ�ដាស ប៊ិិ�ក ខ្មៅ�ៅដៃ � បន្ទាាត់ ់ កាវ ស្កុុ�តកំំណាត់់ កន្រ្តៃ��ៃ 

កាំបំិិត ខ្សែ�ែ អំំបោះ�ះ ម្ជុុ�លដេ�រ តួួអក្សសរ ឬលេ�ខមានស្នាា មចុុច ប័័ណ្ណណ ព្យយញ្ជជនៈៈ ស្រៈ�ៈ លេ�ខ ផ្ទាំំ� ងរូូបភាព សម្ភាា រៈ�ពញ្ញាា ក់់  

អារម្មមណ៍៍ ម៉ែ�ែត្រ�វាស់់កម្ពពស់់ ជញី្ជី�ងថ្លឹឹ�ងទម្ងងន់់។ល។  អាស្រ័�័យលើ�ើការរៀ�ៀបចំំរបស់់គ្រូ�ូ សម្ភាា រៈ�នៅ�ទីីនេះ�ះក៏៏ អាចរៀ�ៀបចំំ

នៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែងបានដែ�រ។

-	 សម្រួ�ួលដល់់ការបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀន។
-	 ងាយស្រួ�ួលយកសម្ភាា រៈ�មកប្រើ��ើប្រា�ស់់ក្នុុ�ងកិិច្ចចការងាររដ្ឋឋបាល។
-	 គ្រ�ប់់គ្រ�ងសម្ភាា រៈ�បានគង់់វង្សស និិងមានសណ្តាាប់ ់ធ្នាា ប់់ល្អអ។

ល្បែ�ែងសិិក្សាាតាមមុុខវិជិ្ជាាក៏ ៏អាចដាក់់នៅ�ជ្រុ�ុងល្បែ�ែងឱ្យយកុុមារលេ�ងបានដែ�រ។

៣.៥.២.១. ប្រ�សិិទ្ធធភាព

ក. សម្រាប់គ្រូ៖ក. សម្រាប់គ្រូ៖

-	 ការរៀ�ៀបចំំ
•	 ជ្រើ��ើសរើើ�សធ្នើ�ើ� រ ទូូផ្តៅ�ៅ  ទូូឈើ�ើ ទៅ�តាមលទ្ធធភាពរបស់់សាលា។ ជាការល្អអ យើ�ើងអាចជ្រើ��ើសរើើ�សទូ មាន 

សោ�រ ដើ�ើម្បីី�បង្កាា រកុំំ�ឱ្យយកុុមារយកសម្ភាា រៈ�ក្នុុ�ងទូូរបស់់គ្រូ�ូលេ�ង។

-	 ការប្រើ��ើប្រា�ស់់
•	 រៀ�ៀបតាមប្រ�ភេ�ទឯកសារ តាមមុុខវិជិ្ជាា  ឬសម្ភាា រៈ� ក្នុុ�ងកញ្ច្រែ��ែ ង ឬប្រ�អប់់ ដោ�យមានបិិទស្លាាក

សញ្ញាា សម្គាាល់ ់។
•	 ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រសម្ភាា រៈ�បង្រៀ��ៀនក្នុុ�ងធ្នើ�ើ�រជារៀ�ៀងរាល់់ខែ�ដើ�ើម្បីី�កាត់់បន្ថថយបរិមិាណក្នុុ�ងធ្នើ�ើ�រ។

-	 ការថែ�ទាំំ
•	 សម្អាាតធ្នើ�ើ� រ ឬកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�ជាប្រ�ចាំ។ំ

•	 ណែ�នាំកុំុមារកុំំ�ឱ្យយយកសម្ភាា រៈ�របស់់គ្រូ�ូលេ�ង។

ខ.សម្រា�ប់់កុុមារ៖ខ.សម្រា�ប់់កុុមារ៖

-	 ការរៀ�ៀបចំំ
•	 រៀ�ៀបធ្នើ�ើ�រ ឬតុុសម្រា�ប់់ដាក់់តាំងំសម្ភាា រៈ�ដែ�លគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនរួចួ

ទុុកឱ្យយកុុមារលេ�ងមានដូូចជាល្បែ�ែងគូូសតាមស្នាា ម  ចុុចៗ 

លេ�ខ ព្យយញ្ជជនៈៈ ល្បែ�ែងគូូសភ្ជាាប់ ់ចំំនួួនទៅ�នឹឹងលេ�ខ...។

-	 ការប្រើ��ើប្រា�ស់់
•	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងសិិក្សាាតាមមុុខវិជិ្ជាាដាក់ ់តាំងំឱ្យយកុុមារ

ងាយមើ�ើលឃើ�ើញ និិងងាយយកលេ�ង។
•	 ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រល្បែ�ែងជាប្រ�ចាំដំែ�លមានបន្ថែ�ែមហ្វឺឺ�ត និិងអេ�ប៉ុុ�ង

លុុបសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង។

-	 ការថែ�ទាំំ
•	 សម្អាាតធ្នើ�ើ� រ ឬកន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងជាប្រ�ចាំ។ំ
•	 ណែ�នាំកុំុមារជាប្រ�ចាំពំីីការរៀ�ៀបចំំទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងនៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិពេ�លលេ�ងរួចួ។

៣.៥.២.២. ការរៀ�ៀបចំំ
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ឧទាហរណ៍៍

ល្បែ�ែងផ្គុំំ��ចំំនួួនរូបូភាពទៅ�នឹឹងលេ�ខពីី១ ដល់១់០

មុុននឹឹងលេ�ងល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូប កុុមារ

បានរៀ�ៀនពីីចំំនួួន របាប់់ ចំំនួួន និិងយល់់ 

ន័័យនៃ� ចំំនួួន១ ដល់់១០ រួចួហើ�ើយ 

ដោ�យគ្រូ� បានបង្ហាា ញពីីចំំនួួនរូូបភាពឱ្យយ

ត្រូ�ូវនឹឹងចំំនួួនលេ�ខ ព្រ�មទាំងំរូូបផ្សេ�េងៗ

សម្រា�ប់ឱ្យយកុុមារ មានការចងចាំំពីីលេ�ខ

ទាំងំនោះ�ះបានល្អអជាងមុុន។ ផ្សាារភ្ជាាប់ ់នឹឹង

សកម្មមភាពនេះ�ះ គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងមួួយ

ដែ�លហៅ�ថា «ផ្គុំំ�� ចំំនួួនរូូបភាពទៅ�នឹឹងលេ�ខ១ ដល់់១០» ធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ កុុមារនឹឹងបានពង្រី�ីកការយល់់

ដឹឹង ក៏៏ដូូចជាបង្កើ�ើ�នការចងចាំពំីីចំំនួួនរូូបភាព និិងស្គាាល់ ់លេ�ខនីីមួួយៗកាន់់តែ�ច្បាាស់់បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត 

ហើ�ើយនៅ�ក្នុុ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះ គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសម្រា�ប់់កុុមារលេ�ងផងដែ�រ។ 

មុខវជិ្ជា -	 បុុរេេគណិិត ល្បែ�ែងផ្គុំំ�� ចំំនួួនរូូបភាពទៅ�នឹឹងលេ�ខពីី១ដល់់១០

វត្ថុបំណង វិជិ្ជាាសម្បប ទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីពណ៌ ឈ្មោះ�ះ�រូ ូបភាព ចំំនួួន និិងលេ�ខពីី១ ដល់់១០
បំំណិិនសម្បបទា៖
-	 រាប់់ចំំនួួនរូូបភាព និិងលេ�ខបានពីី១ ដល់់១០
-	 ផ្គុំំ�� ចំំនួួន និិងលេ�ខបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ។
ចរិយិាសម្បបទា៖
-	 សប្បាាយរីីក រាយ និិងសហការគ្នាា ក្នុុ�ងពេ�លលេ�ងបានល្អអ។ 

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�ិតមធ្យយម ៤ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី
សម្ភាា រៈ� -	 ល្បែ�ែងផ្ទាំំ� ងរូូបភាព(៤ឈុុត)

រប�ៀបលេង -	 កុុមារផ្គុំំ�� ចំំនួួនរូូបភាពឱ្យយត្រូ�ូវនឹឹងលេ�ខ

បរសិ្ថា ន

-	 ដាក់់សម្ភាា រៈ�នៅ�ក្នុុ�ងប្រ�អប់់ ហើ�ើយបិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ទុុកលើ�ើធ្នើ�ើ�រសម្ភាា រៈ�សិិក្សាា ឬតុុ 

ងាយស្រួ�ួលកុុមារមើ�ើលឃើ�ើញ និិងយកលេ�ង

-	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗ 

-	 រៀ�ៀបតុុផ្គុំំ�� បញ្ចូូ�លគ្នា ា   និិងដាក់់តាមចំំនួួនក្រុ�ុមកុុមារ

-	 រៀ�ៀបចំំប្រ�អប់់សម្ភាា រៈ�ល្បែ�ែងដាក់់លើ�ើតុុឱ្យយហើ�ើយ ងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារលេ�ង។

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	បង្រៀ��ៀនពីីចំំនួួន និិងលេ�ខដល់់កុុមារ មុុន

ពេ�លចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងល្បែ�ែង

-	 ណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបលេ�ងទៅ�កាន់់កុុមារ

-	 ដើ�ើរមើ�ើលការលេ�ងរបស់់កុុមារតាមក្រុ�ុម

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយដឹឹងថាកុុមារមានបញ្ហាា អ្វីី�ខ្លះះ�ពេ�ល

កំំពុុងលេ�ង

-	សម្រ�បសម្រួ�ួល និិងលើ�ើកសរសើ�ើរដល់់

កុុមារ

-	 ចូូលរួមួលេ�ងជាមួួយកុុមារប្រ�កបដោ�យភាពសប្បាាយរីីក រាយ

-	 នៅ�ចុុងម៉ោ�ោ ងមុុនពេ�លចេ�ញលេ�ង ណែ�នាំកុំុមារថា«អ្ននកគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូ ូបភាពនៅ�ធ្នើ�ើ�រ

សម្ភាា រៈ�សិក្សាា និិងតុុ ហើ�ើយបើ�ើកូូនណាចង់លេ�ង អាចលេ�ងដោ�យសេ�រីី បាន»។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 7574

កុុមារពិិតជាសប្បាាយរីីក រាយនៅ�ពេ�លឃើ�ើញគ្រូ�បានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�លេ�ង

នៅ�លើ�ើតុុរបស់់ពួួកគេ� បន្ទាាប់ ់មកគ្រូ�ូចាប់់ផ្ដើ�ើ�មឱ្យយកុុមារលេ�ង។ តាមរយៈៈការលេ�ង

នេះ�ះ គ្រូ�ូបានសង្កេ�េតឃើ�ើញថា មានកុុមារមួួយចំំនួួនតូូចហាក់់បីីដូចជាមិិនសូូវ

ជាចាប់អ់ារម្មមណ៍៍នឹឹងការលេ�ងទេ� ហើ�ើយព្រ�មទាំងំមានកុុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀតលេ�ងមិិន

ត្រូ�ូវសោះ�ះ បើ�ើទោះ�ះបីីជាលេ�ងបាន២ទៅ�៣ដងក៏៏ដោ�យ។ ពេ�លនោះ�ះ គ្រូ�ូបាន

ព្យាាយាមណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបលេ�ង និិងលើ�ើកទឹកចិត្តតដល់់កុុមារដែ�លមិនសូូវចង់លេ�ង 

ចុុងក្រោ��យពួួកគេ�ក៏៏បានលេ�ងដោ�យជោ�គជ័័យទាំងំអស់់គ្នាា  និិងបានទះះដៃ�ស្រែ��ក

ថា«ជយោ�! យើ�ើងធ្វើ�ើ�បានហើ�ើយ»។ 

បន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងចប់់ គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះនៅ�ជ្រុ�ុងសិិក្សាា ហើ�ើយ

បានណែ�នាំពំួួកគេ�ឱ្យយលេ�ងនៅ�ម៉ោ�ោ ងចេ�ញលេ�ង។ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លនោះ�ះដែ�រ មាន

កុុមារប្រ�មាណ៣ទៅ�៤នាក់់បានយកទៅ�លេ�ងល្បែ�ែងនៅ�ធ្នើ�ើ� រសម្ភាា រៈ�សិក្សាា។ 

ក្រោ��យមកមានកុុមារជាច្រើ��ើននាក់់ទៀ�ៀតចង់លេ�ងដែ�រ តែ�គ្រូ�ូបានណែ�នាំឱំ្យយកុុមារ

ចាំលំេ�ងនៅ�ពេ�លក្រោ��យទៀ�ៀត ដោ�យសារកន្លែ�ែងចង្អៀ�ៀ�ត។

នៅ�ក្នុុ�ងសកម្មមភាពនេះ�ះ យើ�ើងឃើ�ើញថាមានចំំណុុចមួួយចំំនួួនគ្រូ�ូគួួរតែ�កែ�លម្អអនៅ�ពេ�លក្រោ��យ៖ 
-	 គ្រូ�ូគួួររៀ�ៀបចំំបណ្ណណរូូបភាព និិងបណ្ណណលេ�ខឱ្យយបានទំំហំធំំំជាងនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារយល់់ និិង

មើ�ើលឃើ�ើញ បានច្បាាស់់។
-	 គ្រូ�ូគួួររៀ�ៀបចំំឱ្យយកុុមារលេ�ងល្បែ�ែងនៅ�ពាក់់កណ្ដាាលម៉ោ�ោ  ងសិិក្សាា (ឧ៖ នៅ�ម៉ោ�ោ ង៨:៣០ព្រឹ�ក ឬម៉ោ�ោ ង

៩:០០ព្រឹ�ក) ចៀ�ៀសវាងកុុមារមានភាពនឿ�ឿយហត់់ពេ�លលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះ 

-	 គ្រូ�ូគួួរលើ�ើកទឹកចិត្តតកុុមារឱ្យយបានច្រើ��ើន បើ�ើទោះ�ះបីីជាគាត់់លេ�ងខុុសដដែ�លៗក៏៏ដោ�យ។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

គ្រូ�ូពន្យយល់់បន្ថែ�ែមដល់់កុុមារ

កុមារជួយគ្នាស្វែ ងរកគូររូបភាព និងចំនួន

កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងនៅ�ពេ�លសម្រា�ក



ជំំពូូកទីី ៣ជំំពូូកទីី ៣
ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 7978

បរសិ្ថា នក្រៅថ្នាក ់បរសិ្ថា នក្រៅថ្នាក ់

ក្រៅ��ពីីការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងថ្នាា ក់់រៀ�ៀន គ្រូ�ូក៏៏ត្រូ�ូវយកចិត្តតទុុកដាក់់ខ្ពពស់់ដល់់ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ងសាលា

រៀ�ៀន ឬក្រៅ��ថ្នាា ក់់រៀ�ៀនឱ្យយមានលក្ខខណៈៈទាក់់ទាញជាទីីមេ�ត្រី�ីរបស់់កុុមារ ដោ�យត្រូ�ូវផ្ដោ�ោត សំំខាន់់ទៅ�លើ�ើបរិសិ្ថាា ន

ស្រ�ស់់ស្អាាត មានអនាម័័យ មានម្លលប់់ មានសុុវត្ថិិ�ភាព ក្នុុ�ងនោះ�ះមានល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់  មានសួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ� មានកន្លែ�ែង  

ទុុកដាក់់សំំរាម មានកន្លែ�ែងលាងដៃ� មានបង្គគន់់អនាម័័យ (កុុមារា កុុមារីី ) និិងទីីធ្លាាស្រ�ឡះ ះល្អអងាយស្រួ�ួលកុុមារ

លេ�ងល្បែ�ែងចលនា ឬធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពតាមកម្មមវិធិីីផ្សេ�េងៗ ដើ�ើម្បីី�ទាក់់ទាញកុុមារឱ្យយស្រ�ឡាញ់់ចូូលចិត្តតមក សាលា

រៀ�ៀន និិងរីីក រាយចូលរួមួគ្រ�ប់់សកម្មមភាព។

សាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាមានសកម្មមភាពច្រើ��ើនយ៉ាា ង កុុមាររៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន សកម្មមភាព

រៀ�ៀនក្នុុ�ង និិងក្រៅ��ថ្នាា ក់់សំំខាន់់ដូូចគ្នាា ។ កុុមារតូូចត្រូ�ូវការអភិិវឌ្ឍឍសុុខភាព និិងរាងកាយជាចាំបំាច់់ ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូត្រូ�ូវ រៀ�ៀប

ចំំសួួនកុុមារមានទោ�ងឡើ�ើងចុះះ� ក្ដាា ររំអំិិល  រង្វិិ�លផែ�នដីី  ឡើ�ើងខ្សែ�ែពួួរ លូូនចូូលក្នុុ�ងសំំបកកង់រថយន្តត លេ�ងអាង

ខ្សាាច់់ កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗដូូចជា សកម្មមភាពសិល្បះះ� ឬចិិត្តតចលភាព មានហាត់់ប្រា�ណតាមរឿ�ឿងនិិទាន 

បទចម្រៀ��ៀងជាដើ�ើមជាសកម្មមភាពក្រៅ��ថ្នាា ក់់ដែ�រ តាមលទ្ធធភាពសាលាដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។ កុុមារអាចតោ�ង 

ឡើ�ើង លោ�ត លូូន ជិះះ� រំអំិិល រមៀ�ៀល ហក់់ រត់់ និិងហាត់់ប្រា�ណ។ សកម្មមភាពទាំងំនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារសប្បាាយរីីក រាយ 

និិងអភិិវឌ្ឍឍន៍៍រូូបរាង កាយ។ 

បរសិ្ថា នក្រៅថ្នាក ់មានសារៈសំខាន់ណាស់ក្នុងការជួយកមារដូចជា៖

-	 ការអភិិវឌ្ឍឍបុុគ្គគលិិកលក្ខខណៈៈ ចរិយិាសម្បបទាប្រ�កបដោ�យចរិតិសង្គគម(ឧ៖ ចេះ�ះសម្រ�បសម្រួ�ួលខ្លួួ�ន 

ចេះ�ះអធ្យាាស្រ័�័យ ចេះ�ះចែ�ករំលំែ�ក សហការ ជួួយគ្នាា ជាដើ�ើម)។

-	 សុុខភាពល្អអ រាងកាយមាំមំួួន ស្វាា ហាប់់  រហ័័សរហួួន និិងក្លាា ហាន។

-	 បទពិិសោ�ធក្នុុ�ងការផ្សាារភ្ជាាប់ ់ខ្លួួ�នទៅ�ក្នុុ�ងបរិសិ្ថាា នធម្មមជាតិិ វត្ថុុ� មនុុស្សស និិងមានមូូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�នៃ�

ជំំនាញអរូូបវន្តត។

-	 កុុមារភ្ញាាក់ ់រឭកក្នុុ�ងការរើើ�ស សំំរាម និិងមានអនាម័័យលាងសម្អាាតដៃ �ជាប់់ជាប្រ�ចាំ។ំ

២.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�ល្បែ �ែងដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំនៅ�ក្នុុ�ងបរិវិេេនសាលារៀ�ៀន
-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបលេ�ងនៅ�តាមទីីកន្លែ�ែងនៃ�ការរៀ�ៀបចំំនីីមួួយៗ។

បំណិនសម្បទា -	 លេ�ងឱ្យយបានត្រឹ�មត្រូ�ូវតាមទីីកន្លែ�ែងដែ�លបានរៀ�ៀបចំំនីីមួួយៗ។

ចរយិាសម្បទា -	 អត់់ធ្មមត់់សម្រ�បសម្រួ�ួលខ្លួួ�នដោ�យអធ្យាាស្រ័�័យគ្នាា ទៅ�វិញិ ទៅ�មក

-	 សប្បាាយរីីក រាយជាមួួយមិត្តតភក្តិិ� គ្រូ�ូ ឬគ្រួ�ួសារកុុមារ។

ល្បែងក្រៅថ្នាក ់២.

ប្រសទិ្ធភាពការអភិវឌ្ឍរបសក់មុារ១.



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 8180

២.២. ការរ�ៀបចំ	

-	 គ្រូ�ូផលិត និិងកែ�ច្នៃ�ៃល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់ពីីវត្ថុុ�មានស្រា�ប់់នៅ�មូូលដ្ឋាា ន    និិងតុុបតែ�ងលាបពណ៌ឱ្យយមានលក្ខខណៈៈ

ទាក់់ទាញ ងាយស្រួ�ួលលេ�ង សមស្រ�បតាមវ័យ័កុុមារ និិងធានាសុុវត្ថិិ�ភាព។ 

-	 ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់ត្រូ�ូវមានកម្រា�លទន់់ៗ មានក្រា�លស្មៅ�ៅ  ឬខ្សាាច់់សើ�ើម មានការជួួសជុលឱ្យយថ្មីី�ជានិិច្ចច  និិង មាន 

ការថែ�ទាំ ំសម្អាាត ជាប្រ�ចាំ។ំ  

-	 ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់ត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំឱ្យយឆ្ងាាយពីីដើ �ើមឈើ�ើធំំដែ�លមានមែ�កពុកផុយ ឬដើ�ើមឈើ�ើដែ�លមានផ្លែ�ែជ្រុះ�ះ�។ 

-	 ការរៀ�ៀបចំំល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់នីីមួួយៗត្រូ�ូវរើើ�សទីីតាំ ងំឱ្យយបានសមស្រ�ប តាមលក្ខខខណ្ឌឌ បច្ចេ�េកទេ�សដើ�ើម្បីី�បញ្ចៀ�ៀ �ស

គ្រោះ��ះថ្នាា ក់់ដល់់កុុមារនៅ�ពេ�លលេ�ង។

២.៣. ការអនុុវត្តតល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាាក់ ់

-	 កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់តាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតនៅ�ក្រៅ��ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាា  ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លដែ�លគ្រូ�ូកំំពុុង ទទួួល

កុុមារ(ម៉ោ�ោ ងចូូល) និិងនៅ�ពេ�លចេ�ញលេ�ង។ កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់តាមខ្លឹឹ�មសារកម្មមវិធិីីដែ�លគ្រូ�ូ បាន

គ្រោ��ងទុុក (ល្បែ�ែងដណ្ដើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើ  ល្បែ�ែងលោ�តបាវ ល្បែ�ែងដកកន្ទុុ�យ ឬល្បែ�ែងដែ�លបានរៀ�ៀបចំំឡើ�ើង តាម

កម្មមវិធិីីលម្អិិ�តសម្រា�ប់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាក្នុុ�ងមុុខវិជិ្ជាាចិ ត្តតចលភាព)។

-	 កុុមារលេ�ងល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់ទៅ�តាមកម្មមវិធិីីដែ�លបានប្រា�រព្ធធដូូចជា ពិិធីីកីីឡាកុុមារ ទិិវាកុុមារ អន្តតរ ជាតិិ១មិថុុនា 

បុុណ្យយចូូលឆ្នាំំ�ថ្មីី�  កម្មមវិធិីីវិសិ្សសមកាលធំំជាដើ�ើម។

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារលេ�ងល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់បានសប្បាាយរីីក រាយ មានសុុវត្ថិិ�ភាព គ្រូ�ូគប្បីី�៖

-	 ណែ�នាំកុំុមារឱ្យយលេ�ងដោ�យប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន  លេ�ងជាមួួយគ្នាា  ចេះ�ះចែ�ករំលំែ�ក  មាន ការ អធ្យាាស្រ័�័យមិនបង្កកជម្លោះ�ះ�  

និិងចេះ�ះសម្រ�បខ្លួួ�នឱ្យយចុះះ�សម្រុ�ុងជាមួួយគ្នាា   បង្កើ�ើ�នទំំនុុកចិត្តតដល់់ កុុមារ។

-	 តាមដាន សម្រ�បសម្រួ�ួល និិងលេ�ងជាមួួយកុុមារ។

-	 បង្កកលក្ខខណៈៈឱ្យយគ្រួ�ួសារកុុមារលេ�ងជាមួួយកូនៗមុុនពេ�លចូលរៀ�ៀន  ក្នុុ�ងគោ�លបំំណង ជួួយសម្រា�លបន្ទុុ�ក។

-	 គ្រូ�ូឱ្យយឱកាសដល់់កុុមារផ្សេ�េងទៀ�ៀតបានចូូលរៀ�ៀន ឬធ្វើ�ើ�ការងារផ្សេ�េងៗ និិងបង្កើ�ើ�នទំំនុុកចិត្តតលើ�ើកុុមារ។

សំំបកកង់រថយន្តត ម៉ូូ�តូចាស់់ៗជាធនធានដ៏៏ល្អអសម្រា�ប់់ច្នៃ�ៃធ្វើ�ើ�ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់

គូូរល្បែ�ែងផ្សេ�េងៗលើ�ើកម្រា�លបេ�តុងធ្វើ�ើ�ជាល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 8382

សកម្មមភាពសិក្សាារបស់់កុុមារតូូចនៅ�កន្លែ�ែងលេ�ងអាងខ្សាាច់់មានភាពសប្បាាយរីីក រាយ ទាំងំនេះ�ះគឺឺជាវិធិីីដ៏៏

ទាក់់ ទាញដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារទទួួលការអប់់រំនំៅ�ខាងក្រៅ��ថ្នាា ក់់។ អាងខ្សាាច់់មានសក្តាានុ ពលច្រើ��ើនដូូចជាមន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍ 

វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ វិសិ្វវកម្មម គណិិតវិទិ្យាា និិងការបង្កើ�ើ�តរូូបរាងផ្សេ�េងៗ។ កុុមារតូូចចូលចិត្តតលេ�ងខ្សាាច់់ជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�របស់់

គេ� ដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំអាងខ្សាាច់់មានសម្ភាា រៈ�ប៉ែ�ែលធុងទឹឹក ស្លាា បព្រា� ចានប្លាាស្ទិិ�ច  និិងសម្ភាា រៈ�ចាស់់ៗ កែ�វ រថយន្តត

ដឹឹក រថយន្តតចូូក បាយឡុកបាយឡផ្សេ�េងៗ។ អាងខ្សាាច់់ជាឱកាសដ៏ល្អអដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារតម្រៀ��ៀបរបស់់ របរលេ�ងផ្ទះះ�

បាយប្លាាស្ទិិ�ច  បង្កើ�ើ�តបានជាគំំនិិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតតាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តតពួួកគេ� លេ�ងដោ�យសកម្មមភាពរស់់ រវើើ�ក ។ 

២.៤.១. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�រូ ូបរាងឬទ្រ�ង់ទ្រា�យដែ�លបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង

-	 ប្រា�ប់់បានពីីរបៀ�ៀបបង្កើ�ើ�តរូូបរាងផ្សេ�េងៗតាមរយៈៈសម្ភាា រៈ� និិងគំំនិិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត។

បំណិនសម្បទា -	 កំំណត់់បានពីីបរិមិាណទឹកលាយជាមួួយដីីខ្សាាច់់សម្រា�ប់់លេ�ងបង្កើ�ើ�តរូូបរាងទៅ�តាមវត្ថុុ�
ប្រើ��ើប្រា�ស់់ និិងគំំនិិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត

-	 បង្កើ�ើ�តនិងបកស្រា�យអំំពីីទំំនាក់់ទំំនងរវាងរូូបរាង ទំំហំ ំទ្រ�ង់ទ្រា�យ បរិមិាណ ចំំនួួន

របស់​ខ្លួន និងមិត្តភក្ដិដែលបានបង្កើតឡ�ើង។

ចរយិាសម្បទា -	 ចូូលចិត្តតលេ�ងខ្សាាច់់ជាមួួយមិត្តតភក្ដិិ�
-	 មានទម្លាាប់ ់ល្អអក្នុុ�ងការរៀ�ៀបចំំទុុកដាក់់សម្ភាា រៈ�ពេ�លលេ�ងរួចួ និិងមានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្ននក្នុុ�ង

ការលេ�ងខ្សាាច់់។

៣.២. ការរៀ�ៀបចំំ

ក. ការរ�ៀបចំ៖ក. ការរ�ៀបចំ៖

-	 គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំអាងខ្សាាច់់នៅ�កន្លែ�ែងសមរម្យយ ដូូចជានៅ�ក្បែ�ែរថ្នាា ក់់រៀ�ៀននៅ�ចំំហៀ�ៀង ឬខាងមុុខថ្នាា ក់់។

-	 អាងខ្សាាច់់គួួរមានស៊ុុ�មរៀ�ៀបដោ�យឥដ្ឋឋ បន្ទះះ�ឈើ�ើ បន្ទះះ�ជ័រ សំំបកដបទឹឹកសុទ្ធធ  សំំបកដបទឹឹកក្រូ�ូច សំំបកកង់

រថយន្តត ព័័ទ្ធធជុំំ�វិញិកុំំ�ឱ្យយខ្សាាច់់ហូូរចេ�ញ។ 

-	 អាងខ្សាាច់់គួួរនៅ�ក្រោ��មម្លលប់់ដើ�ើមឈើ�ើ ឬមានដំំបូូល តែ�គួួរឱ្យយត្រូ�ូវកំំដៅ�ដើ�ើម្បីី�រក្សាាអនាម័័យល្អអ។

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់លាងជើ�ើង លាងដៃ�ដោ�យសាប៊ូូ� និិងជូូតជើ�ើង ជូូតដៃ�ដោ�យកូនកន្សែ�ែងក្រោ��យពេ�លលេ�ង

ដីីខ្សាាច់់រួចួ។

ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖ ខ. ការប្រើ��ើប្រា�ស់់៖ 

-	 គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ដូចជា ប៉ែ�ែល ធុុងទឹឹក ស្លាា បព្រា� ចានប្លាាស្ទិិ�ច  សម្ភាា រៈ�ចាស់់ៗ សល់់ពីីផ្ទះះ�បាយ ជ័័រប្លាាស្ទិិ�ច  កែ�វ 

រថយន្តតដឹឹក រថយន្តតចូូក បាយឡុកបាយឡផ្សេ�េងៗ ឬរបស់់របរកែ�ច្នៃ�ៃពីីសំំណល់់អាចកែ�ច្នៃ�ៃបានជាដើ�ើម។

-	 ផ្តតល់់ឱកាសឱ្យយកុុមារលេ�ងសេ�រីីលើ �ើអាងខ្សាាច់់តាមការចូូលចិត្តតរបស់់ពួួកគេ�។

-	 ឱ្យយកុុមារយកសម្ភាា រៈ�ដែ�លលេ�ងរួចួទៅ�ទុុកដាក់់ឱ្យយបានត្រឹ�មត្រូ�ូវនៅ�កន្លែ�ែងដើ�ើមវិញិ។

-	 ណែ�នាំកុំុមារឱ្យយលាងសម្អាាតដៃ �ជើ�ើងបន្ទាាប់ ់ពីីលេ�ងរួចួ។

គ. ការថែ�ទាំ៖ំគ. ការថែ�ទាំ៖ំ

-	 គ្រូ�ូពិិនិិត្យយមើ�ើលដីីខ្សាាច់់ឱ្យយបានច្បាាស់់លាស់់ ចៀ�ៀសវាងមានអំំបែ�ងកែ�វ អំំបែ�ងដប ឬរបស់់កខ្វវក់់ផ្សេ�េងៗដូច

ជាលាមកសត្វវជាដើ�ើម។

-	 ដើ�ើម្បីី�ចៀ�ៀសវាងសត្វវឆ្កែ�ែ ឆ្មាា  មាន់់ ទាចូូលទៅ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកខ្វវក់់កន្លែ�ែងលេ�ងដីីខ្សាាច់់ ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវប្រើ��ើសំំណាញ់់ មកព័័ទ្ធធ

បាំងំ ឬគ្រ�បអាងខ្សាាច់់។

-	 គួួរបាញ់់ថ្នាំំ� ការពារសត្វវល្អិិ�ត ខ្ទួួ�យ ក្អែ�ែប ស្រ�មោ�ចភ្លើ�ើ�ង សង្អាា រ និិងសត្វវទិចនានា។

-	 បោ�សសម្អាាត ជាប្រ�ចាំធំ្វើ�ើ�អនាម័័យកុំំ�ឱ្យយមានសំំរាមបណ្តាាល ឱ្យយស្អុុ�យរលួួយលើ�ើខ្សាាច់់។

-	 រៀ�ៀបចំំខ្សាាច់់ឱ្យយបានស្អាាត  ខ្សាាច់់មានភាពស្មើ�ើ�សាច់់គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់សម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង បើ�ើខ្សាាច់់មិិនគ្រ�ប់់ត្រូ�ូវដាក់់

ខ្សាាច់់បន្ថែ�ែម។

២.៤. អាងខ្សាច់
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ឧទាហរណ៍៍

ល្បែ�ែងបើ�ើកហាងអាហារ

ល្បែ�ែងក្រៅ��ថ្នាា ក់់មិិនមែ�នមានតែ�ទោ�ងយោ�ល ក្តាា ររំអំិិល និិងការរត់់លេ�ងដេ�ញចាប់់គ្នាា នៅ�ខាងក្រៅ��

ថ្នាា ក់់នោះ�ះទេ�។ អាងខ្សាាច់់នេះ�ះក៏៏ជាកន្លែ�ែងលេ�ងដ៏៏ទាក់់ទាញបំំផុុតសម្រា�ប់់កុុមារ និិងមានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍

ផ្សេ�េងៗលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍកុុមារ។ ជាមួួយនឹងការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នតិិចតួួចកុុមារនឹឹងអាចពង្រី�ីកការលេ�ងរបស់់

ពួួកគេ�ដោ�យគ្មាា នទីីបញ្ចចប់់។ យើ�ើងនឹឹងណែ�នាំជូំូននូូវឈុុតឆាកមួួយដែ�លកុុមារចូូលចិត្តតលេ�ងលក់់ដូូរក្នុុ�ង

ហាងដោ�យប្រើ��ើអាងខ្សាាច់់។

មុខវជិ្ជា -	 បុុរេេគណិិត(ល្បែ�ែងបើ�ើកហាងអាហារ)

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖

-	 ប្រា�ប់់បានចំំនួួន រូូបរាង តម្លៃ�ៃ និិងឈ្មោះ�ះ� វត្ថុុ�ដែ�លបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង

ដោ�យផ្ទាាល់ ់។

បំណិនសម្បទា៖

-	 រាប់់បានចំំនួួន រូូបរាងដែ�លបានបង្កើ�ើ�ត និិងតម្លៃ�ៃរបស់់រូូប វត្ថុុ�នោះ�ះ។

ចរយិាសម្បទា៖

-	 ចូូលចិត្តតលក់់របស់់របរ ទិិញនំំ និិងអាហារ

-	 រីីក រាយក្នុុ�ងការប្រើ��ើប្រា�ស់់ចលនាម្រា�មដៃ�ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តរូូបភាព

-	 រីីក រាយសហការជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 រីីក រាយក្នុុ�ងការស្វែ�ែងរក និិងគិិតតាមរយៈៈការសាកល្បបង និិងកំំហុុស។

ថ្នាក ់/អាយុ -	 កម្រិ�តទាប មធ្យយម និិងខ្ពពស់់ ៣ ដល់់៥ឆ្នាំំ� ។

រយៈពេល -	 ៣០នាទីី (១ម៉ោ�ោ ងសិិក្សាា)

សម្ភាា រៈ� -	 ប្រ�ដាប់់ប្រ�ដាក្មេ�េងលេ�ងនៅ�ក្នុុ�ងអាងខ្សាាច់់ បាយឡុកបាយឡសម្ភាា រៈ�

ប្រើ��ើប្រា�ស់់សល់់ពីីផ្ទះះ�បាយដូចជាពែ�ងប្លាាស្ទិិ�ចដ បស្លាា បព្រា�ចាន

ជាដើ�ើម

-	 វត្ថុុ�ធម្មមជាតិិ ដូូចជា ផ្កាាដែ �លគេ�បោះ�ះបង់់ចោ�ល ស្លឹឹ�ក គ្រា�ប់់ជាដើ�ើម

-	 ទឹឹកលាយជាមួួយដីីខ្សាាច់់

-	 ទឹឹកសម្រា�ប់់លាងដៃ� និិងជើ�ើងក្រោ��យពេ�លលេ�ងរួចួ

-	 កន្សែ�ែងសម្រា�ប់់ជូូតដៃ�ជើ�ើង។

រប�ៀបលេង -	 ណែ�នាំពំីីសុវត្ថិិ�ភាពដល់់កុុមារមុុនពេ�លលេ�ង

-	 ឱ្យយកុុមារលេ�ងដោ�យសេ�រីី តាមការចូូលចិត្តត។

លក្ខខណ្ឌ -	 មានអាងខ្សាាច់់ ឬកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់លេ�ងខ្សាាច់់។
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បរសិ្ថា ន

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលស្ថាា នភាពរបស់់អាងខ្សាាច់់ជាមុុនហើ�ើយយកកម្ទេ�េចកម្ទីី�ដែ�លមានគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់ដូូចជា 

វត្ថុមុតស្រួចជាដ�ើមដ�ើម្បីសវត្ថិភាព

-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់នៅ�ជិិតអាងខ្សាាច់់ជាមុុន រួមួទាំងំប្រ�ដាប់់ប្រ�ដាមានប្រ�យោ�ជន៍៍ផងដែ�រ

-	 រៀ�ៀបចំំទឹឹកដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារឃើ�ើញពីីភាពប្រែ��ប្រួ�ួលនៃ�ខ្សាាច់់នៅ�ពេ�លលាយទឹក

-	 រៀ�ៀបចំំកន្ត្រ�រករក្សាាសម្ភាា រៈ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាចរៀ�ៀបចំំដោ�យខ្លួួ�នឯងបាននៅ�ចុុងបញ្ចចប់់នៃ� 

សកម្មមភាព។

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	ផ្តតល់់គំំនិិត និិងជំំនួួយតាមតម្រូ�វការនៅ�ពេ�ល

ដែ�លកុុមារមិិនច្បាាស់់ពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ឱ្យយរូូបភាព

របស់់ខួ្លួ�ន ក្លាាយ ជាការពិិត

-	 គ្រូ�ក៏៏ចូូលរួមួលេ�ងផងដែ�រដើ�ើម្បីី�ជួួយសម្រួ�លដល់

កុុមារពង្រី�ីកសកម្មមភាពក្នុុ�ងការលេ�ង

-	 គ្រូ�ូប្រា�ប់់កុុមារឱ្យយលាងដៃ� និិងជើ�ើងមុុនពេ�លចូល

ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន។

កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មបង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�តូចៗដោ�យប្រើ��ើពែ�ងប្លាាស្ទិិ�ច  ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�យសារតែ�ខ្សាាច់់នៅ�ស្ងួួ�តពេ�ក កុុមារ

មិិនអាចបង្កើ�ើ�តរូូបរាងដូូចដែ�លពួួកគេ�ស្រ�មៃ�ចង់បានយ៉ាា ងងាយស្រួ�ួលនោះ�ះទេ�។ កុុមារបានព្យាាយាមដោះ�ះ

ស្រា�យដោ�យខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយឃើ�ើញទឹឹកនៅ�ក្នុុ�ងធុុងទឹឹក។ កុុមារស្រោ��ចទឹកលើ�ើដីីខ្សាាច់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួួកគេ�មិន

អាចទទួួលបានរាងត្រឹ�មត្រូ�វនៅ�ឡើ�ើយទេ�ពីីព្រោះ��ះពួួកគេ�

ចាក់់ទឹឹកច្រើ��ើនពេ�ក ដីីខ្សាាច់់ក្លាាយ ជាដីីភក់់។ ឃើ�ើញដូច្នេះ�ះ� 

គ្រូ�ូបានណែ�នាំគំន្លឹះះ��តូចមួួយដល់់ កុុមារ  គឺឺកាត់់បន្ថថយ

បរិមិាណទឹក។ ទីីបំំផុុតពួួកគេ�អាចបង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�ជាច្រើ��ើន

ប្រ�ភេ�ទបាន។

ពេ�លកំំពុុងធ្វើ�ើ�វត្ថុុ�ទាំងំនោះ�ះ កុុមារីីម្នា ា ក់់បានបង្កើ�ើ�ត

គំំនិិតបើ�ើកហាងកាហ្វេ�េ។ នាងបានដាក់់ខ្សាាច់់នៅ�ក្នុុ�ងពែ�ង

ដូូចជាកាហ្វេ�េហើ�ើយតម្រ�ង់ជួួរនៅ�លើ�ើគែ�មនៃ�ប្រ�អប់់ខ្សាាច់់។ 

នាងស្រែ��ក«តើ�ើអ្ននកចង់បានកាហ្វេ�េទេ�? ខ្ញុំំ��លក់ ់វា» ឮបែ�ប

នេះ�ះអ្ននកគ្រូ�ូដើ�ើរតួួ ជាអតិិថិិជន ហើ�ើយសួួរនាង«កាហ្វេ�េនេះ�ះ

ថ្លៃ�ៃប៉ុុ�ន្មាា ន?» អ្ននកគ្រូ�ូទិិញដោ�យប្រើ��ើស្លឹឹ�កឈើ�ើជំំនួួស

ក្រ�ដាសប្រា�ក់់។

នាងឆ្លើ�ើ�យ«មួួយពែ�ងថ្លៃ�ៃ១០០០រៀ�ៀល»។ គ្រូ�ូក៏៏

បាននិិយាយថា«កាហ្វេ�េនេះ�ះមានក្លិិ�នឈ្ងុុ�យណាស់់។ 

ក្រៅ��ពីីនេះ�ះវាមានរសជាតិិឆ្ងាាញ់ »។ កុុមារផ្សេ�េងទៀ�ៀត

បានឃើ�ើញដូូចនេះ�ះ ក៏៏ធ្វើ�ើ�តាមដែ�រ។ «ខំ្ញុំ��លក់ នំំមួួយ

ថ្លៃ�ៃ៥.៥០០រៀ�ៀល» «ខំ្ញុំ��លក់  ការ៉េេ� មថ្លៃ�ៃ៥០០រៀ�ៀលវាផ្អែ�ែម

ឈ្ងុុ�យឆ្ងាាញ់   ណាស់់»។ កុុមារចូលចិត្តតលេ�ងទិិញ និិងលក់់

ឱ្យយគ្នាា ទៅ�វិញិទៅ�មក។

អំំឡុុងពេ�លនៃ�សកម្មមភាពអ្ននកគ្រូ�បានឃើ�ើញថាការ

លេ�ងផ្ទាាល់ ជាមួួយដីីខ្សាាច់់ងាយនឹងប្រ�ឡាក់់ ឯកសណ្ឋាា ន

របស់់កុុមារ។ គ្រូ�ូបានសម្រេ��ចចិត្តតជូូនដំំណឹឹងដល់់ឪពុុក

ម្តាាយ របស់់ពួួកគេ�ឱ្យយរៀ�ៀបចំំខោ� ឬសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់កីីឡា

តាមរយៈៈក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាចអង្គុុ�យលេ�ង

បាន តាមសប្បាាយ។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

ដីីខ្សាាច់់ជាប់់គ្នាា នៅ�ពេ�លវាសើ�ើម។

ខ្ញុំំ��លក់ ់កាហ្វេ�េល្អអបំំផុុត!

សូូមអរគុុណចំំពោះ�ះការទិិញ។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 8988

សួួនជីីវៈ�ចមុ្រះ�ះ�មានរុុក្ខខជាតិិច្រើ��ើនមុុខនៅ�សាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាទៅ�តាមទំំហំផំ្ទៃ�ៃដីីរបស់់សាលារៀ�ៀន ងាយ

ស្រួ�ួលសាប ឬបណ្ដុះះ��កូ នរុុក្ខខជាតិិ(គោ�ក ទឹឹក និិងអាកាស) ព្រ�មទាំងំថែ�រក្សាាកូូនរុុក្ខខជាតិិ      បានលូូតលាស់់ល្អអមុុន

ពេ�លយកទៅ�ដាំ ំ ឬ ស្ទូូ�ងតាមលទ្ធធភាព និិងអាចមានសត្វវចិញ្ចឹឹ� មងាយៗដូូចជាត្រី�ី ចង្រិ�ិត...។ កុុមារតូូចគឺជា

អ្ននកវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រវ័យ័ក្មេ�េង ដូូច្នេះ�ះ�ការមានសួួនជីីវចម្រុះ�ះ�បង្កកលក្ខខណៈៈឱ្យយកុុមារបានសង្កេ�េត ស្រា�វជ្រា�វ រុុករក និិង

ស្វែ�ែងយល់់តាមចំំណង់ចំំណូូលចិត្តត និិងតាមតម្រូ�ូវការបង្រៀ��ៀនរបស់់គ្រូ�ូផងដែ�រ។ គេ�និិយាយថាកុុមារមិិនពិិបាក

នឹឹងញ៉ាំំ� បន្លែ�ែទេ� បើ�ើសិិនគេ�ជាអ្ននកដាំបំន្លែ�ែទាំងំនោះ�ះដោ�យផ្ទាាល់ ់។ 

៣.២. លទ្ធធផលរំពំឹឹងទុុកការអភិិវឌ្ឍឍរបស់់កុុមារតូូច

វជិ្ជាស ម្បទា -	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�  និិងលក្ខខណៈៈគ្រា�ប់់ពូូជ ឬកូូនរុុក្ខខជាតិិដែ�លអាចដុះះ�ល្អអ   តាមរយៈៈ
ការសង្កេ�េត និិងពិិភាក្សាាផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រយោ�បល់់ជាមួួយគ្រូ�ូបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ

-	 ប្រា�ប់់បានពីីលក្ខខខណ្ឌឌ រស់់នៅ�របស់់រុុក្ខខជាតិិតាមរយៈៈការអនុុវត្តតដោ�យផ្ទាាល់ ់។

បំណិនសម្បទា -	 កំំណត់់បានពីីគ្រា�ប់់ពូូជ ឬកូូនរុុក្ខខជាតិិដែ�លដុះះ�បានល្អអ   រៀ�ៀបរាប់់បានពីីការដាំដំុះះ�ដំណាំំ
ងាយៗ តាម    រយៈៈការដាំ ំ ថែ�ទាំជំាបុុគ្គគល និិងក្រុ�ុម បានត្រឹ�មត្រូ�ូវ។កំំណត់់ពីីលក្ខខខណ្ឌឌ
រស់់នៅ�របស់់រុុក្ខខជាតិិនីីមួួយៗ។

ចរយិាសម្បទា -	 កុុមារបង្ហាា ញនូូវស្មាា រតីីភ្ញាាក់ ់រឭក ស្រ�ឡាញ់់ ទទួួលខុសត្រូ�ូវថែ�ទាំដំាំដំំំណាំ ំដោ�យគោ�រព
តាមការណែ�នាំរំបស់់គ្រូ�ូបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ

-	 មានទម្លាាប់ ់សង្កេ�េត តាមដាន កត់់ត្រា�ដោ�យគំំនូូសតាង សញ្ញាា តាង និិងការបង្ហាា ញ
ហេ�តុផល

-	 ស្រ�ឡាញ់់ចូូលចិត្តតសម្រ�ស់់បរិសិ្ថាា ន
-	 មានម្ចាាស់ ់ការ ទទួួលខុសត្រូ�ូវ ចេះ�ះជួួយគ្នាា  សហការគ្នាា ។

៣.២. ការរៀ�ៀបចំំ

ក. ការរ�ៀបចំសួនជីវៈចម្រុះក. ការរ�ៀបចំសួនជីវៈចម្រុះ

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សដីីមួ ួយកន្លែ�ែងតូូចល្មមមធ្វើ�ើ�ជាច្បាារដាំំដំំណាំំគ្រ�ប់់ប្រ�ភេ�ទដែ�លងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារសាប

បណ្ដុះះ��គ្រា �ប់់ពូូជដាំ ំ ឬស្ទូូ�ងកូូនដំំណាំ ំ និិងថែ�រក្សាា ដោ�យធានាសុុវត្ថិិ�ភាពកុុមារ។ ករណីីសាលា រៀ�ៀន 

មានផ្ទៃ�ៃដីី អាចរៀ�ៀបចំំសួួននៅ�លើ�ើដីីតែ�ម្តតង តែ�បើ�ើគ្មាា នផ្ទៃ�ៃដីី អាចពិិចារណាជម្រើ��ើសផ្សេ�េងៗ ដូូចជាដាក់់

ផើ�ើងផ្កាាធំ ំៗ ដាក់់ពាងទឹឹកសម្រា�ប់់ចិិញ្ចិិ� មត្រី�ី ឬដាំរំុុក្ខខជាតិិក្នុុ�ងទឹឹកជាដើ�ើម។

-	 ជ្រើ��ើសរើើ�សជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�ដូ ចជាបន្លែ�ែ ផ្កាា  កូូនឈើ�ើ ត្រី�ី ច្រើ��ើនមុុខ ច្រើ��ើនពណ៌តាមលទ្ធធភាពរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន។

-	 ធ្វើ�ើ�របងសាមញ្ញញព័័ទ្ធធសួួនពីីស្បៃ�ៃនីីឡុង ឬធ្វើ�ើ�ពីីឫស្សីី� ធាងដូូង ធាងត្នោ�ោត  ឬមែ�កឈើ�ើ មានខ្លោ�ោ ងទ្វាា រ និិង 

ស្លាាក «សួនួជីីវៈៈចម្រុះ�ះ�មត្តេ�េយ្យយសិកិ្សាា»។

-	 បើ�ើមានលទ្ធធភាព រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានជីីលាមកសត្វវ ជីីកំំប៉ុុ�ស្តតធម្មមជាតិិស្ងួួ�ត ឱ្យយកុុមារបានស្គាាល់ ់។

-	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ស្រោ��ចស្រ�ពទឹក និិងថែ�ទាំងំាយៗដូូចជាធុុងទឹឹក បោ�យទឹក ប៉ែ�ែលជាដើ�ើម តែ�ត្រូ�ូវឱ្យយសម

ស្រ�បនឹឹងកុុមារ។ 
គន្លឹះះ��បន្ថែ�ែម៖គន្លឹះះ��បន្ថែ�ែម៖ ដាំផំ្កាាស្បៃ�ៃរឿ� ឿង ម្រះ�ះព្រៅ�� ស្លឹឹ�កគ្រៃ�� រំដំេ�ងធ្វើ�ើ�ជារបង ឬអមរបងដើ�ើម្បីី�ជួួយទប់់ស្កាាត់ ់សត្វវ
ល្អិិ�តបំំផ្លាា ញ។

ខ. ការផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រសកម្មមភាពខ. ការផ្លាាស់ ់ប្ដូូ�រសកម្មមភាព

-	 គ្រូ�ូជាអ្ននកគិតច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតសកម្មមភាពសាបព្រោះ��ះ ដាំ ំ ស្ទូូ�ង និិងថែ�ទាំដំំំណាំដំោ�យខ្លួួ�នឯង។ សូូមគិតថាតើ�ើ
គ្រូ�ូអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារចង់ដឹឹង ចង់ឮ ចង់ឃើ�ើញ ចង់ពិិសោ�ធ ចង់អនុុវត្តតន៍៍បង្កើ�ើ�នការយល់់ដឹង ពិិសេ�សធ្វើ�ើ�
យ៉ាា ងណាឱ្យយកុុមារសែ្វ�វងយល់់ដោ�យការសង្កេ�េតស្រា�វជ្រា�វបន្ថែ�ែមលើ�ើប្រ�ធាន បទកំំពុុងរៀ�ៀន។

-	 គ្រូ�ូអាចពិិនិិត្យយមើ�ើលលើ�ើសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារថា តើ�ើគាត់់ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើអ្វីី�ដែ�លមានក្នុុ�ងសួួន

ជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�ដែ�រ ឬទេ�? និិងត្រូ�ូវគិិតថាគួួររៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពដាំដំុះះ�អ្វីី�បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។

គ. ការថែ�ទាំំគ. ការថែ�ទាំំ

-	 ថែ�ទាំដំោ�យស្រោ��ចទឹក ដាក់់ជីី ដកស្មៅ�ៅ  ឬឱ្យយចំំណីីសត្វវ ជាប្រ�ចាំ។ំ
-	 អនុុញ្ញាា តឱ្យយកុុមារចូូលរួមួក្នុុ�ងសកម្មមភាពថែ�ទាំដំើ�ើម្បីី�ឱ្យយពួួកគាត់ទទួួលបានបំំណិិនងាយៗតាម រយៈៈវេេន

សម្អាាត  ឬសកម្មមភាពថ្នាា ក់់រៀ�ៀនដែ�លរៀ�ៀបចំំដោ�យគ្រូ�ូ។ 

សនួជីវៈចម្រុះ៣.
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៣.៣. ការអនុវត្តសកម្មភាពក្នុងសួនជី វៈចម្រុះ

-	 សាកល្បបងនាំកុំុមារទស្សសនាសង្កេ�េតបរិវិេេណក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀនតាមខ្លឹឹ�មសារដែ�លបានកំំណត់់  ដោ�យនាំកុំុមារ
ពិិភាក្សាាពីីដីីទំំនេ�រ មានជីីជាតិិ ជិិតប្រ�ភពទឹក ជ្រើ��ើសរើើ�សគ្រា �ប់់ពូូជ ឬកូូនរុុក្ខខជាតិិដែ�លនឹងដុះះ�បានល្អអ និិង ការ
ការពារសត្វវចូលស៊ីី�ដំំណាំ ំដោ�យឱ្យយកុុមារ បង្ហាា ញពីីហេ�តុផលករណីី កុុមារសម្រេ��ចចិត្តតជ្រើ��ើសរើើ�ស ។

-	 នាំកុំុមារជួួយសម្អាាតដីី  ជ្រួ�ួយដីីឱ្យយត្រ�សុស ព័័ទ្ធធរបង   ដោ�យឱ្យយកុុមារជួួយតែ�សកម្មមភាពងាយសមល្មមមនឹឹង
កម្លាំំ� ងកុុមារ។ 

-	 ចំំពោះ�ះដីីដែ�លមិនអំំណោ�យផលគ្រូ�ូអាចច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតដាំដំំំណាំកំ្នុុ�ងផើ�ើង ឬថង់តាមលទ្ធធភាព និិងស្ថាា ន ភាព
ជាក់់ស្ដែ�ែង។

-	 នាំកុំុមារបណ្ដុះះ��  ឬសាបគ្រា�ប់់ពូូជ ឬដាំកូំូនរុុក្ខខជាតិិ និិងណែ�នាំពំីីរបៀ�ៀបថែ�ទាំ។ំ
-	 បែ�ងចែ�កវេេនកុុមារថែ�ទាំដំំំណាំ ំ និិងណែ�នាំកុំុមារពីីរបៀ�ៀបថែ�ទាំ ំ ការប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍ថែ�សួួន 

រួមួទាំងំការទុុកដាក់់របស់់ទាំងំនោះ�ះផងដែ�រ។
-	 កុុមារតាមដានដំំណាក់់កាលលូតលាស់់នៃ�ដំណុះះ�រុ ុក្ខខជាតិិដោ�យកំណត់់ត្រា�គំំនូូសតាងលើ�ើតារាងលូតលាស់ 

នៃ�ដំំណុះះ�រុ ុក្ខខជាតិិ។
-	 រាល់់សកម្មមភាពនៃ�ការដាំដំុះះ� គ្រូ�ូនាំកុំុមារសង្កេ�េត និិងបូូកសរុុបតាមដំំណាក់់កាលនីីមួួយៗ និិងទាញការ

សន្និិ�ដ្ឋាា នពីីលក្ខខខណ្ឌឌ រស់់នៅ�របស់់រុុក្ខខជាតិិ។

-	 គ្រូ�ូអាចនាំកុំុមារយកលទ្ធធផលកូនរុុក្ខខជាតិិដែ�លដាំបំានដាក់់តាំងំនៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�តតាមប្រ�ធានបទ។

ប្រើ��ើសំំបករថយន្តតចាស់់ៗ ឬប្រើ��ើផើ�ើងករណីីសាលាមិ នសូូវមានដីីទំំនេ�រ
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ឧទាហរណ៍៍

សង្កេ�េតសួនួជីីវចម្រុះ�ះ�

ថ្ងៃមួយនៅក្នុងម៉ោ ងសិក្សាមុខវជិ្ជា​

វទិ្យា​​សាស្រ្ត គ្រូបាននាកុំមារធ្វើសកម្មភាព

សង្កេត​​​រុក្ខជាតិនៅ​ក្នុង​សួនជីវៈចម្រុះ និង​

សួន​​​​ផ្កា​នៅក្នុ ងសាលារ�ៀន។ គ្រូប្រាប់​កមារ​

ឱ្យ​ដ�ើរជាក្រុម ពី៣ ទៅ៤នាក់ ហ�ើយ​​ពួកគេ​

មានភាពសប្បាយរ ីករាយណាស់ នៅ​ពេល​

ដែល​បានផ្លាស ់ប្តូរបរយិាកាសសក្សា ដោយ​​​

បាន​ដ�ើរសង្កេតរុក្ខជាតិ ក្រៅថ្នាក ់រ�ៀន។ កុមារ​

ចាប់អារម្មណទៅនឹងដ�ើមរុក្ខជាតិប្លែកៗ​ពីគ្នា​

ដូចជា ដ�ើម​ចេក ផ្លែចេក ដ�ើមក្រូច​ឆ្មា រ ស្លឹក​

ម្រះ​ព្រៅ ស្លឹកគ្រៃ ស្ពៃ និងផ្កាផ្សេ ងៗ​ទ�ៀត​ជា​

ដ�ើម។

មុខវជិ្ជា -	 វិទិ្យាាសាស្រ្ត�ត (សង្កេ�េតសួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�)

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�ដំ ណាំ ំនិិងផ្កាា
-	 ប្រា�ប់់បានពីីក្លិិ�ន និិងពណ៌នៃ�ដំណាំ ំនិិងផ្កាា ។
បំណិនសម្បទា៖
-	 ពន្យយល់់បានពីីប្រ�ភេ�ទដំំណាំ ំនិិងផ្កាាក្នុុ� ងសួួន
-	 បញ្ជាាក់ ់បានដើ�ើមក្រូ�ូចមានបន្លាា មានគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់។
ចរយិាសម្បទា៖
-	 រីីក រាយ ស្រ�ឡាញ់់ចូូលចិត្តត ដំំណាំបំន្លែ�ែនិងផ្កាាផ្សេ �េងៗ
-	 មានបម្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្ននចំំពោះ�ះដើ�ើមឈើ�ើមានបន្លាា  និិងមានគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់។

ថ្នាា ក់់/អាយុុ -	 មធ្យយម និិងខ្ពពស់់ ៤ ដល់់៥ឆ្នាំំ�

រយៈពេល -	 ៣០ ទៅ�៦០នាទីី
សម្ភាា រៈ� -	 កញ្ចែ�ែ (អាស្រ័�័យលើ�ើចំំនួួនកុុមារ និិងបរិសិ្ថាា ន ឧបករណ៍៍សង្គ្រោះ��ះ�

បឋម មួួក ទឹឹកផឹក)។

រប�ៀបដំណ�ើ រការ -	 ឱ្យយកុុមារលេ�ងដោ�យសេ�រីី តាមការចូូលចិត្តត។

លក្ខខណ្ឌ -	 សួួន ឬវត្ថុុ�ធម្មមជាតិិនៅ�សាលារៀ�ៀន ភូូមិិ វាលស្រែ��…។

បរសិ្ថា ន

-	 រៀ�ៀបចំំសួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�ដែ�លមានផ្កាាដើ �ើមឈើ�ើនៅ�ទីីធ្លាាសាលា

-	 ពិិនិិត្យយមើ�ើលទីីតាំងំដែ�លត្រូ�ូវទៅ�ទស្សសនាជាមុុនដើ�ើម្បីី�ការពារសុុវត្ថិិ�ភាពកុុមារ។

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	 សំំណួួរបំំផុុស និិងលើ�ើកទឹកចិត្តតកុុមារ ឱ្យយចាប់់អារម្មមណ៍៍និិងសង្កេ�េតតាមផ្លូូ�វ «តើ�ើកូូនឃើ�ើញ

អ្វីខ្លះ?»

-	 ប្រា�ប់់កុុមារអំំពីីសញ្ញាា ណគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់ដូូចជាជាន់់ថ្មមស្រួ�ួច ឬបន្លាា

-	 ប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀបថែ�រក្សាាធម្មមជាតិិដូូចជារក្សាាផ្កាា  ដំំណាំផំ្សេ�េងៗ

-	 ចែ�ករំលំែ�កអ្វីី�ដែ�លកូនៗដឹឹង អ្វីី�បានឃើ�ើញជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 ឆ្លើ�ើ�យសំំណួួរដែ�លកុុមារសួួរអំំពីីផ្សេ�េងៗគ្នាា ។
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កុមារភាគច្រើនចាប់អារម្មណក្លិនស្លឹកម្រះព្រៅហ�ើយបាននិយាយថា«ស្លឹកនេះមានក្លិនឈ្ងុយណាស់» 

គ្រូឃ�ើញ និងឮដូច្នេះក៏ប្រាប់កុមារថា«ស្លឹកនេះគេហៅថាស្លឹកម្រះព្រៅវាមានក្លិនឈ្ងុយ ហ�ើយយ�ើង​ក៏អាច​យកវា​

ទៅ​ដាក់​សម្ល​បាន​ដែរ ដ�ើម្បីបង្កើនក្លិនឈ្ងុយឆ្ងា ញ់»។ កុមារ ៤ ទៅ៥នាក់នាគំ្នាឱ នហតិក្លិនស្លឹកម្រះព្រៅ​ដោយ​

ទឹកមុខ​សប្បាយ ពេញ​ចត្ត​នឹងក្លិនឈ្ងុយ។

រីី ឯកុុមារមួួយក្រុ�ុមទៀ�ៀតចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�នឹឹងដើ�ើមក្រូ�ូចឆ្មាា រ និិងផ្លែ�ែរបស់់វា។ ពួួកគេ�ប្រា�ប់់គ្នាា ថាដើ�ើម

ក្រូ�ូចឆ្មាា រនេះ�ះមានបន្លាាច្រើ ��ើនណាស់់ ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងប៉ះះ�មិនប្រ�យ័ត័្នន  វាអាចបណ្តាាល ឱ្យយមុុតដៃ� របស់់យើ�ើងបាន។ 

កុុមារម្នាា ក់់ទៀ�ៀតចង្អុុ�លហើ�ើយស្រែ��កថា«ខ្ញុំំ��ឃើ� ើញផ្លែ�ែរបស់់វាហើ�ើយ ខ្ញុំំ��ចង់ បេះ�ះវា ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�ហែ�លជាវាមានរសជាតិិជូូរ

ណាស់់»។ ពេ�លនោះ�ះគ្រូ�ូបានប្រា�ប់់កុុមារថា«ពិិតហើ�ើយកូនៗ ផ្លែ�ែរបស់់វាមានរសជាតិិជូូរ ប៉ុុ�ន្តែ�ែឥឡូូវកូូនៗមិិន

អាចបេះ�ះ វាបានទេ� ពីីព្រោះ��ះវានៅ�ខ្ចីី�»។

បន្ទាាប់ ់ពីីសង្កេ�េតនៅ�ក្នុុ�ងសួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ�រួចួមក គ្រូ�ូបាននាំកុំុមារមកសង្កេ�េតក្នុុ�ងសួួនផ្កាាម្ត តង 

កុុមារា កុុមារីី ចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�លើ�ើ   ពណ៌ និិងក្លិិ�នរបស់់ផ្កាា ។ កុុមារម្នាា ក់់ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើផ្កាាមួ ួយ

ទងមានពណ៌លឿ�ឿងស្អាាត  ហើ�ើយបាននិិយាយប្រា�ប់់គ្រូ�ូថា «ខ្ញុំំ��ចង់ កាច់់ផ្កាាមួ ួយទងនោះ�ះណាស់់

ដើ�ើម្បីី�យកទៅ�ជូូនម្តាាយខ្ញុំ ំ�� »។ គ្រូ�ូប្រា�ប់់ថា«ផ្កាានេះ� ះស្អាាត ពិិតមែ�នហើ�ើយ តែ�កូនមិិនអាចកាច់់វាបានទេ� 

ព្រោះ��ះគេ�ដាំទំុកសម្រា�ប់់ចែ�កគ្នាា មើ�ើល បើ�ើកូូនចង់បានយើ�ើងសាកល្បបងនាំគំ្នាា ដាំហំើ�ើយអាចកាច់់យក

ទៅ�ជូនម្ដាាយកូ នៗបានគ្រ�ប់់ៗគ្នាា ។»

បន្ទាាប់ ់ពីីសង្កេ�េតសួួនផ្កាាចប់ ់ គ្រូ�ូបាននាំកុំុមារអង្គុុ�យជារង្វវង់នៅ�ក្រោ��មម្លលប់់ដើ�ើមឈើ�ើក្បែ�ែរ   ថ្នាា ក់់

រៀ�ៀន គ្រូ�ូ បានសួួរទៅ�កុុមារថា«តើ�ើកូូនៗបានសង្កេ�េតឃើ�ើញអ្វីី�ខ្លះះ�? នៅ�ក្នុុ�ងសួួនជីីវៈ�ចម្រុះ�ះ� និិងសួួន

ផ្កាា ?» កុុមារ ឆ្លើ�ើ�យថា«ខ្ញុំំ��ឃើ� ើញផ្លែ�ែក្រូ�ូចឆ្មាា រ ផ្លែ�ែចេ�ក ដើ�ើមស្លឹឹ�កម្រះ�ះព្រៅ�� ស្ពៃ�ៃ ផ្កាាពណ៌ លឿ�ឿង ផ្កាា

ពណ៌ក្រ�ហម ផ្កាាតូ ចៗ ផ្កាាម៉ោ�ោ  ង ១០ ផ្កាាស្បៃ�ៃរឿ� ឿង...។ គ្រូ�ូបន្តត«តើ�ើកូូនៗចង់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�បន្តតទៀ�ៀត?» កុុមារ

ឆ្លើ�ើ�យថា «ខ្ញុំំ��ចង់ ដាំផំ្កាាស្អាាត  ៗ ខ្ញុំំ��ចង់ បេះ�ះផ្លែ�ែក្រូ�ូចឆ្មាា រ ខ្ញុំំ��ចង់ ញុាំំ�ផ្លែ �ែចេ�កទុំំ�»។ កុុមារ ភាគច្រើ��ើនចង់ដាំំ

ផ្កាា  អីីចឹឹងពេ�លក្រោ��យយើ�ើងនាំគំ្នាា ដាំផំ្កាា  កូូនៗត្រៀ��ៀមដីីដែ�លមានជីីជាតិិម្នាា ក់់១កូនថង់  អ្ននកគ្រូ�ូនឹឹងរក

កូូនផ្កាា  ឬគ្រា�ប់់ផ្កាា ឱ្យយកូនដាំ។ំ

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

នេះគឺជាក្រូចឆ្មា រ! 

ត�ើខ្ញុំ អាចបេះវាបានទេ?
អូូ! ក្លិិ�នវាឈ្ងុុ�យណាស់់!

ត�ើកូនបានរកឃ�ើញអ្វី​

ខ្លះនៅ​ក្នុងសួនច្បារ?



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 9796

កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្រៅ��ថ្នាា ក់់ជាទីីធ្លាាទំ នេ�រមួួយសម្រា�ប់គ្រូ�អាចបត់់បែ�នធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ

ជាមួួយកុុមារតាមតម្រូ�ូវការសកម្មមភាពថ្នាា ក់់រៀ�ៀន ឬតម្រូ�ូវការរៀ�ៀបចំំជាព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍ពិិសេ�សផ្សេ�េងៗ។ គ្រូ�ូអាច

រៀ�ៀបចំំជាសកម្មមភាពលេ�ងកីីឡា ល្បែ�ែងរាំដំណ្តើ�ើ� មកៅ�អីី លោ�តបាវប្រ�ណាំងំ លូូនក្នុុ�ងលូូ លោ�តមឹឹក លោ�តអន្ទាាក់ ់ 

រកចាប់់សត្វវល្អិិ�ត និិងធ្វើ�ើ�ចលនាតាមគំំនូូសសញ្ញាា ជាដើ�ើម តាមមុុខវិជិ្ជាាចិ ិត្តតចលភាព និិងល្បែ�ែងផ្សេ�េងៗកែ�ច្នៃ�ៃតាម

ចំំណង់ ចំំណូូលចិត្តតកុុមារ។ 

-	 ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�របរិយិាកាសរៀ�ៀន ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារកាន់់តែ�រីីក រាយនឹងការរៀ�ៀន ដោ�យគ្រូ�ូអាចបត់់បែ�នធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពក្រៅ��
ថ្នាា ក់់ជាជាងតែ�សកម្មមភាពបង្រៀ��ៀននៅ�ក្នុុ�ងថ្នាា ក់់។

-	 �អភិិវឌ្ឍឍន៍៍សុុខភាពរាងកាយ រហ័័សរហួួន ពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពក្រៅ��ថ្នាា ក់់។

៤.២ ការរៀ�ៀបចំំ

ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖ក. ការរៀ�ៀបចំំ៖

-	 រៀ�ៀបចំំឱ្យយមានទីីកន្លែ�ែងទំំនេ�រសម្រា�ប់់គ្រូ�ូទុុកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពក្រៅ��ថ្នាា ក់់ ទំំហំធំំំ ឬតូូចតាមទំំហំដំែ�លសាលារៀ�ៀន
មាន។

-	 តាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិត និិងលទ្ធធភាពរបស់់ខ្លួួ�ន សាលារៀ�ៀនអាចរៀ�ៀបចំំទីីធ្លាានេះ� ះជាការចាក់់បេ�តុង ដាំសំ្មៅ�ៅ  ឬ

ដីីល្បាាយខ្សាាច់់ដើ�ើម្បីី�សម្រួ�ួលដល់់ការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពមិនថារដូូវប្រាំ�ងំ ឬវស្សាា។

-	 គូូររូូបនៅ�លើ�ើឥដ្ឋឋ ឬកម្រា�លកៅ�ស៊ូូ�សម្រា�ប់់កុុមារធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពចិត្តតចលភាព។
	( ប្រ�សិិនបើ�ើសាលារៀ�ៀនមានលទ្ធធភាពអាចប្រើ��ើប្រា�ស់់ធនធានមានស្រា�ប់់នៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ រៀ�ៀប ចំំ
សួួនកុុមារតាមការរៀ�ៀបរាប់់ខាងលើ�ើរឹតឹតែ�ប្រ�សើ�ើរ ទោះ�ះបីីយ៉ាា ងណាសាលារៀ�ៀនត្រូ�ូវតែ�រៀ�ៀបចំំ ឱ្យយ បានខ្លះះ�។

៤.១. ប្រសទ្ធភាពការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ

ខ. ការថែ�ទាំំខ. ការថែ�ទាំំ

-	 ឧស្សាាហ៍៍លាងសំំអាត លាបថ្នាំំ�ថ្មីី�  ជួួសជុល កាត់់ស្មៅ�ៅ  និិងស្រោ��ចទឹកស្មៅ�ៅ តាមស្ថាា នភាពជាក់់ស្តែ�ែង។

-	 បើ�ើអាចគួួរមានដំំបូូលប្រ�ក់់ការពារកុំំ�ឱ្យយខូូច សឹឹក ហើ�ើរពណ៌ និិងបានជាម្លលប់់សម្រា�ប់់កុុមារលេ�ង។

ទីីកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗនៅ�ក្រៅ��ថ្នាាក់ ់៤.

ក្រៅ��ពីីសកម្មមភាពថ្នាា ក់់ យើ�ើងអាចប្រើ��ើទីីកន្លែ�ែងនេះ�ះសម្រា�ប់់ព្រឹ�ត្តិិ�ការណ៍៍សាលារៀ�ៀនផ្សេ�េងៗ បានផងដែ�រ



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 9998

ឧទាហរណ៍៍

ល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើ

ល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើរៀ�ៀបចំំឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារទទួួលបានភាពសប្បាាយរីីក រាយ និិង បាន 

សិិក្សាារៀ�ៀនសូូត្រ�ពីីបរិយិាកាសជុំំ�វិញិសាលារៀ�ៀន ព្រ�មទាំងំអភិិវឌ្ឍឍការធ្វើ�ើ�ចលនារបស់់កុុមារ។ ល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� ម

ស្លឹឹ�កឈើ�ើមានចំំនួួនអ្ននកលេ�ង ២ ក្រុ�ុម ដោ�យក្នុុ�ងមួួយក្រុ�ុមមានគ្នាា ៤នាក់់(អាចមានច្រើ��ើនជាងនេះ�ះ អាស្រ័�័យ

លើ�ើស្ថាា នភាពជាក់់ស្ដែ�ែង)។ មានក្រុ�ុមអ្ននកលើ�ើកទឹកចិត្តត នៅ�ឈរចាំមំើ�ើល។ 

ថ្នាា ក់់ និិងអាយុុ -	 កម្រិ�តខ្ពពស់់ ៥ឆ្នាំំ�

រយៈៈពេ�ល -	 ៣០ នាទីី

សម្ភាា រៈ� -	 ស្លឹឹ�កឈើ�ើ កាតលេ�ខសម្គាាល់ ់សម្រា�ប់់គ្រូ�ូ និិងកុុមារ 

របៀ�ៀបលេ�ង -	 ចែ�កកុុមារជា២ក្រុ�ុម ដែ�លក្រុ�ុមនីីមួួយៗមានចំំនួួនកុុមារស្មើ�ើ�គ្នាា ពីី៤ ឬ៥ 
ឬ៦នាក់ក្នុង​មួយក្រុម

-	 ក្រុ�ុមទាំងំពីីរឈរទល់់មុុខគ្នាា នៅ�លើ�ើខ្សែ�ែចម្ងាាយពីីគ្នា ា ៨ ទៅ�១០ម៉ែ�ែត្រ�
-	 នៅ�ចំំពាក់់កណ្តាាល រវាងក្រុ�ុមទាំងំ២ គេ�ដាក់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើមួួយមែ�កតូច
-	 មុុនចាប់់លេ�ងក្រុ�ុមនីីមួួយៗពិិគ្រោះ��ះពិិភាក្សាាគ្នាា ដើ�ើម្បីី�កំំណត់់លេ�ខសម្គាាល់ ់ ខ្លួួ�ន

ឈរឱ្យយត្រូ�ូវតាមលេ�ខរៀ�ៀងដោ�យគិតចាប់់ពីីលេ�ខ១ ទៅ�ដល់់លេ�ខចុងក្រោ��យនៃ�
ចំំនួួន  កុុមាររបស់់ក្រុ�ុម

-	 នៅ�ពេ�លឮអាជ្ញាាកណ្ដាាលហៅ  �លេ�ខ ណាមួួយកុុមារក្នុុ�ងក្រុ�ុមដែ�លមានលេ�ខ 
នោះ�ះ ត្រូ�ូវ រត់់ទៅ� ដណ្ដើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើដែ�លនៅ�ចំំកណ្ដាាល ឱ្យយបានឆាប់់រហ័័ស និិង
រត់់សំំដៅ�មកទីីរបស់់ខ្លួួ�នវិញិ។ ប្រ�សិិនបើ�ើ កុុមារដៃ�គូូម្ខាា ងទៀ�ៀតដេ�ញចាប់់មិិន
បានទេ� កុុមារដែ�លកាន់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើមកដល់់ខាងទីីរបស់់ខ្លួួ�នជាអ្ននកឈ្នះះ�

-	 ក្រុ�ុមណាដែ�លដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើបានច្រើ��ើនដងជាងគេ� គឺឺជាអ្ននកឈ្នះះ�។
បញ្ជាាក់ ់៖ គ្រូ�ូអាចជំនួួសលេ�ខ ជាសញ្ញាា សម្គាាល់ ់ផ្សេ�េងៗទៀ�ៀត ដូូចជា ពណ៌ តួួអក្សសរ
រាង ធរណីី មាត្រ� សត្វវជាដើ�ើម។

លក្ខខខណ្ឌឌ -	 គ្រូ�ូត្រូ�ូវពន្យយល់់ពីីលក្ខខខណ្ឌឌ ដល់់កុុមារមុុនពេ�លលេ�ង 

-	 អ្ននកលេ�ងត្រូ�ូវស្ដាាប់ ់អាជ្ញាាកណ្ដាាលហៅ  �លេ�ខ ឬសញ្ញាា សម្គាាល់ ់របស់់ខ្លួួ�ន

-	 អ្ននកដែ�លកាន់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើរត់់ទៅ�ដល់់ទីីដោ�យដៃ�គូូប្រ�កួួតចាប់់ ឬប៉ះះ�មិនបានគឺឺជា

អ្ននកឈ្នះះ� 

-	 អ្ននកកាន់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើលើ�ើកផុតពីីដីី ហើ�ើយត្រូ�ូវបានគេ�ប៉ះះ�(លេ�ខ១ និិងលេ�ខ១) ជា

អ្ននកចាញ់់

-	 អ្ននកចាប់់កាន់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើប្រ�សិិនបើ�ើគិិតថារត់់មិិនរួចួ អាចទម្លាាក់ ់ស្លឹឹ�កឈើ�ើក្នុុ�ងរង្វវង់

វញិបាន ក្នុងករណីដៃ គូមិនទាន់ប៉ះ។

មុខវជិ្ជា -	 ចិិត្តតចលភាព(ល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើ)

វត្ថុបំណង វជិ្ជាស ម្បទា៖
-	 ប្រា�ប់់បានពីីឈ្មោះ�ះ�ល្បែ �ែង ចំំនួួនក្រុ�ុម ចំំនួួនមនុុស្សសក្នុុ�ងក្រុ�ុម អាជ្ញាាកណ្តាាល   និិង

របៀ�ៀបលេ�ងបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ។
បំណិនសម្បទា៖
-	 កំំណត់់បានច្បាាស់់នូូវលេ�ខតំំណាងឱ្យយខ្លួួ�ន និិងលេ�ខតំំណាងឱ្យយអ្ននកដទៃ� នៅ�ពេ�ល

អនុុវត្តតជាក់់ស្តែ�ែងជាមួួយដៃ�គូូ ឬគូូជំំនួួយ
-	 ផ្លាាស់ ់ប្តូូ�រទីីដោ�យភាពរហ័័សរហួួន បត់់បែ�នបានច្បាាស់់លាស់់ ផ្នែ�ែកលើ�ើស្ថាា នភាពលេ�ង

ជាក់់ស្តែ�ែង។
ចរយិាសម្បទា៖
-	 បណ្តុះះ�� បាននូូវស្មាា រតីីប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន និិងភាពរហ័័សរហួួនខ្ពពស់់
-	 ស្រ�ឡាញ់់ និិងសប្បាាយរីីក រាយលេ�ងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើជាមួួយមិត្តតភក្តិិ�
-	 ចេះ�ះសហការគ្នាា រកគន្លឹះះ��យកជ័យជំំនះះលើ�ើគូូប្រ�កួួត។



ការរ�ៀបចំបរសិ្ថា នសិក្សាតាមរយៈការលេងសម្រាប់កុមារតូច 101100

បរសិ្ថា ន

-	 គ្រូ�ត្រូ�វពិិនិិត្យយទីីកន្លែ�ែងដែ�លត្រូ�វនាំកុំុមារលេ�ង

ថាមានសុុវត្ថិិ�ភាពជាមុុនសិិន មុុននឹឹងនាំ ំកុុមារ

លេ�ង

-	 ចែ�កកុុមារជា២ក្រុ�ុម

-	 គ្រូ�រៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពនេះ�ះនៅ�ទីីធ្លាាសម្រា�ប់ ធ្វើ�ើ�
សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗ

-	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់អ្ននកឈរមើ�ើល និិងគាំទំ្រ�

នៅ�អមសងខាង

-	 រៀ�ៀបចំំលេ�ខសម្គាាល់ ់បិិទលើ�ើអ្ននកលេ�ងម្នាា ក់់ៗ។ 

១. ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា ន និិងការចូូលរួួមរបស់់គ្រូ�ូ

ការចូលរួមរបស់គ្រូ

-	 ពន្យយល់់កុុមារពីីលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�ការលេ�ងល្បែ�ែង

ដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើ
-	 រៀ�ៀបចំំកុុមារឱ្យយឈរនៅ�កន្លែ�ែងទីីតាំងំលេ�ង

-	 ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មសាកល្បបងលេ�ងបង្ហាា ញឱ្យយកុុមារយល់់

សិិន

-	 ជួួយសម្រ�បសម្រួ�លកុុមារឱ្យយដំំណើ�ើ រការលេ�ង

បានសម្រេ��ច ដូូចជាគ្រូ�ូចូូលរួមួលេ�ង ជាមួួយ

កុុមារ ធ្វើ�ើ�ជា អាជ្ញាា រកណ្តាាល

-	 ព្យាាយាមបង្វែ�ែរអារម្មមណ៍៍កុុមារឱ្យយផ្ដោ�ោតទៅ �លើ�ើការលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះ

-	 លើ�ើកទឹកចិត្តតដល់់ក្រុ�ុមដែ�លលេ�ងចាញ់់ ឱ្យយខំំប្រឹ�ងបន្តតទៀ�ៀត។

២. សកម្មភាពឆ្លើយតបរបស់កុមារ និងលទ្ធផល

ពេ�លលេ�ងល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើ គ្រូ�ូបានហៅ�គូូលេ�ខ១មុុន។ កុុមារលេ�ខ១ទាំងំពីីរក្រុ�ុមបានរត់់

តម្រ�ង់ស្លឹឹ�កឈើ�ើតែ�មិនដឹឹងថាត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�អ្វីី�។ ស្រ�បពេ�លនោះ�ះដែ�រមានកុុមារម្នាា ក់់ក្នុុ�ងក្រុ�ុមក្រ�ហមដែ�លបានយល់់

ពីីល្បែ�ែងនោះ�ះ ស្រែ��កប្រា�ប់់ទៅ�កាន់់សមាជិិកក្រុ�ុមថា «ឆក់់មក ឆក់់យកស្លឹឹ�កឈើ�ើមក ហើ�ើយរត់់មកនេះ�ះ

មក» ពេ�លនោះ�ះ កុុមារលេ�ខ១(ក្រុ�ុមក្រ�ហម) ក៏៏បានឆក់់ហើ�ើយរត់់តាមសមាជិិកប្រា�ប់់។ អ្ននកឈរមើ�ើលមាន

អារម្មមណ៍៍ភ័័យអរជំនួួសអ្ននកលេ�ង រីី ឯអ្ននកគាំទំ្រ�ក្រុ�ុមអ្ននកឈ្នះះ�បាន ក្រ�ឡុកបន្លឺឺ�សំំលេ�ងលើ�ើកទឹកចិត្តតដល់់

អ្ននកឈ្នះះ�។ ករណីីដែ �លកុុមារឈ្នះះ�គឺគ្រា�ន់់តែ�ព្យាាយាមរត់់ទៅ�យកឱ្យយបានលឿ�ឿន ហើ�ើយរត់់ត្រ�ឡប់់មកទីីវិញិ។ 

គ្រូ�ូគិិតថាការលេ�ងល្បែ�ែងម្តតងនេះ�ះកុុមារធ្វើ�ើ�បានល្អអភាគច្រើ��ើន បើ�ើទោះ�ះបីីជាការលេ�ងលើ�ើកដំបូូង ហើ�ើយកុុមារ

បានរៀ�ៀន ចំំណាំលំេ�ខរបស់់ខ្លួួ�ន ដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។ 

ល្បែ�ែងដណ្តើ�ើ� មស្លឹឹ�កឈើ�ើនេះ�ះនៅ�មានចំំណុុចមួយចំំនួួនដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការកែ�លម្អអសម្រា�ប់ពេ�លលេ�ងលើ�ើក

ក្រោ��យ៖ 

-	 ល្បែ�ែងនេះ�ះមានភាពស្មុុ�គស្មាា ញបន្តិិ�ច ទម្រាំ�កុំុមារបានយល់ពីីរបៀ�ៀបលេ�ង។ ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល៣០

នាទីី អាចលេ�ងបានតែ�មួួយក្រុ�ុម។ ដូូច្នេះ�ះ� សម្រា�ប់់ការលេ�ងលើ�ើកក្រោ��យគ្រូ�ូគួួរតែ�បន្ថែ�ែមម៉ោ�ោ ង 

ឬកំំណត់់នាទីីណាមួួយដើ�ើម្បីី�លេ�ងឱ្យយបានច្រើ��ើនក្រុ�ុមជាងនេះ�ះ។ ការកំំណត់់ទីីតាំងំសម្រា�ប់់រត់់

ដូូចជាឆ្ងាាយពីីគ្នា ា បន្តិិ�ច ដូូច្នេះ�ះ�តម្រូ�ូវឱ្យយគ្រូ�ូស្រែ��កខ្លាំំ� ង។ យកល្អអគួួររៀ�ៀបចំំឱ្យយមានឧបករណ៍៍បំំពង

សំំឡេ�ង ឬដាក់់ទីីឱ្យយជិិតគ្នាា ជាការល្អអ។ 

-	 គ្រូ�សង្ឈឹឹ�មថាកុុមារនឹឹងធ្វើ�ើ�ការងារជាក្រុ�ុមបានកាន់់តែ�ល្អអប្រ�សើ�ើរឱ្យយសមស្រ�បនឹឹងលទ្ធធផលរំពំឹឹង

ទុុករបស់់សកម្មមភាពនៅ�ពេ�លក្រោ��យ។ 

ព្យាយាមរត់ចាប់ដ�ើម្បី ទទួលបានជ័យជនះ

គ្រូបានជួយសម្រួលដល់កុមារ  ក្រុមល�ើកទឹកចត្តស្រែកឱ្យ​អ្នកលេង​ខំប្រឹង
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ការរ�ៀបចំ	

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារមានទម្លាាប់ ់ទុុកដាក់់សំំរាមបានត្រឹ�មត្រូ�ូវ  គ្រូ�ូត្រូ�ូវ៖

-	 ដាក់់ធុុងសំំរាមតូូចល្មមមនៅ�ជិិត និិងងាយស្រួ�ួលកុុមារទុុកដាក់់សំំរាម។

-	 ប្រ�មូលសំំរាមពីីធុង និិងសម្អាាតធុ ងសំំរាមជាប្រ�ចាំ។ំ

-	 ណែ�នាំកុំុមារពីីរបៀ�ៀបចោ�លសំំរាម តាមដានកុុមារចោ�លសំំរាម អប់់រំកុំុមារឱ្យយចេះ�ះរំឭំកគ្នាា ទុុកដាក់់សំំ
រាមតាមកន្លែងកំណត់។

-	 ការរៀ�ៀបចំំតារាងរូូបភាពអប់់រំកុំុមារពីីការទុុកដាក់់សំំរាមភ្ជាាប់ ់ទៅ�នឹឹងដើ�ើមឈើ�ើ ឬដាំបំង្គោ�ោល ណាមួួយ

ដែលកមារឃ�ើញរាល់ថ្ងៃ។

ការរៀ�ៀបចំ	ំ

ការរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងលាងដៃ�សម្រា�ប់់កុុមារ គឺឺជាប្រ�ការមួួយសំំខាន់់មិិនអាចខ្វះះ�បាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែក៏៏មិិនតម្រូ�ូវឱ្យយទំំនើ�ើប

ពេ�កនោះ�ះទេ� គឺឺអាស្រ័�័យតាមលទ្ធធភាពថវិកិារបស់់សាលារៀ�ៀន។ កន្លែ�ែងលាងដៃ�ដែ�លល្អអ គឺឺរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងមាន

លក្ខខណៈៈសមស្រ�បនឹឹងវ័យ័កុុមារ មានអនាម័័យមានលក្ខខណៈៈទាក់់ទាញមិិនប្រឹ�ងឈរជំំទើ�ើតជើ�ើង  ចំំកោ�ង   ខ្លួួ�ន

លាងដៃ� មិិនខ្ទាាតទឹ កប្រ�ឡាក់់ខ្លួួ�ន មានសាប៊ូូ� ក្រ�ដាសជូតដៃ� ឬកន្សែ�ែងជូូតដៃ� និិងមានរូូបភាពអំំពីីរបៀ�ៀបលាង

ដៃ�។ ជាពិិសេ�ស គ្រូ�ូរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងលាងដៃ�ដែ�លអាចបង្ហូូ�រទឹឹកស្រោ��ចដំណាំ ំដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ កុុមារមើ�ើលឃើ�ើញ និិង បណ្ដុះះ��

និិស្ស័័�យសន្សំំ� សំំចៃ�។ ជានិិច្ចចជាកាល កុុមារត្រូ�ូវការលាងដៃ�ញឹឹកញាប់់ជាពិិសេ�សនៅ�ពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ដូូច្នេះ�ះ�

ការរើើ�សទីីតាំ ងំកន្លែ�ែងលាងដៃ�នៅ�ជិិតថ្នាា ក់់រៀ�ៀនបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួលដល់់កុុមារ។ 

កន្លែងទុកដាក់សរំាម៥. កន្លែងលាងដៃ៦.

ធុុងទុុកដាក់់សំំរាមតាមប្រ�ភេ�ទ មានសម្ភាា រៈ�អនាម័័យគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់
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ការរៀ�ៀបចំ	ំ

ថ្វីី�ត្បិិ�តតែ�កុុមារនៅ�តូូចប៉ុុ�ន្តែ�ែកុុមារក៏៏ត្រូ�ូវការបង្គគន់់ស្អាាត មានអនាម័័យងាយស្រួ�ួលបន្ទោ�ោ របង់់។ ដូូច្នេះ�ះ� សាលា

រៀ�ៀនត្រូ�ូវ រៀ�ៀបចំំបន្ទទប់់ទឹឹក និិងបង្គគន់់អនាម័័យ សម្រា�ប់់កុុមារា កុុមារីីដាច់ ់ដោ�យឡែ�កពីីគ្នាា  ដើ�ើម្បីី�ងាយស្រួ�ួលសម្អាាត  

និិងគ្រ�ប់់គ្រ�ងកុុមារ។ យើ�ើងលើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយគិិតពិិចារណាឧបករណ៍៍ក្នុុ�ងបង្គគន់់អនាម័័យសមស្រ�បនឹឹងវ័យ័របស់់

កុុមារតាមលទ្ធធភាព។ លើ�ើសពីីនេះ�ះ សាលារៀ�ៀនអាចប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទាំំ� ងរូូបភាព ឬសញ្ញាា ផ្សេ�េងៗដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមាររៀ�ៀនពីី
របៀ�ៀបប្រើ��ើប្រា�ស់់ និិងថែ�ទាំបំង្គគន់់បានត្រឹ�មត្រូ�ូវ ដូូចជារបៀ�ៀបលាងដៃ� របៀ�ៀបអង្គុុ�យលើ�ើចានបង្គគន់់ សញ្ញាា ត្រូ�ូវឈរ

សម្រា�ប់់ការបត់់ជើ�ើងតូូចជាដើ�ើម។

បង្គន់អនាម័យ៧.

កន្លែ�ែងបន្ទោ�ោ បង់់ និិងលាងដៃ�ក្នុុ�ងបង្គគន់់អនាម័័យសមស្រ�បសម្រា�ប់់កុុមារតូូច
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ឧបសម្ព័័�ន្ធធឧបសម្ព័័�ន្ធធ
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៣

៤

៥
៦

៧

៨

៩

១០

១

សម្គាល ់ៈសម្គាល ់ៈ

១. ធ្នើរដាក់ស្បែកជ�ើងរបស់កុមារ

២. ក្តា រខ�ៀនព័ត៌មានសម្រាប់មាតាបិតា

៣. ជ្រុងអនាម័យ

៤. តារាងទាំងំ៧

៥. ជ្រុ�ុងសិិក្សាា

៦. ជ្រុ�ុងល្បែ�ែង

៧. ជ្រុងសិល្បៈ

៨. កន្លែ�ែងដាក់់សម្ភាា រៈ� និិងសម្ពៀ�ៀ�តរបស់់កុុមារ

៩. ជ្រុងវទិ្យាសាស្ត្រ 

១០. កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពផ្សេ�េងៗក្នុុ�ងថ្នាា ក់់

* ការរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែង ឬជ្រុ�ុងនីីមួួយៗមានការបត់់បែ�នខ្លះះ�ទៅ�តាមស្ថាា នភាពបន្ទទប់់រៀ�ៀន និិងសង្ហាា រិមិ
របស់់សាលានីីមួួយ។ 

២

១. ឧទាហរណ៍៍ប្លលង់់នៃ�ការរៀ�ៀបចំំថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនមត្តេ�េយ្យយសិកិ្សាារដ្ឋឋ

ការរ�ៀបចំប្លង់បន្ទប់ជាក់ស្តែង
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២. ការរៀ�ៀបចំំថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនសម្រា�ប់់បន្ទទប់់១ប្រើ��ើប្រា�ស់២់វេ�ន

បញ្ហាា កង្វះះ�ថ្នាា ក់់រៀ�ៀន និិងកង្វះះ�ខាតគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន ខណះះពេ�លដែ�លមានកំំណើ�ើ នកុុមារមត្តេ�េយ្យយសិក្សាានៅ�តាម

បណ្តាាសាលា រៀ�ៀនបានតម្រូ�វឱ្យយសាលាមួយចំំនួួនដំំណើ�ើ រការថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាពីីរវេេនសម្រា�ប់ បន្ទទប់ រៀ�ៀនមួួយ។ 

ក្នុុ�ងករណីីនេះ� ះ ការរៀ�ៀបចំំថ្នាា ក់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាតម្រូ�ូវឱ្យយមានការបត់់បែ�ន ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយដំំណើ�ើ រការបង្រៀ��ៀន និិងរៀ�ៀនមាន

សភាពរលូូន។ ក្នុុ�ងផ្នែ�ែកនេះ�ះ យើ�ើងសូូមលើ�ើកឡើ�ើង តែ�លើ�ើការប្រើ��ើប្រា�ស់់ស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់ និិងជ្រុ�ុងមួួយចំំនួួន

ទៀ�ៀតប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។

នេះ�ះជាបទពិិសោ�ធរបស់់គ្រូ�ូ មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាដែ�លបាន អនុុ វត្តតន៍៍ក្នុុ�ងគម្រោ��ង «ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងគុុណភាព

អប់់រំកុំុមារតូូច ក្នុុ�ងមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋ ក្នុុ�ងខេ�ត្តត បាត់់ដំំបង» (ECE)។ សូូមជ្រើ��ើសរើើ�សយក របៀ�ៀបណាមួួយដែ�ល

អ្ននកគិតថាសមស្រ�មនឹឹងបរិបិទសាលារបស់់ខ្លួួ�ន។ ការពិិភាក្សាាគ្នាា ដើ�ើម្បីី�រកដំំណោះ�ះស្រា�យជាមធ្យោ�ោបាយមួួយដ៏

ប្រ�សើ�ើរបំំផុុត។ 

២.១. ធ្នើ�ើ�រដាក់់ស្បែ�ែកជើ�ើ ង

-	 របៀ�ៀបទីី១៖ បិិទស្លាាកស ញ្ញាា ពីីរផ្សេ�េងគ្នាា  មួួយនៅ� 

ខាងក្នុុ�ង  និិងមួួយនៅ� ខាងក្រៅ��សម្រា�ប់់  ថ្នាា ក់់ព្រឹ�ឹក 

និិង រសៀ�ៀល។

-	 របៀ�ៀបទីី២៖ បិិទស្លាាកស ញ្ញាា សម្គាាល់ ់២ ទទឹឹមគ្នាា  

ខាងឆ្វេ�េងសម្រា�ប់់ថ្នាា ក់់ព្រឹ�ឹក ខាងស្តាំំ�សម្រា�ប់ ់ថ្នាា ក់់

ល្ងាាច ។ ស្លាាកស ញ្ញាា  អាចបិទនៅ�ផ្នែ�ែកខាងមុុខ ឬ

ផ្នែ�ែកខាងក្នុុ�ង។

-	 របៀ�ៀបទីី៣៖ បិិទស្លាាកស ញ្ញាា តែ�មួួយ ឬពីីរសម្រា�ប់់

កុុមារទាំងំពីីរ នាក់់ តែ�មិនសរសេ�រឈ្មោះ�ះ�ទេ� ។ 

-	 របៀ�ៀបទីី១៖ បិិទស្លាាកពីី រទន្ទឹឹ�មគ្នាា  មួួយសម្រា�ប់់

ថ្នាា ក់់ព្រឹ�ក និិងមួួយសម្រា�ប់់ថ្នាា ក់់ល្ងាាច  ហើ�ើយ

សរសេ�រឈ្មោះ�ះ� កុុមារធម្មមតា។ អាស្រ័�័យលើ�ើ
ស្ថាា នភាពកៅ�អីី ទទឹឹមគ្នាា   ឬលើ�ើក្រោ��ម។

-	 របៀ�ៀបទីី១៖ បិិទស្លាាកពីី រទន្ទឹឹ�មគ្នាា  មួួយសម្រា�ប់់

ថ្នាា ក់់ព្រឹ�ក និិងមួួយសម្រា�ប់ ថ្នាា ក់់ល្ងាាច  ហើ�ើយ

សរសេ�រឈ្មោះ�ះ� កុុមារ។

-	 របៀ�ៀបទីី២៖ បិិទស្លាាកស ញ្ញាា ម្ខាា ងម្នាា ក់់ ម្ខាា ង  

សម្រា�ប់់ពេ�លព្រឹ�ក ម្ខាា ងសម្រា�ប់់ពេ�លល្ងាាច ។ 

នៅ�ចុុងម៉ោ�ោ ង ណែ�នាំជំាប្រ�ចាំ ំឱ្យយ កុុមារត្រ�ឡប់់ 

ប្រ�អប់់ ឱ្យយឃើ�ើញស្លាាកស ញ្ញាា របស់់  កុុមារនៅ�វេេន

មួួយទៀ�ៀត (បើ�ើកុុមារ មានស្លាាកសម្គាាល់  ់រូូបផ្កាាក្ងោ�ោក   

ត្រ�ឡប់់ ឱ្យយរូូបផ្កាា កុុលាប មកខាងមុខវិញិម្តតង)។

-	 របៀ�ៀបទីី៣៖ បិិទស្លាាក តែ�មួួយសម្រា�ប់់ កុុមារទាំងំ

ពីីរនាក់់ប្រើ��ើរួមួគ្នាា  តែ�មិនសរសេ�រឈ្មោះ�ះ� ។

-	 របៀ�ៀបទីី២៖ បិិទស្លាាក តែ�មួួយសម្រា�ប់់ កុុមារ

ទាំងំពីីរវេេន។ មិិនចាំបំាច់់សរសេ�រឈ្មោះ�ះ�ព្រោះ ��ះទំំហំំ

ស្លាាកស ញ្ញាា បិិទនៅ�លើ�ើកៅ�អីីមានសណ្ឋាា នតូូច។

២.២.កៅ�អីីកុុមារ

២.៣.កន្លែ�ែងដាក់់សំំពៀ�ៀតកុុមារ
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២.៤.ជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�

-	 របៀ�ៀបទីី១៖ បែ�ងចែ�កចំំនួួនផ្ទាំំ� ងជ្រុ�ុងសិិល្បៈៈ�ជាពីីរស្មើ�ើ�គ្នាា ។ ទោះ�ះបីីជាយ៉ាា ងនេះ�ះក្តីី� ទំំហំផំ្ទាំំ� ងកាន់់តែ� 
តូូចបើ�ើសិិន ជាក្នុុ�ងថ្នាា ក់់មានចំំនួួនកុុមារច្រើ��ើន(មានរូូបត្រូ�ូវតាំងំច្រើ��ើន តែ�កន្លែ�ែងតាំងំមានតូូច)។

-	 របៀ�ៀបទីី២៖ ចែ�ករយៈៈពេ�លគ្នាា ប្រើ��ើមួួយសប្តាាហ៍ ម្នាា ក់់។

២.៥.ជ្រុ�ុងបណ្ណាា ល័័យ

បញ្ហាដែលចោ ទខ្លា ងំនៅល�ើជ្រុងនេះគឺការគ្រប់គ្រងស�ៀវភៅ ការដំណ�ើ រសេវាកម្មខ្ចីសងស�ៀវភៅ 

និងការរ�ៀបចំទុកដាក់របស់កុមារនៅពេលអានរចួ។

-	 គ្រូ�ូទាំងំពីីរអាចកំំណត់់អ្ននកដែ�លគ្រ�ប់់គ្រ�ងបញី្ជី�រួមួ និិងបញី្ជី�សារពើ�ើភ័័ណ្ឌឌ  ឬសហការធ្វើ�ើ�រួមួគ្នាា តែ�ម្តតង
នៅពេលទទួលបានស�ៀវភៅថ្មី។

-	 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមខ្ចីី�សង អាចប្រើ��ើប្រា�ស់់បញី្ជី�រួមួគ្នាា  ឬធ្វើ�ើ�ដាច់់រៀ�ៀងខ្លួួ�ន។ 

-	 គ្រូ�ូនីីមួួយៗត្រូ�ូវពិិនិិត្យយថាសៀ�ៀវភៅ�ត្រូ�ូវបានរៀ�ៀបចំំបានល្អអ។ ធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ�ចំំពោះ�ះផ្នែ�ែកដទៃ�ទៀ�ៀតដែ�រ ដូូចជា
ជ្រុ�ុងសម្ភាា រៈៈ�ៈរៀ�ៀន ជ្រុ�ុងអនាម័័យ ការៀ�ៀបចំំតុុ និិងកៅ�អីី។

ឯកសារយោ�ង

-	 កម្មមវិធិីីមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាលម្អិិ�តសម្រា�ប់់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋ ដោ�យនាយកដ្ឋាា នអប់់រំកុំុមារតូូច នៃ�ក្រ�សួួង
អប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា ឆ្នាំំ� ២០១៨។

-	 ស្តតង់់ដាសាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាគំំរូូ  ដោ�យនាយកដ្ឋាា នអប់់រំកុំុមារតូូច នៃ�ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា 

ឆ្នាំំ� ២០២៣។

-	 ឯកសារ Investing in young children, An early childhood developent guide for poicy 
dialogue and project preparation បោះ�ះពុុម្ពពឆ្នាំំ� ២០១១ ដោ�យធនាគារពិិភពលោ�ក។

-	 ឯកសារ Early Childhood Environment Rating Scale បោះ�ះពុុម្ពពឆ្នាំំ� ២០១៥ ដោ�យ Thelma 
Harms, Richard M. Clifford និិង Debby Cryer។


